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Plus de 80 des nœuds les plus connus 

Tout le monde se sert de nœuds, aussi bien pour escalader les 

hauts sommets que pour naviguer sur les vastes étendues désertes 

de l'océan ou simplement pour attacher ses lacets de chaussures 

ou ficeler des paquets. Grâce aux instructions fournies par un 

expert et faciles à suivre, les nœuds, ouvrage le plus complet sur le 

sujet, permet de confectionner plus de 80 des nœuds les plus utiles 

au monde. 

Avant tout, un remarquable répertoire établit la liste de tous les 

nœuds, du nœud d'ancre au nœud Zeppelin, en indiquant les sig­

nes distinctifs de chacun, permettant ainsi de prendre connais­

sance d'un seul coup d'œil de leurs applications particulières. Ces 

symboles répétés sur chaque page du livre simplifient les renvois 

d'une section à l'autre. Ensuite, une introduction complète apporte 

les notions de bases essentielles à l'utilisation des cordages en 

fournissant une définition détaillée des termes et des techniques 

concernées. Les cinq parties composant ce guide - navigation et 

voile, activités de plein air, spéléologie et escalade, pêche et enfin 

vie courante - facilitent la sélection du nœud le plus approprié à 

chaque besoin. Sous chaque entrée figurent un petit historique du 

nœud présenté ainsi qu'une description de ses emplois les plus 

courants. Grâce aux illustrations en couleur, il est possible de distin­

guer chacune des étapes de la confection d'un nœud et d'effectuer 

chaque passe de manière correcte, efficace et parfaitement sûre. 

Ouvrage de référence par excellence pour le novice désireux 

d'acquérir rapidement de nouvelles compétences comme pour l'a­

mateur éclairé soucieux d'étargir ses connaissances, les nœuds 

constitue le parfait compagnon pour se lancer dans l'exploration 

du monde des cordages et des nœuds. 
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, 
le cercle noir indique l'emploi le plus adapté ou le plusREPERTOI RE 
courant de chaque nœud; le cercle blanc signale les 
autres domaines dans lesquels le nœud peut également

DES NŒU OS avoir des applications. 

NŒUD PAGE DESCRIPTION 

Nœud d 'arrêt d'Ashley 32 

Pomme de touline 33 

Nœud de lapp 34 

Nœud de chaise simple 36 

Nœud de chaise double 38 

Nœud de pêcheur 39 

Nœud d'écoute 40 

Amarrage 42 

Nœud de carrick 43 

Nœud Zeppelin 44 

Nœud de Knute 45 

Nœud de mule 46 

Nœud de petite ancre 47 

Demi·defs à capeler 48 

Amarrage à fouet 49 

Nœud bien ajusté 50 

Nœud de cargue 51 

Tour mort et deux demi-clefs 52 

Nœud d'ancre 53 

Nœud de gabarier 54 

Nœud de touline 58 

Nœud de boa 60 

Nœud de corde d'arc 62 

Boucle de harnais 63 

Nœud d'échafaud 64 

Nœud d'aspirant de marine 65 

Nœud de menottes 66 

Nœud de Tarbuck 67 

Vice versa 68 

Nœud du glaçon 70 

Nœud de pilot 72 

Nœud de brigand 73 

Nœud de perche 74 

Série de demi·clefs 75 

Serie de nœuds de lusin 76 

ligature en point de chaînette 77 

Nœud de camionneur 78 

Attache en losange 79 

Nœud d'elingue 80 

Nœud de Frost 84 

Nœud de milieu d'alpiniste 86 

• 0 0 0 0 Nœud d'arrêt universel 

• 0 Nœud classique pour lancer une corde 

• 0 0 Nœud d'encordement se dénouant facilement 

• 0 0 0 Boucle simple fixe 

• 0 0 0 0 Boude double fixe sans accès aux bouts 

• 0 0 Nœud compact de jonction pour cordage

• 0 0 Aboutage traditionnel de cordes de diamètres différents 

• 0 Assurance solide de cordages très différents 

• 0 0 Jonction solide pour aussières et câbles épais 

• 0 Nœud détachable amortissant les chocs Importants 

• 0 0 0 0 Fixation simple de cordon ou de drisse 

• 0 Nœud coulissant universel facile à larguer

• 0 Grappin de traction ou de remorquage, point d'ancrage 

• 0 0 0 Amarrage, etc. universel 

• 0 0 Résiste aux tensions parallèles 

• 0 0 Nœud d'attache solide et sûr pour fixation à une barre 

• 0 0 0 0 Frappe solidement un cordage à un anneau, etc. 

• 0 0 Nœud d'amarrage indispensable 

• Arrime les cordages mouillés aux anneaux, etc. 

• 0 Nœud d'attache ou de remorque, fixation de hauban 

0 0 leste la touline à lancer • 
0 le plus robuste des nœuds de serrage• 

Exerce une tension sur le cordage à son point d'attache• 
Bandoulière pour tracter une charge • 

0 0 Boucle réglable universelle • 
Attache temporaire à une barre ou un espar • 
Double boucle réglable universelle • 

0 Nœud coulissant universel • 
Nœud de j onction entrelacé pour courroies glissantes, etc. • 

0 0 Nœud d'attache très solide pour traction parallèle • 
0 Nœud pour fixation d'un bout ou d'une ganse à un p iquet• 

0 0 Nœud de longe ou d'amarre facile à larguer• 
0 0 Attache pour objets longs, etc. • 
0 0 Ficelage des paquets • 
0 0 Ficelage des paquets • 
0 0 Ficelage sOr, facile à dénouer pour paquets encombrants • 

0 Exerce une traction sur les arrimages de charges, etc. • 
Ficelage pour charges à dos d'animal ou sur une galerie • 

0 0 0 0 Double poignée pour transport de jarres et bouteilles• 
Fait office de bride ou de sangle pour des étriers • 
Assure le grimpeur du milieu à une corde • 

NŒUD 

Boudes en huit 

Nœud de chaise triJ 

Trident 

Nœud ajustable 

Nœud de jonction 

Nœud de raccourci 

Nœud de pêcheur 

Nœud de sangle 

Nœud â friction de 

Nœud de Pruslk 

Nœud Sachman 

Nœud Machard 

Nœud français 

Nœud Palomar 

Nœud d'arrimeur 

Boucle de pécheur 

Nœud de potence 

Boucle de chirulgi 

Nœud d'arbre 

Torsade Simlnl 

Nœud grinner 

Nœud de capucin 

Nœud Linfrt 

Nœud Albright 

Surllure d'assemb 

Nœud d'empile 

Demi-nœud de Ca 

Nœud de Turle 

Lacs d'amour 

Gueule de raie po 

Nœud plat 

Nœud constrictel 

Nœud carré 

Nœud étrangleur 

Tête d'alouette al 

Variante de la tét 

Nœud de longe 

Nœud de gueule 

Ficelage des paq 

Nœud de chaise 1 

Nœud du manch 

Le nœud impossi 

la kyrielle de na: 

Enfiler une aigull 

le doigt emprlso 
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REPERTOIRE DES NŒUDS 

NŒUD PAGE DESCRIPTION 

Boucles en huit 88 0 0 Nœud d'arrêt pour bloquer l'extrémité des cordages • 
Nœud de chaise triple et variante 92 0 Pour faire un baudrier, des bandoulières ou un harnais • 
Trident 94 Alternative au nœud en huit• 
Nœud ajustable 95 0 Nœud de jonction autobloquant pour amortir les chocs • 
Nœud de jonction en huit 96 0 Raboute deux cordes • 
Nœud de raccourcissement 97 Permet de confectionner des cuissards avec des sangles • 
Nœud de pêcheur double et triple 98 Version plus solide du nœud de pêcheur• 
Nœud de sangle 100 0 Seul nœud recommandé pour attacher des sangles • 
Nœud à friction de Munter 102 Nœud d'assurage absorbant les chocs • 
Nœud de Prusik 104 Nœud autobloquant classique• 
Nœud Bachman 106 Nœud à friction coulissant• 
Nœud Machard 107 Variante à friction du nœud de Pruslk• 
Nœud français 108 Nœud de Prusik adapté aux sangles • 
Nœud PalomaT 112 Montage d'hameçons, d'appâts, etc. • 

Nœud d'arrimeur 113 Solide nœud de montage d'hameçons, d'appâts, etc. • 

Boude de pêcheur â la ligne 114 0 0 0 Boucle fixe pour monter quasiment tout type d'objet• 

Nœud de potence 116 Solide point de départ pour un pater-noster • 

Boucle de chirurgien 117 0 Montage d'appâts, d 'hameçons et d'émerillons• 

Nœud d'arbre 118 Fixe la ligne au moulinet• 

Torsade Simini 119 0 Boude la plus solide pour la pêche au gros • 

Nœud grlnner 120 Joint deux lignes • 

Nœud de capucin 122 Aboute des monofilaments de diamètres proches • 

Nœud L1ntit 124 0 0 0 Joint des lignes r!lides et flexibles• 

Nœud Albright 125 Aboute des monotilaments de diamètres différents • 

Surllure d'assemblage 126 0 0 Montage des hameçons à palette sur monofilament• 

Nœud d'empile 127 Sert au montage des hameçons etc. pour la pêche en mer• 

Demi-nœud de C<lpucin 12B Montage des hameçons, des appâts et des émerillons • 

Nœud de Turle 129 Sert à hisser en droite ligne des œillets tournés • 

Lacs d'amour 130 0 0 0 Petit nœud fixe pour appâts• 

Gueule de raie pour pêcheur 131 Montage d'émerillon ou d'hameçon• 

Nœud plat 134 0 0 Flcelage des paquets, sujétion des bandages et autres• 
Nœud constricteur 136 0 0 0 0 Meilleur nœud de serrage• 
Nœud carré 140 0 0 0 0 Nœud décoratif pour un foulard, un cordon, etc. • 
Nœud étrangleur 142 0 0 Indispensable nœud de sac, etc.• 
Tête d'alouette améliorée 143 Nœud d'attache simple et rapide à un piquet ou à une barre 0 0 

•• Variante de la tête d'alouette 144 Fl1(ation à un piquet ou une barre 0 0 
Nœud de longe 145 Attache pour animaux0 

•• Nœud de gueule de raie 146 Assurance sûre à un crochet ou une barre 0 0 0 
Ficelage des paquets 147 Nœuds de ficelle• 
Nœud de chaise espagnol 14B Bridage de sauvetage0 0 

•• Nœud du manchot 150 Nœud magique 

Le nœud impossible 151 Nœud magique•
La kyrielle de nœuds 152 Nœud magique • 
Enfiler une aiguille 153 Nœud magique• 
le doigt emprisonné 154 Nœud magique• 
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œu{/ de vois, I/œud pla/, 
nœud (Fécou/e 


()It nœuds de p(!cheur; 


Dcmi-rlfj' li cnpeler. 


simple cl (FrnCÎcuse (LLluche 


SI/r laquelle repose /anl el Lanf, 


/i CIW(,lll1 sn tâche parlif'lllière 


dOlll il s'(lcqllille avec bonheur 

(.Si .~t:uiL'm(!nl (es hommes 


pOlU'fI il'1l1 


en dire (lUlll/ll) 

il' \Iall P. li l'hèrl. IH90-W71 
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INTRODUCTION 

Les nœuds existaient déjà bien avant l'invention de 

"écriture. À l'époque où l'homme a commencé à 

conserver la trace écrite de son histoire, l'utilisation 

des cordages ainsi que des nœuds alors en usage ne 

relevait plus du domaine de l'inconnu. En 1923, on 

découvrit dans une tourbière d'Antrea, dans la 

Finlande d'avant-guerre, un antique morceau de filet 

de pêche intact qui datait, selon les sdentifiques, de 

7200 ans av. J.-c. Ainsi les nœuds qu'il présentait, 

semblables à certains de ceux que l'on utilise 

aujourd'hui, sont les plus anciens jamais retrouvés à 

ce jour. D'après certains éléments on sait que les 

hommes des cavernes connaissaient le simple demi­

nœud, le nœud coulant, le nœud plat et le nœud de 

ménagère, le nœud de tisserand ou nœud d'écoute; 

par ailleurs, il a été prouvé que les Grecs, les Romains 

et les Égyptiens de l'Antiquité se servaient de nœuds 

complexes dans des domaines aussi variés que la 

construction des ponts, la chirurgie et la sorcellerie. 
Certains nœuds semblent avoir connu un emploi 
universel, probablement parce que les hommes ont 
toujours fini par découvrir naturellement ce qu'il est 
possible de réaliser avec un bout de corde, selon 
leurs besoins. La connaissance de certains nœuds a 
dû se répandre au gré des conquêtes et des 
échanges commerciaux. Selon Bruce Grant, auteur de 
l'Encyclopedia of Rawhide and Leather Braiding, il 
est possible de retracer entièrement le parcours de la 
civilisation espagnole à travers l'histoire du nœud 
d'écoute espagnol, variante du bonnet turc connue 
depuis bien longtemps des marins. 
La plupart des nœuds de jonction et d'attache sont 
généralement associés à la vie des marins de haute 
mer qui naviguaient sur des bâtiments gréés en 
carré, sans doute parce que les premiers ouvrages à 
présenter des nœuds, aux XVIIIe et XIXe siècles, furent 
des manuels de marine. Dans son livre A Gypsy of 
the Horn publié en 1924, Rex Clements parle de la 
« confection d'épissures et de nœuds astucieux 
chère au cœur des marins du temps jadis ». En 
réalité, le travail de la corde occupait les hommes 
autant à terre qu'en mer et les nœuds de pêcheur à 
la ligne, de maçon, de fermier, d'artilleur, de meunier, 

d'emballeur, de réparateur de 
hautes cheminées et de clochers, de 
charretier, de tisserand et de batelier étaient déjà 
connus des siècles précédents. Les cow-boys 
confectionnaient des nœuds et des tresses tout aussi 
compliqués que les marins. Aujourd'hui, à l'instar des 
marins, les pêcheurs, les spéléologues et les 
alpinistes soucieux de pouvoir disposer de nœuds 
efficaces ne cessent d'en inventer et d'en baptiser de 
nouveaux. 

familiaux 1 

confondent el 
connait pas in 
toujours d'un 
selon la méthl 
confectionner 
nœud d 'écou1 
De même,dar 



INTRODUCTION 

Il existe diverses catégories de 

nœuds, néanmoins leurs liens 
familiaux et leurs origines s'entremêlent, se 

confondent et demeurent confuses tant qu'on ne les 

connaît pas individuellement. Leur nom n'est pas 

toujours d'un grand secours, car il peut changer 

selon la méthode que l'on emploie pour les 

confectionner i par exemple, si l'on utilise du fil, le 

nœud d'écoute devient le nœud de tisserand. 

De même, dans le milieu de la pêche à la ligne, le 

nœud étrangleur réapparaît depuis quelques années 

sous le nom de nœud de Vare. 

Si certains nœuds n'ont pas de nom, d'autres ont 
acquis au fil des siècles ou des décennies de 

multiples appellations. le nœud de pêcheur, par 

exemple, apparaît dans les publications sous les 

noms de nœud du pêcheur à la ligne, nœud anglais, 

nœud de grappin, lacs d'amour, nœud à guillotine, 
nœud d'eau et nœud de batelier. le nœud de 

pêcheur double s'appelle aussi nœud grinner, de 

sorte que le nœud de pêcheur triple devient un 

grinner double. Desmond Mandeville, membre 

fondateur de la Guilde internationale des faiseurs de 

nœuds, a habilement résumé la situation dans un 

poème publié dans la revue de la Guilde, Knotting 

Matters: 

Un nœud 'ans nom" nzlséricorde, 
Ce Il 'e, 'f lien de plus qu'un 
eflchevêlrement de corde! 
Dans lafeuille de chou de GeQffrc'y~ 
cela flIC Incl en rage 
De 'l'OÙ' s étaler ainsi sur la page 
Un tortillon qui ne porte aucun nom. 
Tls me déprim. nI 
('es jolis nœuds WWIl.'Y,nes 
En dIel, tout nœud valant la peine 
ne devrait pa~ ,.ester san. appellation; 
LIlle peJ1e de telnp" ulle honte pour 
l '(I/nateuT; 
JoUà ce qll 'e t un nœud ~aT1' 
dén0InitwLi()Il. 
(I\dais pire que ceux' qui Tl 'en ont pas, 
que dire de ceux au..rquels on en connait 
plusieurs) 

Ainsi donc, bienvenue dans le monde ésotérique et 

souvent illogique, néanmoins utile et parfois 

merveilleux, de l'art et de la technique des nœuds. 

Référenœ il Knotting Matters dont j'étals alors le rédacteur en chef. 
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INTRODUCTION 

_______OGIE, CONSE LS ETTECHNIQUES 

LES CORDAGES 
Avant l'apparition du système métrique, les ouvrages 
sur les nœuds indiquaient la circonférence du 
cordage en nombre de pouces, de sorte qu'une 
corde d'un pouce et demi mesurait en réalité moins 
d 'un demi-pouce d'épaisseur. Aujourd'hui, tous les 
diamètres de cordage sont donnés en centimètres 
(ou millimètres), soit 12 mm le diamètre de la corde 
citée précédemment. En général, un cordage 
présente un diamètre de 10 mm. Mais, selon la taille 
précise de son calibre, il portera le nom de merlin, de 
grelin ou de câble. Pour les brins plus fins, on parle, 
comme dans le langage courant, de ficelle, de cordon 
ou de cordelette. 

Fils 

de caret 

Toron 

Un cordage à trois torons (fig. 1) s'enroule dans le 
sens des aiguilles d'une montre de l'intérieur vers 
l'extérieur, autrement dit les torons sont tordus, ou 
« commis» pour reprendre le terme des spécialistes, 
à droite. Pour les marins, ce type de cordage 
s'appelle une aussière. Chaque toron est commis à 
gauche, les fils qui le composent étant eux-mêmes 
tordus à droite. C'est l'interaction entre la tension et 
le frottement qui donne au cordage sa forme et sa 
résistance. Les cordages toronnés peuvent être 
formés de plus de trois torons, ce qui accroît leur 
souplesse (mais pas leur solidité), pourtant ils 
présentent un vide en leur centre qui doit être 
comblé par une âme, ou mèche. L'âme peut être 
toronnée. faite de fils droits ou tressée. 
Il est rare que le cordage soit commis à gauche, sauf 

lorsque trois aussières sont assemblées pour former 
un grelin d'amarrage. Les grelins présentent 
immanquablement neuf t orons qui doivent être 
commis à gauche. Pour confectionner les énormes 
cordages, notamment ceux destinés aux pétroliers 
géants, on peut aussi utiliser des tresses à base de 
quatre paires de torons (fig. 2). 
La tresse (fig. 3-5) est constituée d'une âme 
recouverte d'une enveloppe, comprenant elle-même 
en général 16 torons. L'âme peut se composer de 
brins ou monofilaments parallèles, toronnés ou 
tressés. Dans ce cas, on parle couramment de tresse­
sur-tresse. Les cordes d/escalade à mèche 
imperméable en sont un exemple. Dans ce type de 
cordage, l'enveloppe et l'âme contribuent toutes 
deux à la résistance de la corde. Cependant, on peut 
choisir l'âme pour la résistance ou l'élasticité et 
l'enveloppe pour la résistance à l'abrasion. Depuis 
quelques années, une nouvelle technique consiste à 
protéger l'âme tressée d'une seconde enveloppe 
plus fine. 
Autrefois, les cordes, les cordons, la ficelle et la 
cordelette étaient entièrement confectionnés en 
fibres végétales obtenues à partir de tiges et de 
feuilles de plantes coupées en lanières et peignées. 
Le coton, le coco, le sisal, le manille et le chanvre 
constituaient une source de matière première 
renouvelable, respectueuse de l'environnement. Ces 
cordages en fibres naturelles avaient du caractère, 
avec l'odeur du lusin et du merlin goudronnés sur les 
navires marchands ou du coton blanc à bord des 
voiliers de plaisance. Néanmoins malgré leur surface 
rugueuse, les cordages de cette époque manquaient 
de solidité par rapport à nos critères actuels. Pour 
obtenir une résistance suffisante, il fallait recourir à 
des diamètres beaucoup trop volumineux. La fibre 
naturelle offrait davantage de robustesse une fois 
mouillée (à l'instar des fibres synthétiques) mais elle 
avait tendance à se détériorer. 
Aujourd'hui, les matières synthétiques modernes ont 
presque totalement remplacé les cordages en fibres 
naturelles. Le Nylon est commercialisé sous des 
marques telles que Polyamide, Brinylon et Enkalon. 
Le polyester est plus connu sous les marques 
Térylène, Dacron, Tergal et Fortrel. Plus onéreuse, la 
résine aramide organique est vendue sous la marque 
Kevlar. Ensuite, il existe des polypropylènes moins 
chers. Parmi les nouveaux matériaux, citons le 
Dyneema, le Spectra et l'Admirai 2 000. Un bon 
fournisseur vous indiquera le meilleur produit en 
fonction de vos besoins. En raison de son 
extensibilité, le Nylon se prête particulièrement aux 
grelins d'ancrage ou de remorquage qui doivent 
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présenter un peu d'élasticité, à l'inverse du Térylène, 
qui s'utilise pour le gréement fixe et à chaque fois 
que l'on a besoin de rigidité. le Kevlar, qui offre un 
remarquable rapport résistance/poids, peut 
remplacer le gréement métallique, mais comme il est 
sensible à l'abrasion, il doit être protégé par une 
solide gaine en polyester. le cordage plus fin et plus 
léger (notamment en polypropylène) peut flotter et 
servir de touline. Compte tenu de la palette de 
couleurs disponible aujourd'hui pour le cordage 
synthétique, certains propriétaires de voilier 
appliquent un code particulier pour les drisses et les 
écoutes tandis que les véliplanchistes et les 
canoéistes se laissent porter par la mode pour 
choisir leur gréement. 

l'inconvénient des cordages en fibres artificielles, 
confectionnés à partir de monofilaments, fait qu'ils 
sont lisses et glissants, qu'ils présentent moins de 
prise et qu'ils n'offrent pas toujours une très bonne 
performance, même pour les nœuds les plus 
éprouvés. En général, il est conseillé d'ajouter une ou 
deux demi-clefs pour plus de sécurité; la solution à 
long terme viendra peut-être avec l'apparition de 
nœuds plus appropriés. Certains fabricants coupent 
leurs longs monofilaments en fibres plus courtes, ce 
qui leur redonne la texture velue des cordages 
réalisés à partir de feuilles, de tiges et de racines de 
plantes. 

<15> 
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SOLIDITÉ ET SÉCURITÉ 
En matière de nœuds, la solidité et la sécurité sont 
des qualités différentes. La solidité relative d'un 
nœud, autrement dit son efficacité, correspond à la 
différence de résistance à la rupture offerte par un 
cordage noué par rapport à un cordage droit. Le 
demi-nœud, par exemple, présente une solidité 
d'environ 45 %, en d'autres termes, il réduit de plus 
de la moitié la résistance à la rupture de tout 
cordage auquel il est noué; par conséquent il ne doit 
jamais être utilisé pour une tâche essentielle. Pour 
un cordage noué, une tension régulière et un choc 
brutal sont très différents (notamment le choc 
provoqué par l'arrêt net de la chute d'un grimpeur). 
Dans ce cas, le moment est égal à la masse multipliée 
par sa vitesse et sa direction. Pour résister à de telles 
tensions et contraintes, le cordage doit être noué au 
moyen d'un nœud autobloquant à friction, car ce 
type de nœud est conçu pour absorber les chocs 
tout en préservant le nœud et la corde. 
Les nœuds qui glissent ou se renversent 
involontairement au lieu de rompre le cordage (ou 
avant de le rompre) ne sont pas sûrs. Un nœud peut 
être solide et sûr ou solide mais susceptible de se 
renverser en cas de secousses. Certains sont sûrs 
mais peu solides. En revanche, il est impossible qu'un 
nœud soit à la fois peu solide et peu sûr car s'il se 
défait facilement, sa solidité ne pourra jamais être 
éprouvée. 

Coudes 

1 

Dormant 

NŒUDS DE JONCTION ET D'AMARRAGE 
Le nœud est un terme générique qui désigne une 
boucle ou un enchevêtrement appliqué à un 
matériau flexible, soit délibérément soit 
involontairement, et formé par un bout rentré ou 
une ganse. Ce mot a également une signification 
précise: un nœud, par opposition à une jonction ou 
un amarrage (voir p. 42), relie les deux extrémités 
d'un même matériau, comme par exemple un 
bandage, un ficelage de paquet ou un lacet de 
chaussure. En outre, le nœud concerne toutes les 
attaches réalisées avec des matériaux fins; ainsi tous 
les nœuds de pêcheur à la ligne ne sont par 
définition que de simples nœuds, quelles que soient 
leur forme et leur fonction. 
La jonction est un nœud qui joint deux cordages 
distincts ou d'autres parties de cordages. 
L'amarrage, ou nœud d'attache, permet d'attacher 
un cordage à une barre, un piquet, un anneau voire 
un autre cordage (ou à lui-même). 
" existe souvent plusieurs méthodes pour 
confectionner des nœuds complexes et en général 
les amateurs les connaissent toutes, au plus grand 
étonnement du novice. Cet ouvrage n'illustre qu'un 
seul moyen rapide et facile pour apprendre et 
utiliser chaque nœud en ne montrant les autres 
possibilités que lorsque c'est nécessaire. 
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AUTRES TERMES UTILES 

Tour 

Deux 

demi-clefs 

L'extrémité d'un cordage servant à confectionner le 
nœud s'appelle le bout ou le courant (fig. 1 J. L'autre 
extrémité est le dormant. Entre les deux s'étend la 
partie dormante. lorsque celle-ci forme une courbe, 
on parle d'une ganse, mais si le bout vient croiser sur 
le dormant, l'anse devient une boucle, 
éventuellement accompagnée d'un coude. 
Lorsqu'on enroule un cordage autour d'un piquet ou 

Tour mort 

Deux 

demi-clefs 

renversées 

d'une barre, afin de réduire la tension d'une 
embarcation en mouvement ou d'une lourde charge, 
on le « tourne ». En revanche, un double passage du 
cordage autour de son point d'amarrage avant le 
serrage s'appelle un tour mort (fig. 2). 
Le nœud simple traversé par un bout est une demi­
clef (fig. 3). Mieux vaut terminer un tour mort par 
deux demi-clefs que par deux demi-clefs renversées. 

<17> 
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Demi-nœud 

1 


LE NŒUD D'ARRIT 
Étant donné que la corde et la ficelle coûtent cher, on 
peut faire un demi-nœud (fig. 1) à l'extrémité du 
cordage afin d'éviter qu'il ne rague et s'épargner 
ainsi des dépenses superflues. Le demi-nœud ne 
demande aucune explication - tout Je monde sait le 
faire - mais il réduit la résistance à la rupture des 
cordages de 45 % par rapport à celle d'un cordage 
droit. Si le bout n'est pas entièrement ressorti, 
autrement dit s'il est gansé (voir p. 19), on fait un 
nœud d 'arrêt (fig. 2) un peu plus solide (45-50 %), 
dont on peut se servir pour remplacer les cordes 
d'un instrument de musique. Pour bloquer un objet 
plus encombrant, on peut utiliser le nœud de plein 
poing (fig. 3). 
Afin d'éviter que les écoutes de foc, les drisses 
principales et les rides de pavillons ne dépassent des 
poulies, des margouillets et autres rainures et 
encoches, on fait un nœud en huit (fig. 4-5).11 semble 
que ce nœud ait été baptisé par Darcy Lever, dans 
son ouvrage intitulé Sheet Anchor (1908). Gansé ou 
non, il se dénoue plus facilement qu'un demi-nœud 

et lorsqu'il l'accompagne, il est souvent un peu plus 
solide (45-50%).11 ne faut pas le laisser tel quel mais 
tirer le dormant de sorte que le courant passe par­
dessus la ganse puis se trouve coincé en dessous. 
Bien que plus volumineux, il ne présente pas un plus 
gros diamètre que le demi-nœud (contrairement à ce 
qu'affirment de nombreux amateurs de nœuds). En 
fait, on peut le faire passer par un trou de même 
dimension que le demi-nœud. Lorsqu'un nœud plus 
important se révèle nécessaire, on peut employer le 
nœud d'arrêt d'Ashley (p. 32). 

3 

Demi-nœud gansé 

2 

4 
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Nœud en huit 

lE NŒUD GANSÉ 
lorsque le courant n'est pas entièrement passé à 
travers le nœud, on parle de nœud gansé. " suffit de 
tirer sur le bout pour le défaire rapidement. les 
amarres et les nœuds d 'attache des longes sont des 
nœuds gansés. le nœud de brigand (p. 73) se 
compose d 'une simple superposition de nœuds 
gansés. Beaucoup d 'autres nœuds peuvent être ainsi 
améliorés. Certains, telle nœud de chaise simple, 
peut être renforcé par la partie de cordage qui reste 
dans le corps du nœud. Ces nœuds risquent moins 
de se bloquer. Par conséquent, à moins de vouloir un 
nœud temporaire, il vaut mieux recourir au nœud 
gansé chaque fois que possible. Notons que lorsque 
l'on fait des nœuds gansés avec les deux bouts d 'un 
nœud plat (p. 134), on se retrouve avec le fameux 
double nœud plat dont tout le monde se sert pour 
nouer ses lacets de chaussures. 

<19> 
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2 
Demi-nœud 

triple 
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INTRODUCTION 

DEMI-NŒUDS MULTIPLES 
Tous les utilisateurs de nœuds, et plus 
particulièrement les pêcheurs à la ligne et les 
grimpeurs, doivent apprendre la technique des 
demi-nœuds multiples, également connus sous le 
nom de nœuds de capucin ou nœuds baril (en raison 
de leur forme). On commence par faire un demi­
nœud, puis on replie le bout une seconde fois afin 
d'obtenir un demi-nœud double (fig. 1). Pour serrer 
le nœud, on tire doucement les deux extrémités du 
cordage; on sent bien que le nœud cherche à se 
tortiller et à s'enrouler sur lui-même. Il faut laisser 
faire tout en tournant le bout gauche en haut et vers 
l'extérieur et le bout droit en bas et vers soi. (Les 
instructions fournies ici concernent le nœud à droite 
tel qu'il est illustré sur le schéma. Pour obtenir un 
nœud à gauche, il faut naturellement les inverser.) 
Avec un nouveau passage, on aboutit à un demi­
nœud triple (fig. 2), dont la forme finale requiert 
encore plus de doigté. 

LA SOUDURE À CHAUD 
Si l'on veut éviter de faire un nœud d'arrêt, on peut 
faire fondre et souder (par chauffage puis 
refroidissement) l'extrémité coupée des cordages 
synthétiques. Cette méthode s'appelle la soudure à 
chaud. Elle demande un minimum de prudence car, 
fondus, le Nylon comme le polyester et autres 
brûlent. De plus, en faisant un faux mouvement avec 
une extrémité de cordage durci on risque de 
s'écorcher. En dehors de ces conseils de sécurité, il 
faut savoir que les bouts soudés à chaud peuvent 
déchirer les tissus, les tricots, etc. Selon certains 
spécialistes, cette technique peut très vite tourner à 
la catastrophe. Cependant, la plupart des utilisateurs 
de nœuds recourent un jour ou l'autre à la soudure à 
chaud. Les commerçants peuvent fournir certaines 
longueurs de cordage synthétique coupé avec une 
résistance électrique portée au rouge, mais un fer à 
souder vous rendra les mêmes services. La flamme 
jaune d'une allumette n'est pas assez chaude pour 
réaliser une soudure de dépannage. Si j'ai besoin de 
souder des bouts pour certaines réalisations, j'utilise 
la flamme bleue d'un chalumeau. Chaque matériau 
synthétique réagit d'une manière différente: 
certains fondent proprement, d'autres se décolorent. 
Il en y a qui prennent feu ou brûlent à la moindre 
flamme, que l'on peut éteindre aisément. Mais on 
apprend rapidement à évaluer la chaleur nécessaire. 
Avec la pratique, on obtient des soudures plates ou 
joliment arrondies ou aplaties (entre pouce et index 
humides) . 
Certains cordages au commettage serré se 

décommettent très rapidement lorsqu'on les coupe. 
Il faut donc savoir s'y préparer. D'abord, on pratique 
des nœuds constricteurs (voir p. , 36) de chaque côté 
de la partie du cordage que l'on veut couper. Ensuite, 
on chauffe au rouge la lame d'un couteau; puis on 
tranche le cordage dont on soude et sépare 
immédiatement les deux extrémités. S'il n'est pas 
interdit d'entourer les bouts de bande adhésive,ce 
procédé n'offre pas une jolie finition. Cependant, il 
existe une sorte de ruban adhésif parcouru de fibres 
de renfort dans le sens de la longueur qui convient 
mieux, esthétiquement parlant. Sinon, on peut se 
procurer des manchons thermorétractables, dont il 
existe différents diamètres, dans les boutiques 
d'accessoires électroniques. On coupe un morceau 
que l'on enfile sur l'extrémité du cordage, puis on le 
chauffe. Certes, cette méthode n'a rien de 
traditionnel mais s'il avait été possible dans le passé 
de recourir à ce genre de petits trucs ingénieux pour 
se faciliter la vie, les cordiers ne se seraient pas fait 
prier pour les adopter. 

<21> 
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LA SURLIURE 
Si l'on veut une finition traditionnelle, il faut surlier. 
Pour cela, on utilise un fil en fibre naturelle pour un 
cordage en fibre végétale et un fil synthétique pour 
les synthétiques. La surliure simple (fig. 1-4) repose 
sur une ganse préformée qui fait effectuer au 
courant, en le faisant revenir au milieu, un aller­
retour sous les tours morts. Mieux vaut ne pas trop 
serrer le dernier tour car cela rend la manœuvre 
difficile et risque.même de faire casser le fil à surlier 
à l'endroit où les deux coudes frottent l'un contre 
l'autre. Amon avis, il est plus facile de procéder de 
l'intérieur vers l'extérieur, autrement dit vers 
l'extrémité du cordage. L'usage montre qu'il vaut 

mieux effectuer les tours dans le sens inverse du 
commettage des torons car un cordage sous charge 
a tendance à gonfler, ce qui resserre la surliure. 
Ce petit conseil ne s'applique pas aux cordages 
tressés. Dans ce cas, ces derniers ne présentant pas 
de gorges en forme d'hélice entre les torons où 
peuvent se loger les bouts enfouis, la belle 
ordonnance de la surliure sera gâchée par un 
disgracieux renflement. 
Si l'on veut faire passer entièrement les deux 
extrémités dans les tours (fig. 5-7), ce qui est parfois 
préférable, il faut procéder de manière différente. 
Soit on enroule le fil très serré autour d'une aiguille 
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vers le bas 

6 
Donner un petjt 

tour pour 

contrebalancer 

la torsion 

de la boucle 

vers le bas à l'envers 

vers le haut à J'endroit 

7 

et on termine en retirant l'aiguille pour cacher le 
bout, soit on fait passer plusieurs fois la boucle sur 
l'extrémité du cordage. La première fois que l'on 
applique cette méthode, on constate que la boucle 
se torsade, de sorte qu'il est plus difficile de raidir le 

à l'envers 

vers le haut 

à l'endroit 

fil tout au long de la surliure. Avec l'expérience, on 
parvient à anticiper ce problème en appliquant une 
torsion contraire à la boucle avant de commencer à 
enrouler le fil. Cette torsion disparaît au fur et à 
mesure que la surliure prend forme. 

<23> 
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LA SURLIURE À L'AIGUILLE 
La plupart des surliures se défont lorsque l'on tire 
trop fort dessus. Par conséquent, si le bout de 
cordage est battu par les vents (sur une drisse de 
pavillon par exemple), il faut recourir à un procédé 
plus solide. Dans la surliure à l'aiguille (fig. 1-5), le fil 
est ramené en congréant par-dessus les tours, de 
sorte qu' il suive le sillon formé par les torons, 
lorsqu'il s'agit d'une aussière, et serre la surliure au 
cordage. Pour commencer, on capelle une ganse de 
fil à surlier autour de l'extrémité du toron qu'il 
enjambe, puis on souque fort afin d'enfermer les 

5 

6 

tours de surliure terminés. Le fil est ainsi ramené 
deux fois en congréant. 
Ensuite les deux bouts sont réunis par un nœud 
plat. Ce type de surliure peut être réalisé sur les 
cordages tressés ou à mèche imperméable auquel 
cas le sens dans lequel on ramène le fil en congréant 
n'a pas d'importance. Pour des tâches plus lourdes, 
sur les grosses aussières et les câbles, essayez la 
surliure en guirlande (fig. 6). 

<25> 
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LA GLÈNE 
Les cordages mouillés doivent sécher lentement. 
Il faut conserver tous les cordages à l'abri des 
poussières et des gravillons abrasifs. Ne jamais 
marcher dessus. Pour le transporter ou le suspendre, 
on love le cordage, en veillant à ne pas l'entortiller. 
Les grimpeurs apprennent à confectionner une 
glène en tirant et en tortillant une ganse du dormant 
(fig. 1-3). À bord des dériveurs et des voiliers,les 
marins apprennent à ranger le reste des drisses à 
l'abri des semelles de chaussures: en le cueillant 
sur le taquet ou le cabillot auxquels elles sont déjà 
fixées, au moyen d'une ganse torsadée (fig. 4-5). 
Les commerçants utilisent la glène en huit 
(fig. 6-8, p. 28). 
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(seule et unique manière de 


mi, aine d ' III bat au 101" dll passagc d'ull /loUe de

procéder), puis bien serrer le nœud 


p~chelll's d'hu/Ires (J'Otl ou nom de «nŒud d'ürrêl 

pour l'emprisonner (fig, 3). Une fois 


du d/'O'~II('lIr d'hllllr'es»), Par la suit, IOI''>qu'i1 monLa

terminé, le nœud présente la 


fi bord du baL au il, 'C' "('lIdil ('omple qll'U agi. ~ait

forme caractéristique d'un trèfle 

1 




NAVIGATION ET VOILE 

PO ME E TOULINE 

APPLICATIONS 

Voici un nœud classique 

permettant de constituer un 

poids à l'extrémité de la touline 

afin de pouvoir la lancer plus loin. 

ORIGI N E 

La p01TI1l de 

IOlJlin s mbl (' m oir ('lé 

illuslrée p O lll' la pl'(' Jl1j c l'C' fois 

pal' E. '\1 . Lilll cl ans Log Book 

Notes (LR89). E lle es l gal('lI1ent 

Hée pa,' C. ni ' 1. Du~ dan::; 

S.. ilor' 1 not · 

( 19')'1). 

DESC R IPTION 

Faire trois tours de plan vertical, puis trois tours de 

plan horizontal en partant du centre (fig. 1-3). 

Terminer en tournant trois fois autour des boucles 

horizonta les en passant à l'intérieur des boucles 

verticales. le nœud est plus régulier si l'on glisse un 

caillou rond ou un lest quelconque à l'intérieur avant 

de souquer (fig. 5). Ensuite il ne reste plus qu'à joindre 

le courant au dormant par un nœud de chaise. 

<33> 
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NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD DE LAPP 

AP P LICAT IO N S 

Ce nœud peut 


remplacer un nœud de 


chaise ou une courroie
10 
sans fin, faire office de 


ceinture ou encore 


servir à s'encorder la 


taille ou même à 1 

improviser une attache 


de sécurité. 


DESCRIPTION 

Faire une ganse ouverte 


à l'une des extrémités 


(fig. 1), enrouler le 


courant autour vers le 


bas, puis le faire 


remonter à l'intérieur de 


la ganse (fig. 2-3), en 
 2 
s'assurant que les deux 


extrémités se retrouvent 


du même côté du nœud 


(fig. 4). Si on le ganse 

(fig. 5), le nœud de Lapp 

se dénoue ensuite 

aisément. Contrairement 

à de nombreux autres 

nœuds, il se défait 

entièrement d'une seule 

secousse. 

\ 

<34> 
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NAVIGATION ET VOILE 

ORIGINE 

\lèn1l' " il cl IlWlIr'C 

1lI«'onnu, Il' nœud de Lapp dale 

au moins dt 18HQ. Smncnt nppcJ nœlld 

dc faux, cc qui e... pliqul' pput-{ Irc Ic p{'u de 

\nlcul' qui lui est accordé, il St' voi! ü1ljourd'hlli 

l'éh~llJilité gr'~\rt' élU». elfol'l l'II t l'e nuire ' dl' 

Pit 1 r' Hm (It~ Cl'ielld (iles Fél'O{'\), Cllw']es ,"Var' lIeT' 

C\USlf'ulic) cl Rob(l'I ronl (Friln('e), qui ra 

pr'ésenll' dans KllotLiug Mnllers (an'il 

HH)(j) en illustrant son emploi ('11 

Lapo1lie' llolnmmClll pOUl' 1 allC'lafTc 

de rennes 011 pOUl' slIspcndl'c 

l 'S couleau fi gaille. 

<35> 



NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD DE CHAISE SIMPLE 


APPLICATIONS 

Ni attache ni jonction, le 

nœud de chaise (ou bouline) 

sert à confectionner une 

boucle fixe. Il est loin d'être 

le plus solide des nœuds à 

boucle car il peut réduire de 

près de 40 % la résistance à 

la rupture du matériau 

utilisé pour le nouer. Il n'est 

guère plus sûr, si le cordage 

est raide ou glissant, 

puisqu'il se renverse (en 

surcharge), saute ou se 

défait (en l'absence de 

charge). Mais le nœud de 

chaise se montre à la 

hauteur de bien des tâches, 

pour assurer une ficelle 

avant d'attacher un paquet 

ou pour l'escalade. Lorsque 

j'étais homme-grenouille 

dans les services de police 

londoniens, dans les années 

1960, mes collègues et moi 

avions l'habitude de nous 

assurer la taille au moyen de 

ce seul nœud. Pour l'arrêter, 

le bout (volontairement 

long) était ensuite passé 

plusieurs fois autour de la 

partie adjacente de la 

boucle. 

Les manuels d'escalade 

conseillent à leurs lecteurs 

de terminer ce type de 

fixation par une ou deux 

demi-clefs (exécutées dans 

le sens inverse de la torsion) 

pour une plus grande 

sécurité. 

DESCRIPTION 

Procéder selon la technique du marin, en 

tenant le cordage d'une main et en tournant 

légèrement le poignet (fig. '-5). 

Il est également important d'apprendre à 

confectionner le nœud de chaise selon des 

angles inhabituels (fig. 6-7). Comme par 

exemple être face à quelqu'un, lui passer un 

cordage dans le dos puis sous les bras et 

terminer par le nœud. En fait, il faut commencer 

par faire le tour du dormant avec le courant, 

puis le tirer droÎt vers soi afin de faire passer 

la boucle inférieure dans la partie dormante. 

4 

5 

tl III 
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IIU 

lailm, 

r·.'OCLÎt'l· • 

Cf' tù'sl plu 

,,()il f' eal'l 
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l'l'I)('illl I~ 

Ir, Ill'III 

(1<'5--11.') 
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NAVIGATION ET VOILE 

ORIGINE 

\ l'ùl-!t' rk pi '1'1' " l'hollunl' 

('ollnaissa.iL le uc.cud d'(~l'()ILLc. qui S(' PI'{'''l'llll' 

,'uITIrne Ull Tlll'ud cil' dwiSl', sa :scull' dil1'é>rp!H'p (>I.anl 

l'('\.tl'rlllilp <l • ('or 'clêJ~( donl Olt 'l(:' serL. de qllf:'lIP mani(\,'l' c>1 

il Ill/l'Ile 111\, Cn l't'ynm'h , 01\ ignore i le rHl. ud uC' cllaist' ~lLlil 

dt'-jilulilisé à ('l'Ile ('poqll ,Cil(- P' III' ln p" 'miè'1' ·this jlnrmi l 's 

Il/l'lid,' Illarin; ùans le ea-nlan's Dicliollar,. dE' Sir Ilenl'~ 

\1 0 11 l\\W'ÎIl A' (t6·H). il fliL illuslr(' par Dm id Slef'l dan ' Elt"mellls and 

Prul'lice or Rigging and Seamanshill ('11 179'1. LI • n bie111()nOll~l1lpS que 

(' 'n'('sl plll.~ UII ru ud cle hOlllir1l', IHlII' c1t1I'()rda~e qui sCl'vail il maintellir' la 

\Oi lc ('(liTé a,anl all pills près dll \t'Ill pOlIT' é.. iLer (J1I \>1I(' IW l'alill?!:ue, En 

IIHII'in(" II' Illl'ud (le- ('Ilaise' J1l'I'lllCl ue capeler IH corde' cl 1'011\ rit'I ' qui 

l'l'II 'illlia c )que 011 l'ilnléllT' c1'un bÜUll1cnl au bollard du qllai 011 ellcore 

(f'plI('lIl'dcr 1111 mcmbr . d'C>quipagc pal' Iii laille pollt' Ie descendre pUI'­

dl'SSIIS hord, Den:' nœud ' de ellaisc t'nu'l'la ('s fOI'HH'nl ('1;(1 I~menl 1111 

hou Il llcl !l'é :oul', i ('crk,ill('S ,al'iunle ' utiles du Il (L'II el dl? 

l'huÎSc ()J'(linuil'e (nœud dt t'hai ' P double, Utelle! d'ap;lIi 1'1 

HuLl't' ne '11(1<; Ut' f'lHlisf'. tliples) snnl J11'(' (,l1lées di:lllS 

'ct OU\ mg<" 101l1('s d('mandenl llll t' parfaite 

maîtrise du nœud 

de bas(', 

8 

9 

Pour terminer, rentrer le bout et le piéger en serrant le 

nœud comme d'habitude, 

Tirer pour 

redresser 

Si le nœud doit être soumis à rude épreuve, mieux 

vaut recourir au nœud de chaise double (fig, 8-9), 

Offrant une résistance a la rupture de 70-75 %, 

11 est plus solide et beaucoup plus sûr que le nœud 

de chaise ordinaire, 

<37> 
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NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD DE CHAISE DOUBLE CEl 
APPLICATIONS 

Je ne me risquerais pas à 

recommander la confection 

improvisée d'un baudrier ou 

d'une chaise de corde pour les .. 
 travaux en hauteur ou à flanc de 


paroi. Il existe des échelles, des 

échafaudages et des harnais 

testés et certifiés. Néanmoins, 

tous les marins se trouvent un 

jour ou l'autre dans une situation 

imprévue. Voici un nœud qui 

permet de descendre un blessé 

en cas d'urgence. On passe une 

jambe dans chaque boucle et le 

blessé (s'il est conscient et apte) 

se tient au cordage au niveau de 

la poitrine, ou y est attaché d'une 

quelconque manière. Ce nœud 

peut réduire jusqu'à 40 % la 

solidité de la corde sur laquelle 

il est employé. 

ORIGINE 

.e Ilœud ru! 

üJuslré 11 1795 par 


Johann Rodin~ <1(\118 son 


Allgemeines WÔI'le .. buch 


der' Marine. li:n IBOR, il 


élail ci L(' pu ,. 0<1 n ',} 


r.C\ ('l', au L li r' dl' 


Street Andiol'. 


DESCRIPTION 

Ëtant donné que ce nœud est 

généralement noué au milieu du 

cordage, sa confection doit être 

réalisée sans aucun recours aux 

extrémités. Pour l'exécution des 

premières étapes, le bout est 

doublé (fig. 1). Ensuite, il suffit de 

faire passer la ganse par-dessus le 

nœud préformé (fig. 2-3). 

1 

3 

APPlIC~ 

Voici un no 

et sûr pour 

cordages d 

DESCRIF 

Disposer le~ 

parallèle l'u 

(fig. 1). Faire 

Identique a 

dormant av 

(fig. 2-3). Le! 

chaque corc 

1 



NAV I GAT I ON ET VOILE 

NŒUD DE PÊCHEUR 

APP LICATI ON S 

Voici un nœud de jonction solide 

et sur pour abouter deux 

cordages de même diamètre. 

DESCR IPTION 

Disposer les deux bouts en 

parallèle l'un à côté de l'autre 

(fig. 1 Haire un demi-nœud 

identique autour de chaque 

dormant avec les deux courants 

(fig.2-3). Les jOindre en tirant sur 

chaque cordage (fig. 4-5). 

4 

5 

2 

<39> 

ORIGI N E 

_\Il débuL du XIX' i( de, 

les pêclwllrs l'uppeiaiclIL le 

nœud d'eau. Il porte ''''aI<'1I1C'nL 

les noms de nll,'11f1 du j)(\chcul' c\ la 

Hgll ,lIœuù an,glais. lues d'alllour. nœlld 

fI ,guilloûne el nœud de baLelier. Dalls son 

J'Oman intiLul& Pele,· Simple (11'334), Ic 

capitaine Marryat fait dirc à l'un cie ' cs 

personnages: « ••• il y il UIIC murule 

clans ce l1œud ... la. olidill·ité Cil 

ce bas momie ... quand on 

\tut lel1i,. bon. » 

Endroit 

Envers 
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NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD D'ÉCOUTE 


APPLICATIONS 

~~ Le nœud d 'écoute est 

un nœud de jonction 

universel pour joindre 1 
deux cordages de 

même matériau. Il peut 

aussi servir à frapper un 

bout sur une boucle ou 

un œillet. Néanmoins, il 

présente quelques 

limites. Il se coince sous 

l'effet d'une lourde 

charge et se dénoue 

tout seul sur les 

matériaux lisses. Les 

essais de sécurité 

montrent qu'il glisse en 

moyenne vingt-deux 

fois sur cent lorsque l'on 

tire dessus, par ailleurs, 

ce n'est pas un nœud 

très solide puisqu'il 

présente une résistance 

à la rupture de 55 %. 

~2:..-____-,­___.J-~-~ 

--"'3'----__-l--:.._ 

4 

DESCRIPTION 

En règle générale, il faut essayer de maintenir les deux extrémités courtes du même 

côté (fig. 1-3). Si l'on préfère, on peut ganser le nœud (fig. 4). Pour des cordages de 

composition, d'humidité ou de diamètre différents, utiliser le nœud d'écoute double 

(fig. 5) afin que le plus petit cordage, plus souple, tourne deux fois autour de la ganse 

plus épaisse. Si le nœud doit être soumis à dure épreuve, mieux vaut le renforcer en 

rentrant le bout en sens inverse (fig. 6), ce qui augmentera son aérodynamique et 

facilitera son passage dans les trous étroits. En naviguant dans les eaux grecques, 

l'artiste et auteur suédois Frank Rosenow a repéré l'utilisation d'un nœud d'écoute 

comme bride pour trois cordages convergents (fig. 7). 

<40> 
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NAVIGATION ET VOILE 

ORIGINE 

L~ III .lId Il'{>('olile Nail 

JlI'obablt'1Tl 'Ill déjà COnlltl au 

n('olithique : des \('s li I-!:C , cl' iii Is ri ' l'.îge 

dc pil'I'l't' ont ('lé IqU'Oll\(>, mcc cl S Il!l'ud, 

l'l'ssl'lllblallL il l!<'s 1l1C11C1s d't~('()ul{', ]),1\ id Slpcl l ' lLe 

~()lIS Ct ' 1I01ll dan El .nents nnd Pr'Helice or Rigging 

and t'amanship (179 ~) . il l'{-poque 0':1 il s{'J'\uit il 110111'1' 

l'('coute (t'ord<lge desLill(' c) ul'i('111 l ' Iim \ uile), Dt, 

IICHnbl'C'1I SP(~ 'ialisle, cles IIIX'II</' d(~(,olleill('nll'usa~ de 

l'l'lll' jOIlC'lioll pOlil' abouLt'l' d <; ('ol'ùélges Ûl uiamNrcs 

dilT{'I'l'nLs de peul' qlle II' (,()l'du o (' épais elmid' ne rasse 

n'un' ss '1' 1 plus p<,til1 q\li l'isq\l(' alors ûe se défail'c, 

La (" 'iLlqu ' ne trIl.1llqll pn . {le pCI'lilll'nCe mais 

' i (l" ('"ûlis(' jll{lil'iP":-CIlH' 1l1. 1~ III ud 

11'('cOllte IH' pUll (\II'(~ lOl.l.Il('Ill{·nl 

{,,('Ill , 

Nœud d'écoute double 

Nœud d'écoute à bout rentré 

en sens inverse 

Nœud d'écoute triple 

<41> 
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NAVIGATION ET VOILE 

AMARRAGE 

APPLICATIO N S 

Lorsque les deux cordages à 

abouter sont trop différents pour 

être réunis par un nœud d'écoute, 

on recourt à l'amarrage. Ce 1 
dernier se prête très bien à la 

remise en place d'un lourd 

cordage par un halin. C'est un 

nœud de jonction solide et sûr 

qui se dénoue aisément, même 

après avoir été soumis à rude 

épreuve. 2 

3 

ORIGI N E 


Le ~J'(Ind ill\' nieIl l' dt. 


n œuds 110 IT) Asllel' él Cl'ts " Cl 


décril pOli l' la pl' 'Ill il'I'c t'ois 


l'amarrage dun A en' System 


or KIlolling (éùiL(> ("fI W8G par ln 

4Guilde in Lel'llDI iOlwl(' de.'; rai lU' 

Il œud ). Pal' la suiL , la joncljoll (1 

(>tt'> pllbliéc dalls J{llolUug 

Matl(~I's (orlobre 

1989). 

DESCRIPTION 

Former une ganse avec le plus épais des deux cordages (fig. 1). Faire un 

tour autour de la ganse avec le plus fin puis envelopper les deux brins en 

procédant de l'intérieur vers l'extérieur de la ganse (fig. 2). Mollir ensuite le 

premier tour pour le capeler sur la petite extrémité du gros cordage (fig. 3). 

Ainsi génopé (ligaturé), il maintiendra le tout en place. Même sous cette 

forme inachevée, le nœud est suffisamment solide pour de multiples 

usages. Pour accroître sa résistance, on peut fixer l'extrémité libre à la 

partie dormante par un nœud de chaise (fig. 4). Pour relâcher les deux 

versions, il suffit de tirer d'un coup sec l'extrémité du courant. La partie 

maintenue par les tours peut alors être relevée et le nœud défait. 

<42> 

APPLIC 

Il s'agit d'l 

pourabou 

câbles de j 

En dépit d 

attribue sc 

limite à 65 

DESCRI 

Entrelacer 

indiqué su 

sorte que 1 

deux côtés 

Souquer al 

stabiliser lE 

travail (fig. 

deux bout~ 

côté (fig. 4) 

solidité, elh 

comme na 

une bouclE 

réinsérer d 

l'on double 

obtient un 

décoratif 0 

bracelet er 

de bonnet 



NAVIGATION ET VOILE 

NŒUD DE CARRICK 

A~PLICATIO N S 

Il s'agit d'un nœud de jonction 

pour abouter des cordages et des 

câbles de diamètre important. 

En dépit de la solidité qu'on lui 

attribue souvent, son efficacité se 

limite à 65 %, 

DESCRIPTION 

1 

Entrelacer les cordages comme 2 
indiqué sur les fig. 1-2. Disposer de 

sorte que les bouts émergent des 

deux côtés opposés au nœud. 

Souquer afin de renverser et de 

stabiliser le nœud en position de 

travail (fig. 3) . La version avec les 3 
deux bouts positionnés du meme 

côté (fig. 4) risque de manquer de 

solidité, elle est donc déconseil lée 

comme nœud de jonction. Fa ire 

une boucle avec le bout pour le 

réinsérer dans le nœud (fig. 5). Si 

l'on double ou trip le le fil, on 

obtient un paillasson 

décoratif ou un 

bracelet en forme ORIGINE 

de bonnet turc. La clispo iûon symélrique 

du mruclllcc<lITi k a\'ecse IlUil 

poiIlL5 de 'Hlpcrpo ilion, cl\ nn(' dill(>r(~ nl. 

nœuds ('/1 1'011< ion de l' nelr it nil les brins 

passcllt en desso us 011 par-dessus. C'es t pOlll' ceUe 

raison que certain' nœuds lrès fiable ' onl été 

bapû ' és ù lO!'1 n<euds de l'an'jek, L vÉ'riLabl l1<X'ud 

U(' <Il'rick ('st appanl pourla prcmi( roc foi dans le 

VocrlllulaiJ'~ des Tel'lnc de Maa'ine (178-) cie 

M. Lcscalli('1' 1 a (Lé r pris pal' Fcli Ikis('llbc rg 

dan Scanlanship fOi' Ule Mer'challt Scrvicc 

(1922). T.<~ mot « carrick» provient sans 

doule de «earaque ' '', Lerme dési~lalll 

le. na\ ire' marchanùs au 

v[oyen i\ge. 

<43> 
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NAVIGATION 

N Œ UD ZE PPELIN 

APPLICATIONS 

ET VOILE 

C'est sans doute le meilleur de toute 

une famille de nœuds de jonction 

symétriques dignes de confiance 

comprenant deux demi-nœuds 

entrelacés. Il fonctionne même sur les 

gros câbles et aussières raides et se 

prête à toutes sortes de travaux, aussi 

bien dans le domaine des loisirs que 1 
dans l'industrie lourde. 

DESCRIPTION 

La technique de Rosendahl étant compliquée, une 

nouvelle méthode a été mise au point par Ettrick 

W. Thomson, du comté du Suffolk, en Angleterre. Le 

nœud n'a pas besoin d'être totalement serré avant 

d'être soumis à la charge; il est sûr même si l'on voit le 

jour à travers (fig. 4). Pour le dénouer, pousser et tirer 

sur les deux ganses incorporées ­ le cas échéant, les 

frapper avec un maillet - jusqu'à ce qu'elles 

mollissent. Ensuite, desserrer peu à peu le tout. " est 

tout à fait possible de défaire des nœuds Zeppelin 

ayant été soumis à des charges de plusieurs centaines 

de tonnes. 

ORIGINE 

1.<.'(' 't Boil Pa~ 11(' nous Orl L 

appris darls IJoaling magazine 

«'TJw Fnr'gullcrI Zeppelin I\nol », mars 

197(j) qu • t ' nU'ud él\ ail ét~ utili é dans l'L S 

'a\ ' jusqu'l'Il 1962 pOlll' amUl'rt'I' les dirigeables. 

\. pmpc)s cie sps élJlllée~ cie ,' l'rvit' 'DUS le ordl'p:s du 

'élèbl'e néronautl' Clltlrle'i Rn, endahJ, eapitaille d 

C'onclle el commandanl du (Uri~eabk Los Angeles, 

le dt'u ième classe .10(' CoUins, in . tnlC'lClIl' dt" 

mal lotage dans les ulIlIl'es 1950, léc1arail iHl\ 

PaYlle :« Il selllnrclld élait autol'isl'... élU si 

bien pOlir abouler de' cordu"es il bord 

que p01l1' l'rappel' les amarres. .le 

l'a\ai ' haplisé nœud (le 

Rosendahl.» 
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NAVIGAT I ON ET VOILE 

DE KNUTE
D 
APPLICATIONS 

Le nœud de Knute s'emploie pour 

attacher un cordage à un objet 

muni d'un trou d'un diamètre à 

peine supérieur à deux fois celui 

du cordage utilisé. Cette attache 

sert souvent à fixer des cordons à 

des couteaux ou à d'autres outils. 

La plus grande école de voile 

européenne, à Poole Harbour, en 

Angleterre, l'utilise pour fixer les 

rides principales aux grands­

voiles sur les canots Wayfarer, ce 

qui permet certainement 

d'économiser le coût des 

mousquetons qui tombent 

par-dessus bord en échappant

desmainshumides,~__----------------------------~
froides et 

inexpérimentées. 

ORIGINE 

,e Ilœ ud a é té 

ainsi nom mé pal' le 

l!;ahi f' I', éc!'h Uill , h omme dc 

l'adio (, t de télé, i ion améri ('etin 

Brion l o<;s P Il 

existe probablem en t 

depll i 

' j(\cJc " 

DESCRIPTION 

Enfiler une ganse dans laquelle on 

coince ensuite le bout (fig. 1), 

Bloquer soit avec un nœud d'arrêt 

soit avec l'une de ces grosses 

perles en plastique vendues chez 

les shipchandlers (fig. 2). 

~--------------------------~ 
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W90 mais il 

des 
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NAVIGATION ET VO I LE 

MULE 

APPLICATIONS 

Voici un nœud autobloquant 

universel qui présente l'avantage 

de se défaire aussi facilement 

qu'un nœud gansé. Il permet 

d'amarrer un canot ou d'attacher 

un animal docile, mais il peut 

aussi faire office de « troisième 

main» pour aider le bricoleur. 

ORIGINE 

P 1'. OflllC ne ail 


d 'olJ \ i eul ee nrclld. 


,\ mon L1yj , il devail 


sen il' de nœu 1de cOl'de 


cl 'al' l' ~Iable élll~ 


iJrch rs d u ~\'J oyeIl 


Â!-;e. 


APPLI( 

Le nœud 

remorqu. 

dans l'eal 

" fonctiol 

objets ru! 

d'arbres, . 

glisser su 

(voir Nœ\ 

2 

DESCRIPTION 

Le nœud de mule est la simplicité 

même (fig . 1-2). Le bout gansé est 

glissé sous le dormant à travers la 

boucle. 

que pour 

est à note 

demi-clef 

la résistan 

nœud de 

DESCR 

1 Commen< 

bois (fig. 1 

fibres vég 

suffisaienl 

tressés m( 

plus prud4 

Pour les 81 

serrer les 1 

commetta 

traction d 

torsion du 

Personnel 

toujours lé 

le bout én 



NAVIGATION ET VOILE 

PETITE ANCRE 

APPLICATIONS 

Le nœud de petite ancre sert à 

remorquer de longues charges 

dans l'eau ou à terre, 

Il fonctionne très bien sur les 

objets rugueux, tels les troncs 

d'arbres, alors qu'il risque de 

glisser sur les espars lisses, 

(voir Nœud du glaçon, p, 70). 

DESCRIPTION 

Commencer par faire un nœud de 

bois (fig. ') . Avec les cordages en 

fibres végétales, trois tours 

suffisaient, mais avec les cordages 

tressés modernes il est peut-être 

plus prudent d 'en faire davantage. 

Pour les aussières, il est d'usage de 

serrer les tours dans le sens du 

commettage. Orienter le sens de la 

traction de sorte à préserver la 

torsion du nœud de bois. 

Personnellement, j'effectue 

toujours la demi-clef de sorte que 

le bout émerge de la même façon 

que pour le premier nœud (fig. 2). 11 

est Il noter qu'avec ses coudes, la 

demi-clef réduit très certainement 

la résistance à la rupture (70 %) du 

nœud de bois initial. 

Sens de la traction ---­•• 

ORIGINE 

Le tlŒUd de peLite allere est 

l'Il rail llll nCk'ud de bois doLé (l'une 

dCllli-('h~ r supplémenlaire de:uIH'e ;) 

ori I1l('1" la li!:,'11 cl" lracUulI. L(' nœud de uois 

l ~ sl li 11 III \1(1 anciell menU Hl né dans A Tl'calise 

on Rigging (n' f"s 1625) et illllslrp ('II "l7H2 par Deflis 

Diderot dmls [' Encyclopédie. On rulilbe dcpujs des 

le mps immélll riaux. Le nœud de pelite an('I'(' doit son 

nom à lJa\ id Sleel qui rilill lra dan Elemenls and 

Pl'actice 01' nigging and Seamanshil) (1794) , le 

mol dé. i""nanl la plu pC'Utc des ann('s (ou mêll1e 

la pierre \1 Lilis{!(' comme tell '). Le lIœud de 

petite' fmere SCTTait dunc de nœud 

cl 'an rage il 1.1 X ba l (HL\., é1 lI .\ b( LI ' 'S 

ou au eil ' iers à bomarcl ·. 

<47> 



NAVIGATION ET VOILE 

LEF À CAPELER 


APPLICATIONS 

Ce nœud simple mais universel 

permet d'amarrer un petit 

bateau, de suspendre une 

défense ou d'attacher n'importe 

quel cordage à un piquet, une 

barre ou un anneau lorsqu'on 

applique une tension régulière et 

perpendiculaire à son point 

d'attache. Mais si on tire dessus 

en tournant, la demi-clef à 

capeler peut se dénouer. Elle peut 

aussi se coincer lorsqu'elle est 

mouillée. Sa résistance à la 

rupture varie de 60 à 75 %. 

ORIGINE 

"'j lIiam Falconet" fut 

peul-c\IJ'e Je pl' mi ,,';Cl lui 

donll '1' (l1J Il 0 III <lC'llIcj dan s n 

Unhcl'sal DicLiollal'~ orthe Mal'Ïne 

(1769). \.. bord de's bateau ... , il :cnail il 

assure/' \'s cnJ1&chul'C's élll'\ hauballs. 

l'onnan l ces édwl iC' de con\!' SUI' 

1'squelll' grimpai nllallllJicn que' 

11H11 1 s malc!ol ' pOlll' 

mallœUVl'el' les bouts de 

''(,l'gue:. 

1 

2 

3 

DESCRIPTION 

Ce nœud peut être réalisé en traçant la lettre N (ou son image inversée) à 

l'aide du courant (fig. 1-2). Pour un emploi temporaire, telle la suspension 

d'une défense, mieux vaut le ganser (fig. 3). Au moment de mettre pied à 

terre d'une embarcation se déplaçant lentement, coiffer d'abord un bollard 

d'une première boucle puis moduler le moment à l'aide du frottement; 

ensuite, une fois la longueur de cordage désirée obtenue, Il suffit de 

capeler la seconde boucle. Ajouter une demi-clef pour plus de sécurité. 

Afin d'éviter tout changement de direction de la tension sur l'amarre, 

tourner le cordage sur un étançon ou tout autre point fixe à portée de 

main avant de l'attacher à un piquet ou à une barre. 

<48> 
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NAVIGATION ET VOILE 

GE À FOUET 

t 

3 

....~.._____ charge 

<49> 

APPLIC ATI ON S 

Très proche de la demi-clef à 

capeler (p. 48), l'amarrage à fouet 

frappe un cordage sur un autre 

pour exercer une tension 

parallèle. Sur les barres ou les 

espars lisses, mieux vaut 

employer le nœud du glaçon 

(voir p. 70). 

DESCRIPTION 

Commencer comme pour la demi­

clef à capeler (fig. 1) mais en 

effectuant deux tours côte à côte 

en diagonale du côté du nœud qui 

sera soumis à la tension (fig. 2-3). 

Prendre soin d'enfermer le second 

tour diagonal à l'intérieur du 

premier, autrement dit de le placer 

le long de la partie dormante du 

cordage. 

O RIGI N E 

Ce l/U'ud <'-lai 1 

a lllrefo is ('0 l1llU 

ous le S lwms de' 

lIu"llci cie Ma,l!,Il(>[" 

ou Il \Id 

~ lal!l1 LIS. 
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NAVIGATION ET VO IL E 

EN AJUSTÉ 

A PPLICATIONS 

Utile pour frapper un cordage sur 

un espar ou un cordage, le nœud 

bien ajusté est plus solide que la ORIGINE 
demi-clef à capeler ou l'amarrage LI' lH ut! bien aju ' l(' 
à fouet (p. 48 et 49). JI peut être l'ui labon'> par OYV Il 
employé pour les tensions K. luttaI. dll pom L dll WesL 
perpendiculaires ou parallèles. Yod, llil'C' cn AngleLerre cl 


publié pCllu'la premi(\l'e fois 


clans J(llolling Mallers 


CIL jam ier 1987. 


/ 

2 

APPLI( 

Le nœud 

traditionl 

ride à un 

œillet, un 

émerillon 

aussi pou 

manche E 

Il est à no 

courant e 

nœud (fig 

dans les c 

dénoué fë 

se bloque 

Néanmoir 

d'un nœu 

habituellE 

nœud de 

utile. Nou 

tissu, il ret 

forme de 

DESCRI 

Faire deux 

seconde à 

(fig. 1-3). 

DESCRIPTION 

Pour une tension parallèle, s'assurer 

que les deux tours se trouvent du 

même côté du dormant que la 

charge (fig. 1-3). Une fois la charge 

libérée/le nœud peut être défait soit 

en tirant soit en desserrant la partie 

fléchée (fig. 4). Le bout peut alors 

être retiré. 

4 

<50> 

Desserrer 

pour dénouer 

à 

\ oile, 

pou 

afin tic 
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NAVIGATION ET VOILE 

CARGUE 

APPLICATIONS 

Le nœud de cargue servait 

traditionnellement à assurer une 

ride à une patte de bouline, un 

œillet, un anneau ou un 

émerillon. Aujourd'hui, on l'utilise 

aussi pour les outils dont le 

manche est percé d'un petit trou. 

Il est à noter que le bout du 

courant est emprisonné dans le 

nœud (fig. 3). Ceci est déconseillé 

dans les cas où le nœud doit être 

dénoué facilement car il risque de 

se bloquer et de résister à l'effort. 

Néanmoins, lorsque l'on a besoin 

d'un nœud plus sûr que les 

habituelles deux demi-clefs, le 

nœud de cargue se révèle tres 

utile. Noué sur une bande de 

tissu, il retrouve sa traditionnelle 

forme de nœud de cravate. 

DESCRIPTION 

Faire deux demi-clefs en nouant la 

seconde à l'intérieur de la première 

lfig. , -3) , 

ORIGINE 

La l.'.(ir~'l.l éta il fi:: ée 

à la f, lillgU dt' fi n l de I~I 

\oi!c, pllis pa sée ct \ arllia \ oil > 

pour ft'joindre une pOlili SUl' 

lu, ct'gue d'ot. l'on pOll\ ail rac'tiollller' 

nun de r('mnnlC'I' Il' bas dt' (a \ oi le t 

('éloullt-I'. omme lu \ oile l'isquail 

cl hallre Lrè ' ~ rt ~ou le \ ('nI, 

il ('alla il un nœud 

parl'aHemenl Sl)r. 

1 

2 

3 
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NAVIGATION ET VOI L E 

MORT ET DEUX DEMI - CLEFS 


APPLICATIONS 

Ce nœud d'attache sert à 

assujettir un cordage à un 

anneau, une barre ou un espar. 

(Voir aussi le nœud 

d'ancre p.53) 

1 


ORIGINE 


En J ï!.) 1,. Dm id Sl~l'I 


HH'llliol1nail Cl' lIf('llCl. 


SOll~ 1(' m(\mc llOlll. dans 


Elements and Pl'Oclice 


01' Rigging und 

aman hjl). 

DESCRIPTIO N 

Utiliser le frottement du tour mort (fig. 1) pour retenir 

et ajuster la tension, puis ajouter les deux demi-clefs 

identiques (fig. 2-3). Ces dernieres présentent une 

résistance à la rupture de 60-75 %, mais le tour mort 

peut accroître ce pourcentage. 

APPLI 

EmploYÉ 

embarca 

aussière! 

nœud p< 

s'agit en 

solide et 

mouilles 

1 



NAVIGATION ET VOILE 

u 'ANCRE 

APPLICATIONS 

Employé sur les petites 

embarcations pour arrimer les 

aussières aux anneaux d'ancre, ce 

nœud porte un nom trompeur. Il 

s'agit en réalité d'une attache 

solide et sûre pour les cordages 

mouillés et visqueux. 

ORIGINE 

2 

I.t' llfClld u'ancl'c Hail 

('ou 'eiIJé pa,· . m id ' lt'el dalls 

1<:lemenb alld PnlcUce or 
lligging and eaD1anship (1701). 

Il si {>géllcllle-nL ('CHlIllI ~Ol1s! nom 

d nœud d ' p(\('hl'ut". UIl(' \ arianle' 

inl(-" . ëulll' l~lail pré ('Ill' e dan. 

I"anon.... nw Ilandbook of 

Boat Sailing (lHO-l·). 

DESCRIPTION 

Faire un tour mort puis passer la première des deux 

demi-clefs identiques à travers (fig. 1-3). Selon la 

variante de 1904 (fig. 4), on fait un second tour mort à 

l'intérieur du premier tour mort, ce qui, lorsque chaque 

tour a été régulièrement souqué, forme un nœud 

temporaire. 

<53> 



NŒUD DE 


APPLICATIONS 

Confectionné autour 

d'un bitton ou d'un 

crochet de remorquage, 

ce nœud constItue une 

ormidabl attache 

pour rrimer un ba eau 

un chaland ou un n vIre 

un utre.1I ser 

al ment à assur 

(' m rrage d'un n vire 

mdustrlel ou le cordes 
d un chapiteau. Quel 

qu'en soit l'usage, il 

tiendra bon, mais il ne 

peut tre bloqué et se 

denoue facilement. 

2 

NAVIGATION ET VOILE 

GABARIER 

1 

Charge 

DESCRIPTION 

Faire un tour (ou deux ou trois) pour appl iquer le 

frottement nécessaire (fig. 1). Une fois la tension 

relayée et la longueur de cordage ajustée aux besoins 

de la tâche, passer une ganse sous le dormant et la 

capeler sur le bittan, le bollard ou le poteau (fig. 2-3). 

Enrouler le bout une fois et le laisser pendre (fig. 4). 

Charge 

4 
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NAVIGATION ET VOILE 

1 

ORIGINE 

Lcs n)<lllll 'ls Ù(' IllUl('lotug • 

((ml l' impas'e lU' ('('1 illtlispCllsllhl > 

nœlld d 'attache, Pourlalll les "lIuil'l 

(ilillSi que les illi.]('hinÎslt'. ctl> ('irqlll 1 d<.: 

Lh{-tllrc). les l!ubal'Ït'I'1> ('1 Ips hUI ,JI 'r. h· 

(llIll1i enl el 'en sel" (-III u('pui dl'. ~"n ~rati()11 

Pendunl llIes .mnées de '(','\ in' il hll/'d c\'I111 Il J 

rI ' pulke SUl' la Tamis!'. j'Hi, 'U clrqu', li' 

pl'Ilit::hp.s t'l1argée ' de pLllSil'IIl' ('('nlm l)(' . dl' 

l()nn('~<j au moyl'U d'LuI l'lIl'dagc IlSsull' (k cciI!' 

Illanièrp, Dans Lt" Grand U1'r' de~ 

nœud~ (19 Il). (liIl'onl \ Id ') 

l'appelait 1In'11l1 ,l'illll1ll'I'Hg • 

r('Il '1' (', 







ACTIVITÉS DE P L EIN AIR 

NŒUD DE TOULINE 
APPLIC ATI O NS 

Lestée, une touline se 


lance plus loin; voilà à 


quoi sert ce nœud 


(voir la pomme de 1 
 5 
touline p. 33). Noué au ... milieu d'un cordage, il 

permet de disposer 


d'un écheveau bien 


rangé etfacile à 


transporter dans son 


sac à dos ou à une 


boucle de ceinture. 


2 

6 

DESC R IPTION 

Faire une ganse et 

l'envelopper à l'aide du 

courant (fig. 1-2). Après 

avoir rentré le bout, bien 

raidir le nœud (d'abord 

dans un sens, puis dans 

l'autre) autour du 

dormant (fig. 3-4). 

Pour un résultat plus 

volumineux, entourer 4 

trois dormants (fig. 5-7). 

7 



5 

6 

7 

ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

ORIGINE 

L nœlld dt' 

loulin<-, el sc., 
arianlc l~\.jstcnl au 

lIIoin<; depu js Je 

\ 1 r i cie. 

<59> 
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on entoure et on rentre l'une des 

extrémités comme indiqué 

(fig. 6-7). 

~t 


ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

NŒUD DE BOA 

A P PLIC AT IO N S 

Suprême nœud de 

serrage, ce nœud 

combine 

judicieusement les 

formes et les fonctions 

des nœuds constricteur 

et étrangleur. Il permet 

de nouer un cordage 

d'un certain calibre 1 
autour d'un large 

éventail de diamètres, 

chaque fois qu'un 

brelage ou un amarrage 

est nécessaire. 

DESCRIPTION 

Disposer deux boucles à droite 

l'une sur l'autre (fig. 1-2). Puis 

torsader simplement les spires 

obtenues afin de leur donner la 

forme d'un huit, comme indiqué 

sur le schéma, et faire g lisser le 

nœud sur sa base (fig. 3). Souquer 

en alignant bien les brins (fig.4). 

En général, ce nœud est noué dans 

la ganse. Il peut aussi être 

confectionné avec le courant. 

Dans ce cas on commence par 

un nœud constricteur (fig. 5), puis 

4 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

ORIGINE 

Cc IIfl'IHI - 1(' (lill . ,'6'( nl 

rh" l'ou l'agI' - éI N', (Iécomerl 

('Il (!lOG pal' Ic' Ill'. Pl'L('c' Curling\\ )otl, 

lisseroud ct aulpur, ilU ('0\11'1' de S('" 

l' C'hel'('ht's Sil l' lin brclup;t> fiahl(' dl' LÎllé 

all'\ bouls Il'\ i:lnl ( Ire l'Ollpés ('01lM.<;: ("('Slllll 

h('Il',\ nlph~ de la Ill,Hli....n' dunt 1 s nnuds 

{'nwrg ni pltlll'( oll1!l)('r 1111' lanlilt' el il 

COli 'litlle' lIU c!H,illon maJlqllillll dOllt 011 

uvait i~noré),,, Isl"/l 'C' ju. qLl{'-lù. Cl' 

nlPud l'niL désol'Illuis parût' dt' Illon 

pl'Opl'l' répertoire> el je Le' 

n>commande. 

<61> 



ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

E CORDE D ' ARC B 

APPLICATIO N S APPll~ 

Lorsque la tension est un facteur Ce nœue 
décisif, cette boucle réglable bandoul 
permet de raidir ou de mollir les cordage 
cordes de tente, les cordes à 

linge, etc. 
DESC~ 

Faire une 
DESCR IPTIO N laquelle 
Passer le bout dans le demi-nœud dessous 
(fig. 1-2).11 n'existe qu'une bonne 1 se faire c 
méthode - et cinq mauvaises ­ (fig.4). 
de procéder. Ajouter un nœud 

d'arrêt (fig. 3) pour plus de 

sécurité. La variante orientale 

(fig. 4-6), conçue pour un cordage 

à œil épissé, fait appel à un second 

cordage. 

2 

5 

ORIGINE 3 
Les éll'chers d l'époque 


éHsab IJléline bouclai III 1'e:\lrémiLé d ~ 


leur cordes d'arc eL la t lldai ut au moyeIl 


de e 11 ud. rtlant donné qu'il éLail UUS. i 


emp)o~ é pal' l' P ~lIples de plusieur 


erLainemenL h aucoup plu . 


loin. I\in i, j'al pu aperc 'oit· un objet cmhlabl 
 6 

à Ull licrallll'e aUIOllr' du cou d'Wl Breto1l 


momifjt'- (ver 50 av. J.- .). L vaquero' 


m xicuins ct les cow-b .vs américains, 


qui 'en 'ervaient palU' leurs lasso, 


J'appelaienlnœud de honda. 
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AC TI VITES DE PLE I N A I R 

B DE HARNAIS 


APPLICATIONS 

Ce nœud sert à confectionner une 

bandoulière au moyen d'un 

cordage afin de haler une charge. 

DESCRIPTION 

Faire une large boucle dans 

laquelle on passe une ganse par 

dessous (fig. 1-3). La traction doit 

se faire dans la direction Indiquée 

(fig. 4). 

ORIGI NE 

La boucle de hamai parle 


égalemenlle nom de nœud d'artill ur, cc 


qui rapp li qut' le mllilaü' s'en scrvruelll pOUl' 


remorquer le canon ju qu'à 1 W' po Won, mais 


aussi pour ra jliler la progres ' ioll (les c.hevaux dau ' le 


monlées ou n l n'ain bOllcu.". En 1887, l'armée
3 
britannique l'avait m~m hapU -é(' « boucle de barnai ' 

d'homme» (Jnstruction in MiJitru'Y Engine l'ing). 

Autrc1l is, le ouI ' apprenajcnl é"aJemcnl à 

'OLüpclÏonner (' nœud SUt' le . l./'aine · de lelU's cbariots 

de randonnée. Daos KnolHng ~1atlers (a l'il 1992). 

Mile lorch recommandait l'cmpl i d'une série 

de houcles de harnais plac es à intcrvall 

réguliers le long de la corde pour 

aUncher les che\ au'\: , 

4 
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ACTIVITÈS DE PLEIN AIR 

NCEU ÉCHAFAUD 

APPLICATIONS 

APPLI 
Voici un solide nœud coulant que 

Constitu 
l'on peut protéger de l'usure due 

boude r 
au frottement en insérant une 

les cord. 
gaine en plastique ou en métal 1 d'aspira
appelée cosse, ce qui forme un 

été con! 
« œil dur» comme disent les 

finale) c 
marins. Il existe toute une gamme 

s'attach 
de cosses de tailles différentes 

sauveta 
que l'on peut se procurer chez les 

faut fixE 
shipchandlers. Il faut une 

en se se 
trentaine de secondes, voire 


moins, ades doigts expérimentés 

2 

pour confectionner le nœud 

d'échafaud. 

DESCRIPTION 

Faire d'abord une boucle, puis 

serrer le nœud coulant (fig. 1-3), 

Ensuite, insérer la cosse (fig, 4), 

Veiller à ce que ses mâchoires 

s'enfoncent bien dans la gorge du 

nœud coulant et souquer le tout, 

Pour attacher un cordage 

directement à un anneau ou un 
1 

support, sans utiliser un 

mousqueton, Fixer la cosse puis 

passer le courant du cordage 

autour avant de nouer le nœud, 

ORIGINE 

LI:' uœud 

d'échali.llld filnJntit 

ell 1762 dans 

l'Enc:-ydopédi rie 

Di(krol et 

<J',\lt'I Il herL. 

<64> 

Tirer pour serrer le nœud 

4 

~ 
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ACTIVI T ÉS DE PLEIN AIR 

ASPIRANT DE MARINE 


APPLICATIO N S 

Constituant avant tout une 

boucle réglable pour les amarres, 

les cordes de tente, etc., le nœud 

d'aspirant de marine a également 

été conseillé (sans la demi-clef 

finale) comme moyen rapide de 

s'attacher à une corde de 

sauvetage en cas d 'urgence. Il 

faut fixer le courant au dormant 

en se servant d'une main. 

1 

3 

D ESCRIPTIO N 

Nouer un amarrage à fouet (p. 49) 

sur la partie dormante du cordage 

(fig. 1-4) . S'il est soigneusement 

disposé, il ne devrait ni glisser ni se 

bloquer. Pour en faire un nœud 

temporaire, attacher avec du ruban 

adhésif ou nouer le bout au 

cordage adjacent. 

4 
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ORIGINE 

Le nom dt> ('(' nœlld 

cUILla n l l"\ oqI 1(3 1111 

orip;illCn avale. Lttunt dOl1 ms 

que \t I"UIJ~ d'aspi r[Ult n 'éLalt p'L· 

~Ie\ l\ il est possible qu' il 

s a~isst~ d 'li n le rm p \ jora tir 

p O lll' Ull nœud 

sOLls-eS lÎml". 



ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

MENOTTES 

APPLICATIONS 

Ce nœud, qui peut servir de base 

au nœud de chaise espagnol 

(p. 148), permet d'entraver un 

animal vivant, de suspendre une 

carcasse ou d'ôter tous ses 

moyens à un champion de 

l'évasion. 

DESCRIPTION 

Entrelacer deux boucles en image inversée en les faisant passer J'une par­

dessus et l'aulre par-dessous (fig. 1-2). Une solution plus simple consiste à 

faire directement un nœud de capelage, qui présente six points de 

croisement. On lui reproche d'être moins efficace que le nœud de 

menottes, il semble pourtant que les deux se valent. 

1 
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ORIGINE 

APPLl4 

Boucle a 

universe 

peut cou 

mais il SE 

sert à tel 

les cordE 

égaleme 

une peti 

montanl 

OESCf; 

Faire deL 

courant i 

faire pas 

obtenue 

un huit ë 

autour d 

même, CI 

n'existe ~ 

de multi 

ferme a\l 

pas s'en 

autour d 

d'une bi 

à une te 

semble 

pas oub 

grâce à 

confecti 

dorman 

impossi 

une ba5 

Le nœuds <.lits 

de menotle ervai nt peul­

èl.re à l'ori 'Ule il la place d 

la nuit pour l'cmpèchcr de 

'éehél ppcr. 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

NŒUD DE TARBUCK 

APPLICATION S 

Boucle autobloquante 

universelle, le nœud de Tarbuck 

peut coulisser manuellement, 

mais il se bloquera sous charge. Il 

sert à tendre les cordons de tente, 

les cordes à linge, etc. et peut 

également permettre d'amarrer 

une petite embarcation à marée 

montante ou descendante. 

DESCRIPTION 

Faire deux tours et demi avec le 

courant autour du dormant pu is le 

faire passer dans la boucle ainsi 

obtenue (fig. 1-2). Ensuite, former 

un huit avec le bout en le passant 

autour du dormant et sous lui­

même, comme indiqué (fig. 3).1/ 

n'existe qu'une bonne méthode et 

de multiples mauvaises. Souquer 

ferme avant d'utiliser le nœud. Ne 

pas s'en servir comme attache 

autour d'un cordage rigide ou 

d'une barre dans le but de résister 

à une tension parallèle. Si cela 

semble une bonne idée, il ne faut 

pas oublier que le nœud tient 

grâce à une jambe de chien 

confectionnée sur sa propre partie 

dormante (fig.4). Cela est 

impossible si le cordage est noué à 

une base distincte et inflexible. 

1 

3 4 

OR IGINE 

CC' lIœun il ('1(> lnvclllé Vt rs 

W52 pur 1t:' g.rimpCIII' Cl slut nr 1 ('n 

Turlwck pOlll" h~s cordes d'csruLadc en ' ~;Jon, 

Pt"nlletLaJl1 nu del'ni 1" de cordt>e rie s'nLLacbrr à un 

lllollsfJuelc)JI, il élail COIlÇU pOUf' élmorûr Il' ('hors 

brulau\ (>Jl ;!!;Iissnnl ju CJu'à 'e que la len ' ion soil r duile 

à 11/1 poids n(' rcprl' '(,IlIMIl plus ..lIlcun daulYf"f' (loI' qlle 

le l((('Url l mut) . Cependanl. il pelnt' c nœud elli -il l'ail ' Oll 

c!lcmin gr'[l<x' ail Inlcnl d'('cf"Îvnin ct d'orülcul' de Tnrhu 'h 

que Ip cordages ù mèche impcrmëabJe lin'nl leu!' 

apparition. C' clcl'l\i r '5 amortis' nL les chocs grâce 

à lellr (>Ja licité el le Il uc! cl Taffluc"- a lcndanc 

délru il' ' ce ' 'ol'dagcs eH rongeant J'c.m c10ppe 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

VICE VERSA 

APPLICATIONS DESCRIPTION 

Ce nœud d 'attache très L'entrelacement (fig. 1-4) n'est pas trop difficile à 

serré convient SUivre, mais il est impératif que chaque point de 

parfaitement aux chevauchement par-dessus ou par-dessous soit 

cordages glissants, exécuté correctement. L'aspect du nœud terminé 

notamment en cas (fig. 5) est tout à fait caractéristique. 

d'humidité. 

4 



ACTIViTÉS DE PLEIN AIR 

ORIGINE 

Cc, 1l'/I élllcliaul Il:s ,ariullle<; du 


ncpu ct d'é<'oll lI" o/'(!inll i l' ~ que le cherchell/' 


Ilarry ~sher a décuu\ l'rI Ce u!ClId. Il rut d'ai1lC'lU'" 


puh l ié pal' es 'oins dan The \lle.'native Knol Book 


(1989) . " ' Iwl' /l 'mail pas con ('il'llC(' que son /lœud m ait 


peut-t'Ire IIl1e OI'if,rTne plu'i an<'Ïcllne. LOI ' qu'il cntl't'pl'it cie 


/'éalisef' une l'épliqu ' du half'élU cn (' lÜr dl' vaehe employé au 


Vf' sii:'dt> par le moille il'léllHlai ' sainl Brendan, r ('l'ivam l't 


Vf)~ ë.l/-!:cu /' Tim Sevel'Ï n !J'()U\ é1 qlle le:. lall ièr<~s de cu i /' éJ\ ec 


ICSCfIl -lI('s il Ir'élvuillail ressemblaienl Ù d(>. ('rp nts ,g:lissanls SUI' 


lesqut'l: au lUI dt' ·cs nœuds 1\ ~ Ll'nai!. Finalemenl, après 


mainL, lorlill llI(' nLs el ('nlrl>locenwnls, il ohlint Utl nœud . 


Comme il l' ;('l'ivail Cil 197R dans le unday Tim s 


Magazine: " .. , d'ullt' C'u/'ieusc nwnip/'e le nCl'ud 


ressemblail hea/lcoup i:ll/"\. enlrelacs 


ornemental/.\ de' manu t' l'ils 

ir/audais » . 

4 
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ACTIVITÉS DE PL E IN AIR 

NŒUD DU GLACON 
;> 

APPLICATIONS 
5Ce nœud permet d'attacher des cordages aux espars 1 

ou aux barres les plus lisses (y compris les perches 

en cuivre polies des casernes de pompiers), même 

lorsqu'i l s'effi le dans la di rect ion de la tension . 

6 

7 

2 

4 

DESCRIPTION 

3 
Tirer pour

t'"'' 

d'abord sur le dormant, puis le courant à ang le droit 

A. Extrémité de l'espar accessible 

Faire au moins quatre tours autour de la barre ou de 

l'espar (fig. 1) ; en ajouter dans le cas où l'attache doit 

être particulièrement sûre. Avec le courant, 

confectionner une grande boucle pendante derrière le 

dormant (fig. 2). Passer cette boucle devant toutes les 

autres parties et la laisser pendre sans la tord re par­

dessus l'extrémité de l'espar (fig. 3). Souquer en tirant 

par rapport à l'espar. Serrer à nouveau le tout. La 

charge peut enfin etre appliquée avec précaution et le 

nœud étiré comme indiqué sur le schéma (fig. 4). Les 

deux tours situés sur la partie la plus épaisse de l'espar 

ne doivent en aucun cas être séparés. Si cela se 

produit, ajouter des tours au début. Tant que deux 

<70> 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

5 

6 

tours demeurent serrés "un contre ,'autre sur la partie 

épaisse de l'espar, le nœud tient bon. 

B. Extrémité de l'espar inaccessible 

À l'aide du courant, assembler le nœud comme 

indiqué (fig. 5-8) puis le souquer jusqu'à 

ce qu'il se comporte comme il est décrit en A. 

<71> 

ORIGINE 

Proluogem(' nl cllI Il œud de pilot 

(p. 72), le Jlœuù du gl(l~'()n CI é lé n1 i ~ 

au poinl pnr John ' ll1ilh. clans le ('( rnlé d' 

1II' t"cy. P)J AIl~lct ITC. L'invellteur él dérnolllré 

la prise tout à filil ('xceptiollllelll' ùe son n œud 

Cil nJai 1990 10l"s d " la huitièm e assemhlé 

~(~néJ"a le annuelle de la Guilde internationale 

dc" l'ai eLU·. d (~ nœud ol'gallis("e à burd du 

nav ire école Icadlasl. Smith , 'cs l 

su 11 'nel ll au p lurond r tt'nu par 

cc llœ ud lixé à Lill 

ép issoi r. 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

PILOT 
APPLICATIONS APPL 
Ce nœud d'attache sert 

Attach 
il amarrer un cordage il 

bateau 
un pieu, un piquet, un ganse 
pilot ou un bollard. Le couran 
mieux est de le nouer 

nœud 
dans la ganse. 

doit êt 

comm< 

main,e
1 

DESCRIPTION 

Faire un tour avec une 

ganse sous le dormant, 

puis coiffer la ganse sur 

le piquet, etc. (fig. 1-3). 

1 



ACTIVITES DE PLEIN AIR 

BRIGAND 

APPLICATIONS DESCRIPTION 

Attache provisoire pour un animal ou l'amarre d'un 

bateau, le nœud de brigand peut être noue dans la 

ganse d'un cordage plie en deux, de sorte qu'un long 

courant reste à portée de la main pour le largage. Ce 

nœud peut servir à maintenir presque tout ce qui 

doit être libére rapidement ou de manière peu 

Summum du nœud gansé, il suffit pour le 

confectionner de superposer deux boucles 

(fig. 1-4). 

commode (d'une seule 

main, ou avec les dents). 

1 

3 

2 

ORIGINE 

AUl'lIn l'nill1f' \ ic'nl 

étaye!' la re'putalioll du 

nœud c1<' bri~<md selon 

laqllell(> il sen ail à raciJilC!' 

la rllile dl' vol( ur · 

< cheval. 

4 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

PERCHE 

APPLICATIONS 

Le nœud de perche est un nœud 

de serrage. Utilisé en paire, il 

permet d'attacher ensemble des 

objets longs de même nature. 

1 

2 

DESCRIPTIO N 

Disposer le cordage en S ou en Z 

sous les objets à assembler, puis 

rentrer les deux bouts dans les 

boucles opposées (fig. 1). 

Souquer et terminer par un nœud 

plat (fig. 2, voir aussi p. 134). 

ORIGI N E 

Ell '19 7,('cn lId Nuil 

J'f'('ommandé par 


rA!>sociulion ct S "'uidcs pow' 


attacher ell 'emble I('s piljlleL" 


de' lellle. <,oil' Knouing 


rOi' GlIides de 1 [azeJ 


Baire}). 


A P PLI 

Moyen t 

objets le 

clefs est 

de nœu. 

souvent 

différen 

peut en 

sans auc 

de la fiel 

utilisée 

de chair 



ACTIV I TÉS DE PLEIN AIR 

DEMI-CLEFS 

APPLICATIONS 

Moyen très simple de ficeler les 

objets longs, la série de demi­

clefs est assez proche de la série 

de nœuds de lusin (p. 76).11 est 

souvent difficile de faire la 

différence. La série de demi-clefs 

peut en effet être confectionnée 

sans aucun recours à l'extrémité 

de la ficelle ou de la cordelette 

utilisée (voir la ligature en point 

de chaînette p.77). 

DESCRIPTION 

Commencer par une demi-clef à capeler, un amarrage 

à fouet ou un nœud de bois (p. 47, 48, 49). 

Ajouter autant de clefs que nécessaire à intervalles 

convenables. Soit passer le courant autour et à travers 

à chaque fois, soit (si l'on uti lise un cordage long et 

encombrant) glisser simplement les boucles 

inférieures par-dessus l'extrémité du ballot ou du 

paquet au fur et à mesure de la progression. 

Terminer par le nœud de son choix. 

<75> 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

NŒUDS DE LUSIN 

APPLICATIONS 

Bien qu'identique au premier 

abord à la série des demi-clefs 

(p. 75), la série de nœuds de lusin 

repose sur un nouage plus 

important, ce qui rend le ficelage 

des paquets plus sûr. 

DESCRIPTION 

Contrairement à la série de demi-clefs, qui se compose 

comme son nom l'indique de demi-clefs, la série de 

nœuds de lusin repose sur de simples demi-nœuds 

disposés tout le long de l'objet ou des objets à ficeler. Il 

est à noter que la série de nœuds de lusin nécessite un 

courant, ce qui n'est pas le cas de la série de demi-clefs. 

Il est assez difficile de discerner la différence qui 

distingue ces deux techniques; pourtant, si on les fait 

glisser du paquet, les demi-clefs se défont, tandis 

qu'avec les nœuds de lusin, la même manipulation se 

APPl 
Cette tE 

ficeler t 

paquet 

tels qUI 

voiles s 

jeu qu' i 

prête te 

flexible 

2 

3 

solde par une série de demi-nœuds. 
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ACTIVITÉS DE PLE I N AIR 

E EN POINT DE CHAÎNETTE 


APPLICATIONS 

Cette technique est idéale pour 

ficeler toutes sortes de longs 

paquets mous et peu maniables, 

tels que les tapis roulés ou les 

voiles serrées. Compte tenu du 

jeu qu'il permet, ce ficelage se 

prête tout à fait aux charges 

flexibles. 

2 

3 

DESCRIPTION 

Cette méthode nécessite un long morceau de corde 

ou de cordelette. Commencer par un nœud de bois 

(fig. l , p. 47). Passer une ganse dans l'autre en terminant 

par une demi-clef à capeler (fig. 2-3, p.48). 

Dénouer la demi-clef à capeler, enlever le bout et tirer 

pour que le tout se défasse. 

1 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

CAMIONNEUR 


APPLICATIONS 

Ce nœud d'attache sert à tendre 

l'amarre utilisée sur un véhicule 

en charge. (voir l'attache en 

losange, p. 79). 

DESCRIPTION 

Tripler les parties du cordage 

tenues dans la main et coiffer la 

boucle inférieure sur la ganse la 

plus haute (fig. 1). Les 

professionnels font subir une ou 

deux torsions à la longue ganse 

(fig. 2) avant de poursuivre, afin 

d'éviter que le nœud ne se défasse 

lorsqu'on le tend pour le raidir (on 1 
le raidit en abattant sur le double). 

Ensuite, ganser le brin libre dans la 

ganse tortillée, le passer dans un 

point d'ancrage approprié et tirer 

(fig. 3). Mener le cordage jusqu'au 

point d'ancrage suivant et répéter 

la manœuvre. 

ORIGINE 

Cc dispo 'itif porte 
3 

égalenll'nl J nom cie uœud 

cil' cha/Tel i l', c qui implique 

une origine au si ancicnll~ que 

celle du chariol ct de l'allclag . 

La premÎt'l'c pill'Iic du IHP\ld 

(lig.]) est le lH':cud du 

SOlllleU r, décril (!(\~ 

1815. 

APPI 

Cette ë 

les cha 

somml 

terrain 

camiOI 

DESC 

Passer 

de six ~ 

La prin. 

nœud 1 

central, 

raidir le 

nécesSl 

déplacE 

et des t 



APPLICATIONS 

Cette attache permet d'assurer 

les charges sur les bêtes de 

somme ou sur les véhicules tout­

terrain et autres. (voir nœud de 

camionneur, p. 78). 

DESCRIPTION 

Passer un cordage continu autour 

de six points d'ancrage (fig. 1-3). 

La principale caractéristique de ce 

nœud réside dans la partie 

centrale entortillée qu i permet de 

raidir le cordage là où cela est 

ACTIV I TÈS DE PLE I N A I R 

EN LOSANGE 

1 
Vue de dessus 

nécessaire au gré des 

déplacements de la charge 

et des tensions. 

3 
Vue de dessus 

2 

Vue de dessus 
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR 

NŒUD D'ÉLINGUE 

APPLICATIONS OESC 
Avec ses deux poignées de corde 

formant le prolongement d'un 

collier entrelacé, cette courroie 

étreindra le col de pratiquement 

tous les récipients pour liquides. 

Les parties du nœud font office 

de système d'encliquetage, 

resserrant la courroie de telle 

manière qu'elle ne risque pas de 

se défaire. Ce porte­

bouteilles servait aux 

cow-boys de licol 

improvisé ou de bride 

de secours pour leurs 

chevaux. 

1 

3 

_2_ 

Il existe 

nœudc 

(fig. 5) . N 

solution 
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ACTIVITES DE PLEIN AIR 

DESCRIPTION 

Il existe plusieurs manières pour confectionner ce 

nœud complexe, nous n'en montrerons qu'une 

!fig 1 4). Nouer les deux bouts dans la boucle existante 

au moyen d'Lm nœud de pêcheur (voir p.39) pour 

obtenir une paire de poignées à réglage automatique 

[Ig. 5), Néanmoins le compensateur d'Asher offre une 

solution plus ingénieuse (fig. 6-7). 

6---­

\Il I~~ii·dp. 1111 1I1(~d(,l'1I1 

gl'(,\' dll Il 1111 d'!fl'rakla dt't'ri\ ait 

C(' dispn .... ilir pUll l' IIIIt' éclHlrpt' 

dIÎrul'gù'ale..Iohann rWding, UIIIt'IIl' cf" 

l' ,\lIgemeines Wôrlcl'buch dCI' l larme 

(1793), l'apPI"Jail « IIffiuJ pOli l' <;IISpeIlUI'( 

jal'J'(' * lalldis LJlI ' dalls SOli Log Book l'iole 

(1 89). E. :\. Llllie It' ('(Ill l'illait pOlll' SlIS-

P IIdl'(' Ul '\ pidH'IJ". /"'('s ('omJlcn .... alt'IJI'~ 

d'\sher (fi,!!.. 1-7) ulIl t-It' ïll\(,lIll'S au 

miltl'II d(>s ,IIUll\ 

lIan~ \ 

<81> 
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SPÉLÉOLOGIE ET ESCALADE 

ŒUD DE FROST 


2 

APPLICATIONS Nœud de plein poing 

Ce nœud sert à 

confectionner des 

marches ou échelons 

d'échelles que l'on 

improvise à l'aide de 

sangles et que l'on 

appelle des étriers. 

1 

ORIGINE 

3 

Nœud de Frost 

4 

DESI 

Le nœ 

(fig. , ­

partie 

(fig.3, 

il s'ap 



SPÉLÉOLOGIE ET ESCALADE 

Nœud de Frost dOl\ble 

5 
Endroit 

DESCRIPTION 

Le nœud de Frost ressemble au nœud de plein poing 

(fig. 1-2), à la différence qu'il incorpore à la fois les 

parties de sangles et les bouts dans le nœud terminé 

(fig. 3-4). Comme le nœud de Frost double (fig. 5-7), 

il s'apparente au nœud de sangle (p. 100). 

6 
Envers 

7 
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SPELEOLOGIE ET ESCALADE 

NŒUD DE MILIEU D'ALPINISTE 


APPLICATIONS 

Cette boucle fixe est nouée 

dans la ganse d'un cordage 

puis attachée au grimpeur 

du milieu d'une cordée de 

trois. Elle peut subir une 

tension dans deux (voire 

trois) directions en même 

temps sans se déformer ni 

se renverser. Elle permet en 

outre d'utiliser 

provisoirement une corde 1 

endommagée en isolant la 

partie détériorée au sein de 

la boucle. DESCRIPTION 

Il existe différentes manières de 

procéder pour confectionner ce 

nœud, mais quelle que soit la 

méthode privilégiée, il est important 

de suivre les conseils des grimpeurs 

expérimentés pour l'utiliser. 

La technique illustrée (fig. 1-6) est 

peut-être la plus facile à apprendre. 

4 
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ORIGINE 

Le Il crll ri rll' 1 Il ilIl'Il 
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SPELÊOLOGIE ET ESCALADE 

BOUCLES EN HUIT 

APPLICATIONS 

Pour le blocage d'un 

cordage, l'ancrage d'un 

grimpeur ou toute autre 

manœuvre nécessitant 

un nœud à boude 

simple, double ou triple, 

le nœud en huit offre 

une alternative au 

nœud de chaise simple, 

double ou triple (voIr 

pp. 36, 38 et 92). 

21 

DESCRIPTION 

Faire directement un nœud avec la ganse (fig. 1-4) pour 

obtenir une boucle d'amarrage simple. S'assurer que les parties 

jumelées du nœud sont bien parallèles et claires, autrement dit 

serrer sans fausser. Pour une solidité maximale, les grimpeurs 

recommandent de placer la ganse du dormant (marquée X sur 

la fig. 3) à l'extérieur du nœud, la ganse du courant se trouvant 

à l'intérieur. Assurer le bout à la partie dormante au moyen 

d'un demi-nœud (fig. 5-6) ou le rentrer dans le nœud (fig. 7). 

Ce nœud nécessite 1,2 m de cordage de 9 mm de diamètre et 

1,5 m de cordage de 11 mm. 
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<89> 

ORIGINE 

1~:!'!itlleJllt'HI COIHIlI '!ous k 

rlllnt de bOlldt' d'"j.,\ll en Il W4 CP 

1111 tHl Il'a jam<Ji . {'lé U'( 5 llpprécil; dl'~ 

Illarins. Il l'sI ,'n l'lkt Ir('~ diflkilc il 

dH<Jj,·(' hl! sfJllïl l' 1 IlUlHI. fi Ù"S 'ol'cla~cs t'n 
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cll1llhll [1 l'lt; pn'sf'lItt'·{' pm' CLillbrd \\- , 

bhlev dalls Le Gl'und Lin'e de!'! 

nŒuds (W11), Iii tr'iph' par I\ober'i 

f:hislwll ilU miliell Ut', 

Il IInt'l'S I9tlO. 



SPELEOLOGIE ET ESCALADE 

BOUCLES E HUI T (SUITE) 

APPLICATIONS 

Les versions double Boude double en huit 

(fig. 1-4) et triple 

(fig. 5-8) de la boucle en 

huit ne posent aucune 

difficulté d'exécution. 



SPÉLÉO L OGIE ET ESC ALA DE 

Boucle triple en huit 

5 

7 
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SPÉLÉOLOGIE ET ESCALADE 

N CHAISE TRIPLE 

APPLICATIONS 

Le nœud de chaise triple permet 

de confectionner un baudrier, des 

bandoulières ou un harnais 

complet. Les boucles doivent être 

soigneusement réglées en 

fonction des parties du corps 

concernées. 

DESCRIPTION 1 
Confectionner un nœud de chaise 

au moyen d 'une ganse de cordage 

doublée (fig. , -4). Le réglage des 

deux premières boucles et le 

raidissement de la dernière 

demandent un peu de doigté, mais 

ne constituent pas un obstacle 

insurmontable. 

4 

ORIGINE 

Ce Il ' ud ~('IllIJIl' 

l:I\oi1' rail . 011 

apparition !Inn Il' 

manuels d('Plti 

P<'u. 
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sens in 
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SPÉLÉOLOG I E ET ESCALADE 

TE DU NŒUD DE CHAISE TRIPLE 

APPLICATIONS 

Cette variante est utile pour les 

manœuvres d'entra1nement car 

elle permet de s'arrimer à un 

point d'ancrage fixe (à un arbre 

par exemple). Elle se compose 

d'une boucle agrémentée de 

deux cordes auxquelles peuvent 

s'attacher l'instructeur et son 

élève. 

DESCRIPTION 

Faire un nœud de chaise triple 

avec le cordage doublé (fig. 1-2), 

puis rentrer la ganse du courant en 

sens inverse afin de former un 

nœud en huit à l'intérieur du 

nœud obtenu (fig. 3), 

ORIGINE 

L nœud de chaise 

1ri11 Il' i Ilu.' (Té ici a él C' 

('onçu par Robf>l '\ 

ChisnalJ au miliell d('s 

arlJlée. 19 n. 

1 

2 
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ORIGINE 

Sachunl que les hon 

nœuds de j01\ 1 ion ronl SO ll venl 

d'('xccllcnl lI œuds à bou l e 

3 

(Iï IlH' rsc csl (.ualc m cnl \ aLable) 

Hob 1'l i\1. \'\-oHe, m édecin de Chicago, a 

l'labo ré c \ 1l C"C lld à pa r' tir du n œud 

n01452 du G.'and LiVl'e des nœuds 

de Iirrü rct w. -\ ' hi c). Le Dr. WoLfe 

m'a adres. " un rappo r't d&laill{' 

S IU' le Irideul en 1995. 
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APPLICATIONS 

Voici un nouveau venu dans le 

monde des nœuds. Son inventeur 

(voir ci-dessous) l'a proposé 

comme alternative au nœud en 

huit (p. BB), les premiers essais 

indiquent une résistance à la 

rupture d'environ 70 %, ce qui est 

supérieur au nœud de chaise 

ordinaire (60 %) mais inférieur au 

nœud en huit (80 %). Compte 

tenu de la force de tension des 

cordages d 'escalade modernes, 

ces performances moyennes 

importent sans doute moins que 

le fait de savoir que ce nœud ne 

bouge pas (pas même d'un 

millimètre) en cas de choc brutal. 

DESCRIPTION 

Commencer par faire un demi­

nœud (fig. '). Ensuite, former une 

ganse (fig. 2) et passer le bout 

dans la ganse. Pour terminer, 

ajouter une demi-clef 

supplémentaire (fig. 3-4) . 

SP É LÉO L OGIE ET ESCALADE 

APP 
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SPÉ L ÉOLOGIE ET ESCALADE 

AJUSTABLE 


APPLICATIONS 

Ce nœud autobloquant est 

pratique car il coulisse dans les 

deux directions mais se bloque 

sous une charge. Une fois la 

charge retirée, le nœud peut à 

nouveau glisser le long de la 

corde. Une chute le fera glisser, ce 

qui absorbera te choc. Le recul 

étant prévisible et contrôlable 

jusqu'à un certain point, toute 

variation ne peut être due qu'à 

une mauvaise confection. 

les essais faits sur ce nœud 2 
donnent les résultats suivants: 

avec une sangle de 2,5 cm, 

quatre tours morts offraient au 

moins 25 % de solidité 

supplémentaire par rapport à 

trois tours, tandis qu'avec une 

corde de 7-8 mm, les quatre 

tours morts ne présentaient plus 

que 10 % de solidité en plus. 

D'autres essais menés sur du 

Kevlar de 5,5 mm ont montré 

qu'utilisés en nœuds de jonction 

réglable, ces nœuds adhèrent (ne 

coulissent pas) et se rompent à 3 
80 % de la charge de rupture 

absolue du matériau utilisé. 

ORIGINE 

Ce oreue! il t- té mis ::lU 

poilll e ll1982pal' 

i"a lpini <; le, 1t~ 'calmll'ul' 

dlll1ll1l'lIble ', (';)mldiC'1l 

HolH' 1"1 Chj<;lIiJll. 

DESCRIPTION 

Employer du cordage ou des sangles. Faire un nœud bien ajusté (fig. 1). 

Les extrémités de la sangle doivent avoir au moins 8 cm de long. Pour une 

meilleure sécurité, ajouter un demi-nœud à chaque bout ou replier les 

bouts sur eux-mêmes et les coudre ensemble pour obtenir de grosses 

pattes. Deux de ces nœuds forment une courroie sans fin (fig. 2-3). 

Si les deux nœuds sont maintenus à l'écart, chacun fait office de Prusik 

(voir p. 104), si l'un d'eux pose problème, l'autre peut le remplacer; 

si les deux glissent, ils viennent former un nœud de pêcheur en butant 

J'un contre l'autre (voir p. 39). 
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SPELEOLOGIE ET ESCALADE 

J 0 NeT ION E N HUI T 

pour lE 

d'un h
1 

APPLICATIONS 

Ce nœud de jonction 

permet de rabouter 

deux cordes d'escalade. 

APPl 

Cenœ 

confec 

boucle 

DESCRIPTION 

Faire un nœud en huit avec le premier cordage, puis 

nouer le courant du second en parallèle (fig. 1). 

Comme pour la boucle en huit, les ganses du dormant 

(marquées X et Y sur la fig. 2) doivent être dans les 

deux cas placées à l'extérieur du nœud, les ganses du 

courant se trouvant à l'intérieur. 

ORIGINE DES( 
DallS Le Grand Ï\Te de ' Forme 

nœuds (191"'), CliIl"ord W. \. hLey longUl 
jugeai[ ce nœud volumin(,lI ct (fig. 1) 
péllible à confectionner (il lui nœud 

préll"rail le lIœud cl 'éUlglc, p. 100). 

Void litt nou\' ail ('as dt c1iyt'rgeuc 

nlJ'c marin ('1 ~rimpeur. (H)ir 

les boude en hu il, p. 88). 
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APPLICATIONS 

Ce nœud permet de 

confectionner deux 

boucles fixes et sûres 

pour les cuissards 

d'un harnais. 

1 

DESCRIPTION 

Former un 5 dans une 

longueur de sangle 

(fig. 1) et faire un demi­

nœud avec le tout (fig, 2) , 

SPËLÉOLOGIE E T ESCALADE 

RACCO U RC 155 EM E N T 

O R IGIN E 

Le> nœud dl' 

ri1CCOli l'ci l'm('l1 1 l11 'a ~ l(' 

mOllLré pOUl' lil pl'('mj \ l'l' 

fois pal' le gu ide dl' 

monlagnt:' Ruber'i Chisnilll 

all cl ~ bllt de ' rutné s 

1!)~)O, 

2 
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N CE U D S D E 


APPLICATIONS 

Ces nœuds renforcés 

servent a assurer deux 

cordages ensemble 

pour confection ner des 

courroies sans fin. 

1 

4 
2 

3 5 

SPÉLÉOLOGIE ET ESCALADE 

P Ê CHE U R D 0 U BLE E T TRI P Lf 

Nœud de pêcheur double 

DESCRIPTION 

Faire deux demi-nœuds doubles coulissants (fig. 1-3). 

Pour des cordages lisses ou dans des conditions 

glissantes, mieux vaut peut-être recourir aux demi­

nœuds triples (fig. 4-6). Laisser dépasser les bouts de 

7 à 8 cm et les fixer aux parties dormantes adjacentes 

au moyen de ruban adhésif. Avec un cordage de 

9 mm, le nœud prend 75 cm, mais avec un cordage 

de 11 mm, compter plus d'un mètre. 

<98> 
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SPÉLÉOLOGIE ET ESCALADE 

ORIGINE 

Haplisés nœuds f,rilllU'I" pal' 

lcs pc dleu /"s k' la 1 igJl l', S<IllS clOll tf' 

PHI'('(' que, 0\<1111 qll'OII n k S(,I'I'l, il. 

l'('S, (>111 III<'n 1il th' large: houches Icndues 

(gl'ùll/('I'. i?,rnilk'" grimaçalll " .11 an~l<1is). CPS 

varianles l' nrOI'('l'cs clii Il'~lId dt' pt ('h '\Ir (P, :'9) 

l'l'nlonl('lll [lU moius ù r&pllqul' des ligne de pt\dwo.en 

''l'in cl r.hc\al cl Cil bOUlll, Le nœlld de pêcheuf' douhle 

est un tHl:'ud griTlIIl'/' lUndis qU(' le nœlld d • pl\('helu' 

Idpll' C'sl un douille ffT'Îflf/l'r: -\ulrel'oi , ou ue S'Pli 

s('naÏl qu'OCC<lSiOtIIH 1I('lt1l'lIl t'n mer ('al' il . S(' 

d';nollai 'ni dillkill'm('TlI : il" ,001pills 

('fficac{'s si 011 les emploil' SUI' des 

conlnp;ps modcrn('s en fibres 

synlh liqlll'S, 

4~~--~__~____-4 

5 
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Nœud de pêcheur triple 



également sur la corde, la 

cordelette, la ficelle et les fils les 

plus fins. On s'en sert parfois 

1 

SPÉLÉO L OGIE ET ESCALADE 

NŒUD DE SANGLE 


APPLICATIONS 

C'est le nœud de Jonction 

recommandé pour les sangles 

d 'escalade." fonctionne 

pour confectionner 

des boucles ou 

des courroies 

sans fin. 

l'extrémité 

DESCRII 

Il est possit 

simplemen 

demi-m~u( 

de serrer le 

premier n 
Ce nœud 

pas oubli 

adhesifau 

afin de s'as 

compter a 

Si l'on em 

sont sûres, 

terminé.L 

ventre du 

haut (fig, 

des faibles 

ORIGINE 

Dans The Compleal Angler. 


manuel elas ique d p he publié en 


161'.5, T (la" , aHOll l'app la iL /1 titi d' au. 


1JULlon 1 • bapli 'fj nœud d ann au dans son 


Dj Lionaryde L 11). En 1919 1 Dr.lJ,ld Il, 


~ IU' dl' Strealucl'afl, lui J'cdonnail le nom de 

nœud d'cau. [. nœud d'cau ou d'HllIlcau t'st 


aut 

égalemcllt 'Ol II1U ' ou le nom de !lœud de bOYUl1. 


L' nœud d eau clé if.,'1le auss i le nœud dE 


pèchC'lU' : ("e 1 p ul'quoi 11011 <I\'on c}lO i i 


le nom cl « nœud cl 'angl'". 


empJo, T acLur.lIl'nlt'ul pm' Ics 


grimpeurs. 
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SPÈLÈOLOGIE ET ESCA L ADE 

DESCRIPTION 

" est possible d'utiliser jusqu'à deux mètres de cordage. Déposer 

simplement les deux longueurs en parallèle et côte à côte, puis faire un 

demi-nœud avec les deux en même temps. Bien aligner le cordage avant 

de serrer le nœud. Pour les cordages plus longs, faire le demi-nœud à 

l'extrémité de l'une des deux longueurs (fig. 1), puis passer l'autre 

ex rémité à travers et autour afin de former une image inversée du 

premier nœud (fig. 2) Sinon, nouer les deux bouts simultanément (fig. 3). 

Ce nœud est très simple à confectionner avec des sangles, mais il ne faut 

pas oublier de laisser de longs bouts qu'on fixera ensuite à l'aide de ruban 

adhésif aux parties dormantes adjacentes Verifier le nœud régu lièrement 

afin de s'assurer qu'il ne se desserre pas. Avec des sangles de 25 mm, 

compter au moins deux longueurs de 30 cm pour le confectionner. 

SI l'on emploie du cordage, Il existe deux manières de procéder. Les deux 

sont sûres, mais l'une est moins solide que l'autre. Vérifier le nœud 

termine. Les bnns dOivent être parallèles sans chevauchement. Ensuite, le 

ventre du nœud face en bas, s'assurer que les deux bouts émergent vers le 

haut (fig. 4). Si les bouts se trouvent en bas, le nœud risque de présenter 

des faiblesses. 

3 


4 
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Position inversée 

Le nœlld il rl'icUoIl d(> \hIl1Lt'I' 

rUL présenlé en 1971. (01" d'ulle 

nlon inlcl"n<lIjllllille 

l'alpinisme 

orlYDnisft' (11 llalie, ("esl ptllll'qllOi 

on J'appelle aussi « nœud iLalien ,.. 

La vprsion double il plé 

par R. ChisfwlJ. 

SPÉLÉOLOGIE ET ESCALADE 

NŒUD À 


APPLICATIONS 

Nouée à une corde à 

mèche imperméable, 

cette attache est un 

moyen très efficace 

pour s'assurer, 

descendre en rappel ou 

amortir le choc d'une 

chute. Il est également 

possible de l'exécuter 

en sens inverse afin de 

moduler la tension de la 

corde selon ses besoins. 

assemblép dC' l' 

de 

2 3 

ORIGINE 

il s 'ialions 

t'Oll Il ~ 
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FRICTION DE MUNTER 


Nœud à friction de Munter simple 

1 

DESCRIPTI 

Pour confectio 

d'employer u 

qu'un ll10usq 

poire. (Les cor< 

mousqueton, 

obtenir le nœl 

nœud croisé 

p. 147) Comp 

9 mm et45 cr. 
filer la corde, 

que le nœud 

Pour l'assura 

nécessite da 
11 mm, mieu 

(fig. 4-5), éga 
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SPÉLÉOLOGIE ET ESCALADE 

DESCRIPTION 

Pour confectionner ce nœud, il est recommandé 

d'employer une corde à mèche imperméable ainsi 

qu'un mousqueton à ouverture large en forme de 

pOlre. lLes cordages sont à proscrire). Accrocher le 

mousqueton à un demi-nœud inachevé (fig. 1) pour 

obtenir Je nœud simple (fig. 2). En fait. il s'agit d'un 

nœud croisé dynamique (voir le ficelage des paquets, 

p. 147). Compter 30 à 35 cm pour une corde de 

9mm et 45 cm pour une corde de 11 mm. Si on laisse 

flIer la corde, ou au contraire on la raidit, il est normal 

que le nœud adopte une position inversée (fig. 3) . 

Pour l'assurage au moyen d'une corde de 9 mm, qui 

necessite davantage de frottement qu'un diamètre de 

11 mm, mieux vaut recourir à la version double 

(fig. 4-5), également réversible (fig. 6). 

5.______________~ 

Nœud a friction de Munter double 
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SPELEOLOGIE 

NŒUD DE PRUSIK 


APPLICATIONS 

le nœud de Prusik est un nœud d'attache de type 

autobloquant, recommandé aux grimpeurs qui 

effectuent une ascension en urgence. les nœuds de 

Prusik permettent d'attacher deux courroies sans fin 

à la corde d'escalade principale. Les deux courroies 

sont passées dans un harnais au niveau de la 

poitrine, l'une d'elle étant fixée à chaque pied. le 

poids du grimpeur est supporté par ces étriers. Pour 

s'extirper d'une grotte ou d'une crevasse, celui-ci 

libère le poids sur l'une des courroies et fait coulisser 

son attache vers le haut. Ensuite, il se tient dans la 

courroie remontée et répète la manœuvre avec la 

courroie du bas. Grâce à ce mouvement d'alternance 

de la position de la charge, on obtient une échelle de 

corde, et l'ascension se fait pratiquement toute 

seule. Les essais chronométrés montrent qu'il faut à 

peine plus d'une minute à certains spécialistes pour 

parcourir 30 mètres et un peu plus de 9 minutes 

pour couvrir 120 mètres. 

Il existe aujourd'hui plusieurs nœuds de Prusik, 

d'une fiabUité et d 'une commodité très variables. 

Aucun d'eux cependant ne se détache aisément une 

fois bloqué et sous charge; il faut d'abord dégager 

le poids du nœud pour pouvoir dérouler les tours. 

Parfois, la manipulation nécessite les deux mains, 

cause de nombreux accidents, voire de chutes 

mortelles, parmi les grimpeurs. Il est possible 

d'insérer un mousqueton afin de faciliter le 

déplacement des nœuds, mais la charge doit 

demeurer attachée aux ganses des courroies. 

le Prusik peut s'utiliser pour la descente en rappel, 

à condition toutefois que les grimpeurs s'assurent 

que les nœuds restent à portée de leur main et qu'ils 

ne risquent pas de se retrouver coincés s'ils perdent 

le contrôle. 

ET ESCALADE 

1 

Nœud 


de Prusik 

2 

3 

DEseRt 

Employer 

diamètre 

corde prin 

chaque n 

60 cm de 

Les spécia 

est prêfér 

même co 

tressées, 

corde ma 

deplacer 

tressées 

la sangle, 

mieux ad 

Un nœud 

jusqu'a la 

S'llcom 

qu'il con 

fondre le 

cemplèt 

occasion 

nœud 911 

faut par~ 

tours (fig 

(fig 2), r:l 

nécessai 
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SPÉLEOLOGIE ET ESCALADE 

4 

DESCRIPTION 

Employer une corde auxiliaire de 7 mm. Néanmoins le 

diametre ne doit pas dépasser la moitié de celui de la 

corde principale. Laisser une bonne longueur car 

chaque nœud peut nécessIter a lui seul au moins 

60 cm de corde. 

Les spécialistes ne sont pas tous d'accord, à savoir s'il 

est préférable d'utiliser une corde et des courroies de 

meme compas tian. Les courroies toronnées ou 

tressées, plus sauples, offriront une banne prise à la 

corde mais elles serant trop dIfficiles à desserrer et à 

déplacer ; dans le cas des cordes toronnees ou 

tressées plus raides, Il se produira l'inverse. L'emploi de 

la sangle, pour laquelle il existe des nœuds à friction 

mieux adaptés, est à proscrire pour le nœud de Prusik. 

Un nœud de Prusik correctement exécuté doit tenir 

jusqu'a la rupture de la corde de la courroie. 

S'il commence à glisser sous la charge, il est possible 

qu'il continue jusqu'à ce que la chaleur générée fasse 

fondre le nœud en Nylon et que celui-ci se défasse 

(empiètement (sans parler des dommages éventuels 

occasionnés à la corde principale). Pour éviter que le 

nœud glisse, notamment en cas de gel ou de boue, il 
faut parfois ajouter un tour au nœud de base à deux 

tours {fig. 1l, ce qui donne un nœud de Prusik double 

(fig. 2), parfais un quatrième tour est même 

nécessaIre. 

5 
Nœud 

de Prusik double 

ORIGINE 

Pro es. ur rte nlusiqu<:' 

aulrichien, le Dr. Karl PI'U ' ik a mis 

au poilll ' nœud uUl'anlla Pt'f'micre 

li f'l" Ulofldial pOlir l'épar r] S of'd ~ . 

cass s de ' inU'LLO} IILs de mu ique. EIl 1931, 

il LI publia la m ~Lhod afin d'ofIrir au . 

alpinistes lll'Op en un moyen de 'aulo­

os lITer. A l'ol'i'rÎne, 1 nœuds de Pru il 

1'\ aient ègnlem ni à p,'olégcr une corde 

f>J1 charge Cl à th r de s l ru s de 

Ie\ag pOUf' hi s r llIlC p f"oru}e 

hiJlldi(apéc. 
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SPÉLÉOLOGIE ET ESCALADE 

BACHMAN 
APPLICATIONS APPlICA 
Les grimpeurs se servent du C'est une sc 

nœud Bachman en ascension, Prusik pour 

souvent pour se tirer d'un 

mauvais pas ou pour hisser un 

blessé à l'aide d'une poulie. 

Utilisé avec un mousqueton à vis, 

il est beaucoup plus aisé à faire 

coulisser que le nœud de Prusik 

(voir p. 104). Il convient 

également très bien aux cordes 

mouillées et gelées. 

DESCRIPTION 

Utiliser un mousqueton fin et un 

cordage de 5 à 6 mm, ou en tout 

cas un cordage beaucoup moins 

épais que celui autour duquel il va 

être noué. La confection du nœud 

nécessite environ 55 cm de corde, 

ou de sangle. Commencer par 

accrocher le mousqueton à la 

courroie, puis entourer le cordage 

fin autour du cordage épais de 

sorte que ses spires se dirigent 

vers le bas et traversent le 

mousqueton. Si le nœud glisse 

sous charge, ajouter quelques 

tours. Ne pas oublier de mettre 

sous charge la courroie et non le 

mousqueton. 

ORIGINE DESCRI 

1)'(lI'ip;iJlC a ulri chicllne. Enrouler ~ 

I{' nœud Bachman e , 1 corde,en 1 

boucle du 

S('l11 i-n (-ca Il iqll S. Il est poss 

mousque' 

elle émeq 

Pouramé 

nœud d'é 

à John Zv 
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SPËLÉOLOGIE ET ESCALADE 

MACHARD 
APPLICATIONS 

C'est une sorte de nœud de 

Prusik pour corde ou sangle. 

2 --­

DESCRIPTION 

1 

Enrouler une boucle quatre ou cinq fois autour de la 

corde, en direction de la charge. avant de passer la 

boucle du courant dans celle du dormant (fig. 1). 

Il est possible d'insérer un mousqueton (fig. 2). Fixer le 

mousqueton dans la boucle du courant à l'endroit où 

elle émerge. Ajouter quelques tours si le nœud glisse. 

Pour améliorer ce nœud Machard, terminer par un 

nœud d'écoute (fig. 3) ; variante que l'on doit 

à John Zwangwill. 

<107> 
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SPELEOLOGIE ET ESCALADE 

NŒUD F A CAlS 

~ 

APPLICATIONS 

Ce nœud à friction 

amortit le choc brutal 

d'une chute en glissant; 

il ne se bloque 

complètement qu'une 

fois que la charge en 1 
chute est arrivée Raidir au 

suffisamment bas. 

Le nœud exerce un 

frottement sur la corde 

enfermée en s'étirant et 

en diminuant de 

diamètre. 

Ce phénomène exerce 

une pression vers 2 

l'intérieur et répartit le 

frottement sur une zone 

plus importante. 

DESCRI 

ORIGINE 

Lp nœud frnnç;aL" de hast' 

3 ulilis(> • ur' dl" cordage SC'lllbJc 

délie!' on rlMml oes année. 1960. 

l':n 1977. Roberl Thrlll1 C'Clu.seillail 

cJ'exé 'ulC'/' davantage ù(' tours ('l'()jst''s aJin 

de l'allonge!'. La \ t'l'sion clliuoist:' du doigt demeurer 

emprisonné TH' S( nIée i 'j c, 1(·()n~. lIe pour du nœud 

ètre lHlU{'e fi raide d 'inll~lf's: elle a La fig. 5 i11 

Hé créée par Robert ChisllüU qui de boucle 

me ra décrite en WH l. Illustré Icl 
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SPÉLÉOLOG I E ET ESC A LADE 

5 
Faire les boucles 

aussi petites 

que possible 

DESCRIPTION 

Au premier abord, ce nœud paraît complexe, mais il devient facile 

à exécuter avec un peu d'entraînement. Employer une sangle de 

25 mm. (La sangle tubulaire est sans doute la plus appropriée) 

Huit à dix tours croIses devraient suffire (fig. 1-3). les points de 

croisement doivent s'alterner et se positionner à très faibles 

intervalles (autrement dit, seule une petite partie de la corde doit 

demeurer visible). Réunir les deux extrémités le plus près possible 

du nœud ; plus elles sont serrées, mieux c'est (fig. 4). 

La fig. 5 illustre une autre méthode basée sur l'utilisation 

de boucles prénouées. 

Illustré ici sur une corde simple, le nœud françaIs peut aussi être 

confectionné sur une corde de rappel doublee. Pour le dénouer, 

saisir sa partie supérieure et tirer d'un coup sec vers le bas pour le 

raccourcir. 
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PÊCHE 

Œ D PALOMAR 

APPLICATIONS 

Voici un nœud 1 
extrêmement solide 

(95-100 %) pour le 

montage des hameçons, 

des émerillons, des 

appâts ou des plombs, 

qui peut également 

servir de nœud d'arbre. 

DESCRIPTION 

Faire un nœud de plein poing, en incluant 

l'hameçon, l'appàt, l'anneau ou l'émerillon 

(fig. 1). Ensuite, passer la boucle par-dessus 

l'accessoire et serrer le tout (fig. 2-4). 

2 

4 


ORIGINE 

Je n'en ai pas ta 

n'c ' 1 qu'i 1e. is1e uu III il L 

Palomar, ('11 CHWilmi , 

où " 1 in.'la ll (- un 

observatolre. 
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NŒl 

APPLICA 

Montage tn 

(98-100 %) 

d'appât ou 

DESCRIF 

Passer le co 

fois dans l'a 

(fig. 1-2), pu 

trois fois au 

parties adja 

ligne (fig. 3) 

nœud etap 

traction rég 

l'hameçon, 

l'extrémité 

même ternI 

serrer le nCE 



CEUD 
APPLICATIONS 

Montage très solide 

(98-100 %) d'hameçon, 

d'appât ou d'émerillon. 

DESCRIPTION 

Passer le courant deux 

fois dans l'anneau 

(fig. 1-2), puis l'enrouler 

trois fois autour des trois 

parties adjacentes de la 

ligne (fig. 3).Mouiller le 

nœud et appliquer une 

traction régulière sur 

l'hameçon, le dormant et 

l'extrémité de la ligne en 

même temps afin de 

serrer le noeud (fig. 4). 

PËCHE 

ARRIMEUR 

1 
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4 

BOUCLE 


APPLICATION S 

Â~ 	 Ce nœud permet de 

confectionner une 

boucle fixe relativement 

solide et très sûre dans 

le monofilament le plus 

fin comme dans le 

cordage le plus épais. 

1 

Endroit 

PÊCHE 

.A 

DE PECHEUR A " LA LIGN E 

2 	 3 

( 

Envers 

DESCRIPTION 

Pour apprendre à reconnaître à l'œil comme au 

toucher si ce nœud est correctement exécuté, 

confectionner un nœud d 'arrêt coulant, puis passer le 

courant comme indiqué sur le schéma (fig. 1-3). 

Ensuite, apprendre à maîtriser le nœud en huit qui se 

compose d 'une boucle enveloppée d 'un tour dans 

lequel le bout est rentré (fig . 4-6). 
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PÊCHE 

5 

ORIGINE 

La hOllcl<' de péchell r à la 

li~nc étail déjù ll11'lllionn (' pal' Isaak 

Wallnll dans The Compleill Angler (165?i). 

C'élaitllll e,('l'llC'lll Il(l'ud Il 1111' joindl' le,' 

al1('i 'llIle ligm's 11(' l)~('h ~ l'Il hoyall, (l'oi, son aulre' 

110111 de « nœud padilil »; il il ci'aillelll's sun (-('II (1 la 

l'évolution s.\'nUl('lique. ~)lIoi qll'il ('II soi!. les mari liS ne l'olll 

jamais aimé cal' il a tendillH' e à se bloquer' <lW'C les ('orel S Cil 

libres nnLul'dles, Il (' m ,icnl palfaitement a11:\: lignes 

S)I1Ul{>Uqlle: ('llonrliolllit' lllèlllt.' , \". h . l'orde ' ûe S(lUI à 

1'{~lasliqlle, là oll ù'(llllrc,; nœllds à Il( \1('11" rbqll III dt' rw 

pas 1en il'. C(lmme> eJl I(;nloigne Lillürd'. i\ h 1 t'y dan 

Le Grand Livl'e des nœuds ( 1nIl.) : « Les ancien ' 

Il( uds tombés Tl désuNudp qui reslIrgiSSPl11 

aujulll'd'hui sm elll r'ell'Ou\('1' tlne seconde 

jeunesse' pL se l'('ndr'(~ 1 l'ès 

li li les. » 
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PËCHE 

POTENCE 


APPLICAT IONS 

Selon certains pêcheurs à la ligne, 

il s'agit d'un solide nœud 

d'attaque, qu'ils aiment employer 

avec le système de montage du 

pater-noster; d'autres lui 

reprochent d'affaiblir l 'avançon et 

pensent qu'il vaut mieux le 

réserver à la pêche à la mouche. Il 

fait partie du répertoire d'une 

majorité de pêcheurs. 

DESCR IPTION 

Faire un demi-nœud triple et tirer 

une ganse au centre avant de 

serrer le tout (fig, 1-3), 

BOU 

APPLICA 

La boucle d 

boucles d'a 

au montag 

autres, sur 

lignes, 

2 

3 

t' 'I r<,mité 

même à pa rtir d


p il T'1 q1l 'on ins '
 

dl' eapu in serré, On l'app 11 


au, - j " houd de 


("1J) Il c i n » . 


Ce n œ u d ne da le pas 

d'hier; souvent on l'exé ute 

simp lement ell réuni ' ;i nt les 

ct un I I( \Id li capucin 

( \ Oi/' p, 1_2) pm' Ull ct m i- nœ ud ou 

'une bOll cl<' noué ~ Ù 

,'c dans un n œ ud 

3 
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PÊCHE 

CLE DE CHIRURGIEN 

APPLICATIONS 

La boucle de chirurgien forme les 

boucles d'avançons nécessaires 

au montage des hameçons, ou 

autres, sur la majeure partie des 

lignes. 

2 

3 

4 

DESCRIPTION 

1 

Confectionner une ganse de 30 cm et faire un demi­

nœud au moins triple avec la ligne ainsi doublée 

(fig. 1-3). Sinon, s'enrouler plusieurs fois la ganse autour 

du pouce, la retirer et passer la boucle dans le rouleau 

obtenu. Serrer le tout avec précaution. Si l'on travaille 

sous une bonne lumière, il est possible de bien aligner 

les tours afin d'obtenir une forme de tonneau (fig.4). En 

cas de mauvaise visibilité, la boucle de chirurgien 

ressemblera à un nid d'oiseau irrégulier. 
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ORIGI N E 

Ce nœ ud e l aus i 

« lH.eud d ar aip:né » 

OLI « boucle de 

ponce ». 
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'ARBRE 

APPLICATIONS 

Le nœud d'arbre permet 

d'attacher un monofilament ou 

une tresse à un moulinet ou à un 

tambour. Il sert également de 

nœud autobloquant amortisseur 

de choc pour le montage d'un 

hameçon ou d'un leurre. 

DESCRIPTION 1 
Nouer comme indiqué sur les 

fig. 1-4. Au moment de tirer pour le 

serrer, enrouler le nœud autour de 

la ligne comme pour un nœud de 

capucin (p. 122). 

2 

PÊCHE 

ORIGINE 

Ce nœud esL 

'galcnlcn 1 appelé 

nœud dC' nloulinet. 

nœud de ln milou l' ct 

nœlld DUIl('an. 

3 
TIrer de chaque côté 

pour serrer le nœud 

Faire coulisser le nœud 

jusqu'au moulinet 
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APPlIC 
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DESCRI 

Faire une 

mètre et t 

vingtaine 

genoux 0 

de façon 

Cela obliç 

du bas ve 

temps du 

superpos 

Terminer 

clefs, l'un 

autour dl 

Lon 

la 

Fi 

( l 



PÊCHE 

2 
Maintenir 

fermement 

TORSADE BIMINI 


APPLICATIONS 

C'est la plus solide de toutes les 

boucles; on la recommande pour 

la pêche au gros. 1 

DESCRIPTION 

Faire une ganse d'au moins un 

mètre et torsader sur une 

vingtaine de tours (fig. 1). Passer les 

genoux ou les pieds dans la boucle 

de façon à l'ouvrir de force (fig. 2). 

Cela oblige les tours à se resserrer 

du bas vers le haut et en même 

temps du haut vers le bas, 

superposant ainsi les torsades. 

Terminer (fig. 3) par deux demi-

clef s,l'une autour d'un brin, l'autre 

autour des deux brins de la boucle. 

ORIGINE 

.lutanl que jt' sache, la 

torsade 13imini ~:I r('laliw'ment 

J'l'c('llle duns la dO{'lIrtlClllalioll SHI' 

le' nœuds. Letty Kreh el l lilI'k osin 

ta pré cntaient dans l~racticaJ 

Fishing and 80alillg Knols 

(W75). Il ex:i le tille Il' Biminj 

clans rarchipcl dps 

Bahamas. 
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P Ê CHE 

NŒUD GRINNER 


APPLICATIONS -...; 

Le nœud grinner sert à abouter 

deux lignes. Lorsque ces 

dernières présentent le même 

diamètre, sa résistance à la 

rupture s'élève à environ 75 %; 

pour les lignes de calibre 

différents, la résistance à la 

rupture tombe à environ 65 %. 

1 2 

3 

6 

DESCRIPTION 

Placer les lignes en parallèle et confectionner un demi-nœud 

double (p. 20) en passant l'un des courants autour de la partie 

dormante adjacente (fig. 1-3). Répéter avec ,'autre extrémité 

(fig. 4-5). Souquer ferme (fig. 6). Si l'on emploie ce nœud sur des 

lignes tressées ou torsadées, il est possible de le rouler et de 

l'aplatir, afin qu'i l s'enfile aisément dans les guides de la canne, 

en effilochant d'abord les deux extrémités. 

Pour obtenir un nœud grinner double, faire des demi-nœuds 

triples (voir p. 20) . 
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PËCHE 

-6----(------Irn1--------a.O"---­
ORIGINE 

Ce 1111.'11([ cst é~alelll( III ('Olllili 1>OUS 


le nom de 1I(t'lld anglui ·. SOli ulilisation 


dans la pê 'Ile il la li~ll • cst all1'jbué(' illl 


pècllcur all~lai'l Richard Wal" ./'. Pourlaul CJlIr JI'cl 


\-\-. AshlE'Y Il' connilis. rul déjil ùal1s le ' années HlIO 


puisqu'il fi~lIrait dans Le Grand Livre des nœnds. En 


rrul, iJ , 'agil d'une variant ùu ('Iassiqu Jlœlld dl' 


P(!('/l lII' douhle (p. ~8). En W8!. UII jeune LonÙOllÎt'I1 


sall<~lIillair'e m'a cl m<lII(I{' si jf' cOllnaiSSill. « ... le nœud 


PDU1' COUIH'I' la INe au\. poissons ". Il m'a aloI'. mimé 


l'inserLion d'lin pnissoll daus ce ficelle! QU'verl 


' uh i c1'un ' cITu~e brulal. Le nŒud ~rinner 


double (pal'li1j' apPE lé« nœud 


paragu!TI ,,) t si un nœud dt' 


pêdwlIl' triple. 
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PÊCHE 

NŒUD DE CAPUCIN 

,V.APPLICATIONS 

lorsqu'il joint deux 

lignes de même 

diamètre, ce nœud 

affiche une résistance à 

la rupture d'environ 

85 %. Sur les lignes de 

calibres différents, le fil 

le plus fin doit être 

doublé; la résistance du 

nœud monte alors 

jusqu'à environ 90 % 

(voir le demi-nœud de 

capucin p. 128). 

1 

l'extérieur 

3 


ORIGINE 

'\. 1111111('1', a"lell,. de 

'ishc"luan'" 1(11018 and W,'inlles 

(W27), alnrrnail <lIW r( IIll'ud lu i mail élé 

LllOnll'é pou,. la prC'Jlli(\J'(' rois par \\'. D. Coggpsltnll. 

raiL 

'TouteJi>is, clUIlS Augiers' Knols in GuI and NJ Ion 

(1948), Slaniey l:3arnt'.' dOllm' ulle vel'sion dil1ërt'nte de' 

... Splo" lui la rnéll\llcl(~ <le ('(II1Ic-c'lioll du IHI-'lHI é:lul'i:lil lilli 

pa,. Nre dé ,,.yptée pa,. Jock PUI'\ il'. illgéllieul' à hcml d" 


pnfjllCbol White Sinr. gril 'C il r "lucll' ail mic.:J'()st'opt· dt 


rrlOl'l'('i!lL\ dl> nœuds {'Ollpés {'lllloul('s dnns fiC' la pUl'alnne, 


PUI'\ is ullI'ail (';,rit pari de!-ia décOIJvcl'le il \. II. Chilylm' fjui 


aurait ainsi publié dall sull OU\ l'éI!-!t' inûllIl& Lellel's to 


a SnImon Fisher's Son (19\0) (:c qui él,ùl 


j"sqll 'alors (/('111('11/,(' UII ,('('1'('1 proie" ionnd. 


Le nœud de ('UPli ill ('si ('gal! 011' 111 


COlUlli sous Le nom de nŒud 


baril. 


• 
t 
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4 
Enroulement 

vers l'intérieur 

5 

PËCHE 

DESCRIPTION 

Placer les lignes côte à côte et en parallèle. Enrouler au moins cinq fois l'un des deux 

courants autour de la partie dormante adjacente, puis replier le bout et le rentrer 

entre les deux dormants (fig. 1). Répéter l'opération en sens inverse avec l'autre 

courant (fig. 2). Serrer pour rapprocher (fig. 3). 

En doublant un fil très fin, afin d'obtenir la même épaisseur que la ligne à joindre, il 

est possible de confectionner ce que l'on appelle un nœud de capucin amélioré. 

Dans ce cas, il faut réduire le nombre de spires autour du fil fin, sinon il yen aura 

deux fois plus qu'autour de la ligne plus épaisse, ce qui est inutile (bien qu'il semble 

difficile au premier abord d'évaluer le nombre de tours nécessaires). 

Les nœuds enroulés vers l'extérieur doivent envelopper la ligne en se resserrant. 

Dans le cas d'un nœud enrou lé vers l'intérieur (fig. 4-5), les tours s'exécutent de cette 

manière. 
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0 1 N FIT___ _.__ 

APPLICATIONS 

Alternative au nœud grinner 

(p. 120), ce nœud convient mieux 

aux lignes épaisses, dures et 

flexibles. 

1 


ORIGINE 


O\\en K. 1 lIlwll 


dtt ""est )ol'kshirc, n 


\n~lelcJ're, csl l'impTllcur_

de C(~ nœud qu il LI prés 

dan KnolUng 

Maller's en a\ l'i 1 
199'). 

PÊCHE 

DESCRIPTION 

Pour confectionner ce nœud, s'assurer que les courants 

sont suffisamment longs (fig. 1-3) car le serrage 

entraînera un recul important. Une fois serrée (fig. 4), 

cette disposition symétrique est solide et sûre. 

2 


4 
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PÊCHE 

NŒUD ALBRIGHT 

APPLICATIONS 

Ce nœud permet de monter un bas de ligne avec des fils de 

tailles différentes, comme un monofilament et une tresse ou 

une tresse et un fil métallique. 

DESCRIPTION 

Fa ire une ganse avec la ligne la 1 

plus épaisse. Insérer et enrouler la 

plus fine autour en allant en 

direction de l'extrémité de la 

ganse (fig. 1-2). Pou r term i ner, 

rentrer le bout (fig. 3). Bien serrer le 

tout en procédant de manière 

systématique (fig. 4) (voir amarrage 

p.42). 

2 

3 

ORIGINE 

Dans Praclical Fishing 

and Boating KUOls ( Jgy). 

Lt'n1 lüeh et Mm'k , osin 

orLhographientle nom d ('1Itl'ud 

« lbri hl" mai I\lan 13. Van~. dalls 

The Hardy Book of Fishcl"man's 

Knols (J987), écriL" Allbri~hL " . 

\lalheureu ement j i~n(lr ' quelle' e. L 

la bonne orUlOgl'aphe. TI 'agit 

Il tout cas d'une boude 

serré' su,. Ii 1. 

4 
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PÉCHE 

SURLIURE D'ASSEMBLAGE 

APPLICATIONS 

Â~ 	 Les pêcheurs utilisent ce nœud 

pour attacher des monofilaments 

aux hameçons. 1 

DESCRIPTION 

Chacun des tours de ce noeud est 

fait en passant la boucle par­

dessus la pointe de l'hameçon afin 

d'emprisonner à la fois le dormant 

et le courant de la ligne (fig. 1-3). 

Cela peut entraîner une forte 

tension et torsader la boucle, ce 

qui gêne le serrage du nœud. 2 
Néanmoins, il est possible 

d'exercer une torsion contraire au 

préalable, ce qui tend le nœud au 

fur et à mesure de son exécution. 

Une fois terminé (fig. 4), le nœud 

présente en fait la forme d'une 

surliure; on peut d'ailleurs 

également le confectionner à "aide 

d'une aiguille (p. 22). ~ 
3 

Tirer pour raidir et serrer le nœud 
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DESCRIPl 
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PÊCHE 

NŒUD D' EMPILE 

APPLICATIONS 

Cette technique de montage des hameçons à oei llet est 

principalement utilisée pour la pêche en mer. 

DESCRIPTION 

Passer le bout dans l'oeil de l'hameçon (fig. 1). Faire une 

boucle, la maintenir contre la jambe et enrouler cinq à 

six tours autour des deux (fig. 2). Tirer sur le dormant 

pour serrer le noeud tout en faisant avancer les autres 

parties du bout des doigts (fig. 3). 

1 

2 

3 
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ORIGINE 

Le lerl11 «C'mpjlp, .. a 

été ulilisé ft l'origine pal' le ' 
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PÊCHE 

DEMI-NŒUD DE CAPUCIN 


APPLICATIO N S 

le demi-nœud de capucin permet 

de monter un hameçon, un 

émerillon ou un leurre sur une 

ligne (voir nœud de capucin 

p.122). 

DESCRIPTI O N 

Passer l'extrémité de la ligne dans 

l'œil de l'hameçon. Enrouler au 

moins cinq fo is le courant autour 

du dormant et exécuter la moitié 

d'un nœud de capucin (fig. 1-2), 

ORI GINE 

Ce nœud a él " 

mis au point à 

parlÏr du nœud de 

C'a puC'in au début 

cl u }. " siÈ'C'I('. 
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PÊCHE 

NŒUD DE TURLE 


APPLICATIONS 

Peu approprié aux hameçons à 

œillet droits, ce nœud spécialisé 

permet de monter l'avançon de 

sorte qu'il imprime un 

mouvement inverse (vers le bas 

ou le haut) aux mouches à œillet 

afin de pouvoir hisser la ligne 

droite. 

DESCRIPTION 

Pour confectionner le nœud de 

Turle de base, passer l'extrémité de 

la ligne dans l'œi l et coiffer la 

boucle obtenue sur la jambe de 

l'hameçon, puis terminer par un 

demi-nœud (fig. 1). Pour un nœud 

de Tu rie amélioré, doubler le demi­

nœud (fig. 2). Enfin, pour obtenir 

un nœud de Turle double, ajouter 

un tour mort (fig. 3-4). 

1 

3 
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ORIGINE 

Le nœuù ùe urie a Né 
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LACS D'AMOUR 


APPLICATIONS 

Relativement peu sol ides (50-70 %), les lacs 

d'amour servent à monter un leurre sur un 

monofilament ou sur un fil métallique tressé 

et gainé de plastique. la petite boucle fixe 

permet au leurre de se mouvoir de manière 

réaliste. 

DESCRIPTION 

Passer l'extrémité de la ligne dans 

l'œi l ou l'anneau du leurre et faire 

un nœud cou lant (fig. 1).Tirer sur 

l'extrémité de la ligne afin de 

réduire la boucle aux dimensions 

voulues, puis la fixer au dormant 

par un demi-nœud identique 

exécuté près du premier nœud 

(fig. 2). Tirer avec précaution sur le 

leurre et le dormant de la ligne 

pour faire buter les deux nœuds 

l'un contre l'autre (fig. 3). 

ORIGINE 

É~al menl ('onnu 


sous le nom. d'n'i 1de 


p~dl('lll' cl de oœuù d'lJomè,'e, 


nœud .' 1 dit au l '" :ièclp 

C011UllC écharpe chirurgicale 

par J médecin grec rIeraklas 

(\ oi,' Ilœud (j'l'lingue 

p. RO). 
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PÈCHE 

GU UL DE RAIE POUR PÊCHEUR 


APPLICATIONS 

Ce nœud permet d'attacher des 

émerillons ou d'autres boucles 

métalliques aune longue boucle. 1 Za 
l'émerillon effectue Tirer ici ... 

DESCRIPTION au moins six 

Passer l'extrémité de la boucle culbutes arrière au 

dans l'anneau, puis la ramener vers travers de l'espace 

le bas pour la déposer sur les deux marqué X 

parties dormantes de la ligne. 

Étaler la boucle et les deux 

dormants, tourner ensuite 

l'émerillon ou un autre accessoire 

métallique au moins six fois afin 

qu'il passe dans l'espace marqué X 

sur la fig. 1.TIrer sur l'émerillon et 

la ligne doublée pour serrer (fig. 2) 

en laissant les deux colonnes de 

spires s'accumuler (fig. 3). 

3 

ORIGINE 2b 
Celle \ el'SiOll 

...et ici pour 
l'e ' ' C111 ble au lIœud de 

serrer 
gu uJ ~ de t'ai (, oil' 

p. 	1Mi) qui remouLe à 

1'\n Ilqu ilé gl'(>(''lue, 
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VIE COURANTE 

NŒUD PLAT 

APPLICATIONS 

Ce nœud doit uniquement servir au serrage, à la 

réunion des deux extrémités d'un même morceau de 

ficelle ou autre merlin et lusin, notamment pour 

tenir les bandages ou nouer les lacets de chaussures. 

S'il est confectionné autour d'un objet, plus la 

contrainte à laquelle il est soumis est importante, 

plus le nœud plat est serré. Non seulement ce n'est 

pas un nœud de jonction, mais il n'est pas très solide 

(il réduit à 45 % la résistance à la rupture de tout 

matériau auquel il est noué ), il faut donc éviter de 

l'utiliser pour abouter deux cordages différents. 

Comme l'écrivait l'artiste Stuart Grainger, ancien 

capitaine de la marine marchande, en 1985 

l'our prelltl,.t' lIl/ ris rl(lll,~ llli/! roifto 


olljï('e!er UII pÜflllel. lUI nœlld pll/f.lt'1'a l()tlj()lIr,~ 


liu)'a;l't', \Jni.~ pOlir joilldre (/elu' blJlIl,~. mÎeu.l' l'WU tilt 


F/œud cil' jOI/('/{ol/ 


Gal' lin "œud pLIt! l'Otl,ç mène,,"it si.}' piecl,~ ,~Otl,~ terrf'. 


DESCRIPTION 
5« Croiser le bout droit sur le bout gauche ») (fig. 1-2), 

Nœudvoilà la meilleure manière d'obtenir un nœud plat en 
deévitant le nœud de ménagère (fig. 3). Procéder à 
têtel'inverse si la manipulation est plus naturelle. Pour 
d'alouettedénouer LIn nœud plat, il est parfois pOSSIble de le 

transformer en tête d'alouette afin de séparer ensuite 

les deux parties en les faisant coulisser "une sur l'autre 

(fig. 4-5). 

On peut accroître la sécurité d'un nœud plat en 

attachant le courant au dormant par une demi-clef 

(fig. 6). Il est quelquefois plus difficile de rentrer les 

bouts au centre mais le résultat donne une variante 

plate et temporaire tout à fait décorative (fig. 7-8). 
1 

3 
Nœud de 

ménagère 

4 
Tirer 
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Nœud 

de 

tête 

d'alouette 
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VIE COURANTE 

Faire coulisser 

8 

ORIGINE 

\.u u{'oliÙ1iqu(>, J'hmllmc 

(1 Lili ' ail f1l'Obi1bJeml'n1 d ~jà le nŒud 

pLut. Les Grecs, les RomuLus el les Égypûcns 

qui le cOllTluissaicnl, m aicl1l C011sci 'nec dl' sa 

. upériol'jté sur le n ucl dt: ménagère qui gli sc cl 'C 

blo([u , CJHè7. 1 s Romain, 0(1 il P l'lait k nom de nœud 

d' lkrC'ul .) les jellll ilia ri 'cs ft f\()IIOi 'ni aulour tI leur 

will pour a '('mît!" leur r rûlilé 11er 'ule a~ajL la 

J'épululion d'avoir {,1l1!endré 70 enfa/lts). Lt, f1ulurulisle 

romnin Plinc l 'Ancien (2'1-79) ('xpliflL1iJil é·Talem(~nt dans 

son en,,} lop diqu Histoire Naltu'elle que It:ls 

blessur s pan. (,c. ail mo)cn (le 'C' nœud 

I!;ué!'i ' ai ni rapidcflI nI. Aujourù hlli 1 .­

secuurL l .s n 'eign ni ln 01'<' le n ud 

plat p01l1' nOllt'r' Il' ' band(lgt's el 

les éehaq.Jes. 
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VIE COURANTE 

NŒUD CONSTRICTEUR 


APPLICATIONS DESCRIPTION 

C'est le meilleur de tous les nœuds de serrage. Il Enrouler le courant en rentrant le bout (fig. 1-2), 4 

peut servir de surliure ou d'amarrage temporaire en puis couper les deux extrémités a la longueur désirée 

bout de cordage, mais il permet aussi de renforcer (fig. 3). Lorsque l'extrémité de l'objet à amarrer est 

les treillis de jardin affaiblis par les intempéries ou le accessible, le nœud peut être noué dans la ganse 

poids des plantes grimpantes, d'assurer les jointures (fig. 4-6). Pour les tâches particulièrement lourdes, 

de tuyau d'arrosage, de maintenir assemblés deux utiliser un nœud constricteur double (fig. 7). 

éléments à coller en attendant le séchage et de Il est possible d'exécuter deux nœuds constricteur 

remplir bien d'autres fonctions encore. simples côte à côte. 

1 

3 
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VIE COURANTE 

ŒUD CONSTRICTEUR (SUITE) 

11 

<138> 

MÉTHODE 

Pour apprendre rapidement à faire ce nœud, il suffit de 

former une esperluète (fig. 8-9) ou de commencer par 

une forme en S (fig. 10-11). Cette seconde solution a 

été suggérée par Max Nickols dans Knotting Matters. 

• 
Simple ou double, le nœud constricteur peut aussi être 

gansé (fig. 12-13). 

Lorsque l'on noue un nœud constricteur autour d'un 

objet mou, comme le col d'un sac, mieux vaut 

employer un cordage toronné qui morde dans le 

8 


matériau qu'II serre. Sur une barre de métal ou un 

objet dur, il est préférable de choiSI!' un matériau 

souple et extensible. le nœud serrera sa proie tel un 

boa constricteur. Il est important de savoir que le 

nœud constricteur peut laisser des marques sur les 

matériaux souples. Pour le retirer, soit on le dénoue de 

force (si l'on peut) salt on le coupe ; si l'on tranche la 

diagonale supéneure, il se sépare en deux moitiés. 

Sinon, on peut le ganser afin d'en faci liter le largage. 

9 
Placer le 

pouce et 

l'index dans 

les ganses 

et ramasser 

12 
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VIE COURANTE 

ORIGINE 

Lu 1'\'H'lHlil'olioll ch' la palemill' d(' 

CP IHI'Ull J.lur ,[jllol'cI \slllp) tlmls Le G.'and 

Livl'e de nœuds 'n a conduit plu ' d'un il ('l'oire;l 101'1 

que' le l'ollslriell'ur é-tail llll ncl'ucl qui déliai! des annf'('s lU \<C). 

Pourlant. (\l1I~ICJ1WS années auparaHlnL un fi,spagnol, l~ilJlh'H'1 (,w;lon. 

pOUl' qui le (,Ollsu'jcleul' élait lIIl III L1d de Ihuel lIlilisl; pal' It's Illult liel's ('11\', 

~a\'(lit:'lls dü IJ'oulwélll tle . Illollwgn .1-> ibl'riqIH'. , l'CilS 'igna fI \18rll1a HOP[lnlll'lI. 

1111' Vinlanrlai<;(' (el) 'ornmulliquani il\' (' t'Ill. (Il 'spl\rililln !) qlli l'iJlu"I,... IlallS un ' 

plibliealiull ("II I~)) 1. \ alllll )UIS 1 Il!l.'ud nglU'aiL d6jil diU1S UII 1111 rage SUÙlllis I)ill'U 

n /91 fi (Oln IOlUta.' de IIjal mal' Oh t'\ ail). Dl! il élaiL appell~« nœud dt UOIS ». \ , hic)' 

c pliquc dans SOI1 livre cnnnaill'c Je 1lfI'1lf1 ronsll'irlenr ncpuis pins nt' _:J UIlS, POllrt.nnl, il 

Il'(''n rail aucune men lion datl ès rlhCJ" (I,'lide pllulié' n 192') rlans l's 1'1'\ UlS SUI' le, 

LHl'lItb rnul'ins, Lps 1't'('h('l'eflt', 111 lIéps pa" Lc ' lt'J' Cope Lake, llt>SlllllLld IcUlcle\ Ille (G. n.), 

Pi('Lpr \LtrI d(' GJ'icnd (Ùc ' Fé'l'oé') '1 SI 'Il Johan on (SUt Il ), nll'lllh"l'S (\(0 la ntlîldl~ 

inlernallonulc" dc.>s l'ni '(' III'S de n< lIc! onl 'orte lll il des ori"lflPS pilis ail 'ie'lIfll'S, Dall, 1111 

.u'Lidp du nUlllér'o de jnn i '1' 1!H)2 rie 1ul0lUug Malte.'s, l . It r' Copcstakl' Hllllonc'!' moi/' 

tl'llllH~ lU\{' ll'act' l'Il on' plus aucieuuE' d'lut lH,Cud d'ul'tlllc Ill', nmlllC'un'UScJllcut S(lUS 

illu .l.t'utim\, dan ' r('diLion dt' 1890 du 8001 of Knots dl' 'rum 13o" li Il!!, Il sl'mblt' que 

(' nrcud oH in 'nUque ail nœud (onslriclplH', i 11'1 esl le ca,. le nœ\ld cnn,'l,'j 'If III' 

Lail saw; doule utilisé pOlir fe.t'rncl'ls sat' dt' niUlclh' d('s gaL'gUllssc 

e( nlC'oaol ln charge dt: poudre de gros l'allOIl.., 1111 1'011 l'IHII'I-WaÎI par'iu 

ni Ille, l:alllclII' am l'iC'ilin C ''us L, Dm ap]lul'le la IH'('IIH' qUt 

constri('teur {-lait uLilis('~ pOlll' UllUchl'I' les éelwJ'pl's 

ch il'UJ'gicà les répC'rto,'iées au r 1 sic dl' pm' Il' nu;deei n 

gr '1lcl'a "las (\ft il' )uiplIs aJld \'Vil 'h 's's 

l\nol$ h' C, l'liS L, DU. ), 

13 

Tirer pour dénouer rapidement ~ 
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VIE COURANTE 

NŒUD CARRÉ 

APPLICATIONS 

• 

Â~ Voici un nœud décoratif pour nouer un foulard 

autour du cou. le nœud remplit le V formé par le col 

ouvert d'une chemise ou d'un chemisier. le nœud 

carré permet aussi d'assurer un cordon de robe de 

chambre ou toute autre ceinture. 

1 2 

Endroit 

DESCRIPTION 3 
Noué sous le menton, ce nœud s'apprend rapidement 

avec ou sans l'aide d'un miroir (fig. 1-3). Une fois 

termÎné, il doit être mis en forme avec précaution, 

selon les goûts. Le chevauchement en forme de carré 

se place tourné vers l'avant (fig. 4-5). 
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VIE COURANTE 

5 
Envers 

ORIGINE 

·\u . Étal. -Uni, le Ilœud 

plal ('si appt-lé nœud carl'é, ( ' t' 

qui c pliqlll> I;an doule pourquoi 1111 

livr' , ur les nœuds nOO1I11(' l 0( ud 

illuslré id« "él'Ïlahle nœud carl'é », Il 

porte égall'l1wnl le nom {If' nœud cie 

,oleur, Dans C l'laillS UU\ l'ages. il 

figlll'e SOli: le nom cie ri Iid 

chinoL. 
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VIE COURANTE 

RANGLEUR 

APPLICATIONS APPLIC 

C'est un nœud de serrage. (voir Voici un n 

nœud constricteur, p. '36) . simple et 

DESCRIPTION 1 
Exécuter un demi-nœud double, 

puis le glisser sur le ou les objets à 

attacher (fig. 1-3). Il est également 

possible de le nouer directement 

et de le ganser afin de pouvoir le 

défaire rapidement. 

2 

3 

ORIGINE 


Le . pf'C'iali lf' de. lIœuds 


suéduis Iljahnar ÜI1I'wnll a 


prés('nlé cc nœud dans son 


011\ ra~ Om Knular (19J6).1I1e 


pr'éfi'rail éHi onsLJ'ictf'ur' ptlr'Ct' 


que ' es Lour sc errenl 


dé.l\élnlHgc' les lins <.'onlre 


l(;''i ill/Ires. 
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VIE COURANTE 

LOUETTE AMÉLIORÉE 


APPLICATIONS 

Voici un nœud d'attache rapide, 

simple et universel. 

1 

2 

3 

DESCRIPTION 

La tête d'alouette ordinaire (fig. 1) se compose d'un 

courant et d'un dormant attachés autour d'une barre 

ou d'un piquet. Il ne faut jamais s'y fier car elle n'est 

pas sûre. Pour confectionner cette variante, il suffit de 

coincer l'extrémité la plus courte en la rentrant dans 

le nœud de base (fig. 2). Ainsi exécuté, le nœud 

auparavant incertain convient à toute tâche. 

Si l'on préfère, on peut le ganser (fig. 3). 

La lPll' d'al()lI~lIe 

améli< ré r'cpt) e ur un I~Le 

d'alouelle 01'(/ ina ire donl l ' lHHll ( 

n'ntr pour plu ' d s~l'lIrilé. t:allteur est 


Ilal'ry Asllel', qui pllhlia celle val'iauLe 


dans The A.lternative Knot Book (1989). 


Elle csl reslée m(>('onnllc des amaleur' 


de nœuds jusqu'à Ct' que' \' s:ocialion 


de,' gllidcs l'ac!oplP pOUl' 1(' passage 


du premicr nin'au de son 

Badp;c des nll'uds. 
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VIE COURANTE 

IANTE DE LA TÊTE D ' ALOUETTE 


APPLICATIO N S DEseR I PTIO N 

Version plus solide que la tête Ce nœud doit être directement 

d'alouette ordinaire, ce nœud noué à l'aide du courant (fig . 1-3). 

peut servir à attacher toutes 

sortes d'outils de bricolage 

et d'autres accessoires. 

2 

1 

ORIGINE 


.elle el' ' ion modiJié 


du Il ud de tèle cl alouelle 


(vo ir nœud plat, p. 1~4) a é l 


propo (, pAr Rob rI Ponl dans 


je nUI11t'!'o cie jam icI' 19D5 


3 dl' la re ue Kn01Ung 

Mallers. 
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APPLICJ 

Le nœud d 

d'attache l 

bateaux, e 

facilement 

DESCRII 

Confection 

autour d'u 

barre (fig. 

courant da 
de sécuritÉ 

Pour le dél 

et tirer d'u 
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VIE COURANTE 

LONGE 


APPLICATIONS 

le nœud de longe est un nœud 

d'attache pour les animaux, les 

bateaux, etc., qui se défait 

facilement. 

DESCRIPTION 

Confectionner un nœud coulant 

autour d'un anneau ou d'une 

barre (fig, 1) en faisant passer le 

courant dans la boucle pour plus 

de sécurité (fig. 2-3). _1 ___ 

Pour le dénouer, libérer le bout 

et tirer d'un coup sec. 

ORIGINE 

C nœud était 


lradiLionn IlcmeJll 


lIoli é pat'lOul nil 


l'on a\üil d , 


animal!.: ' . 


2 

3 
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VIE COURANTE 

UD D E GUEULE DE RAIE 


APPLICATIONS 

Il constitue une solide courroie 

pour soulever de 

pour la premif>re Ibis sou s on nom 


aftu '1 dan ' Elements and Pra lice of 


id1 


lourdes charges. 

Rigging and eamanship (179<1) de Da 

le 1. En 1841 William . Brady (maître 

d'équipag, dans ] ' Nav, ) pl' .ntail 1 

nœud de gueule de l'aie dans son ouvrage 


The Naval APPI'Clllicc's Kedge 


Anchor n recommandanl de lui 


aj Ull'd LlX oull'oi' 


torsade. 

DESC R IPTI ON 

S'assurer que chacune des deux boucles est torsadée 

dans la direction opposée, l'une dans le sens des aiguilles 

d'une montre, l'autre dans le sens inverse (fig. 1). 

Ce nœud peut être préconfectionné et passé sur 

l'extrémité d'un piquet ou d'une barre (fig. 2-3), sur un 

anneau, il doit être directement noué au moyen d 'une 

série de tours enroulés et rentrés d'avant en arrière. 
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ORIGI N E 


D ~jà connu dans La Ol'è('(' 


anûquc, ce IlŒud fut J1I 'llûonné 


F 

APPLI 

Cette m 

emballa 

valises, 

caisses, 

1 

) 


2 

3 
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V I E COURANTE 

FI CE AG E DES PAQUETS 


APPLIC ATIONS 
Cette méthode sert à attacher les 

emballages en papier, les grosses 

valises, les boîtes en carton, les 

caisses, etc. 

2 

DESCRIPTION 

Commencer par former une boucle à "une des 

extremités de la corde, de préférence un nœud 

de plein poing (p. 18) ou un nœud de chaise 

(éventuellement doublé, p. 36), Passer l'autre extrémité 

dans la boucle. Tirer pour donner à ce premier élément 

O RI GIN E 

JI) 1 plus c1 'UII ct 'Ini­


, i cl • avanl qlle l'indusLric 


cl r mballoO'c n J'nl l'aH 


(Li ' par'(\Hrc, 1 comm ~rçunL 

pa ait.'nl Icurs j( lll'" ' à 1i' .1 l' 

cl S I)Llqu l ' , fO!'IlWJll h U '1 . 

formidable agiliL '" 

la forme d'un petit V, Exécuter une série de demi-clefs 

ou de nœuds de lusin (fig.l, pp 75-76). Un nœud croisé 

(fig, 2) fournira la tension à chaque point de croisement 

sur la face opposée du paquet. Revenir entourer la forme 

en V et tendre suffisamment pour l'aplatir. Terminer par 

une paire de demi-clefs (fig. 3). 
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VIE COURANTE 

HAISE ESPAGNOL 


APPLICATIONS 

Â~ 	 Lorsque mes deux filles étaient petites, je rangeais toujours une glène de cordage 

dans leur chambre au premier étage car, en cas d'incendie, il n'aurait pas éte 

possible, compte tenu de la hauteur, de les faire sauter par la fenêtre sans risquer 

qu'elles se blessent. Avec ses deux boucles jumelles que l'on peut régler 

(et bloquer), ce nœud permettait d'assurer leur descente en toute sécurité. 

1 

(] 0 

3 

DESCRIPTION 

Exécuter un nœud de menottes (fig. 1-2) ou un nœud 

de capelage. Régler les boucles de sorte qu'elles 

serrent bien la poitrine et les genoux. Bloquer chacune 

au moyen d'une demi-clef (fig. 3-4). Le long bout 

supérieur sert à hisser ou faire descendre la personne 

tandis qu'un second sauveteur au sol la maintient à 

l'écart d'un mur ou d'une paroi (fig. 5). 
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VIE COURANTE 

ORIGINE 

. i Ct.. lIœud t'si désormuis délaissé pOli!' 

se ~IlU"S en élage au pmUI «es ledluiqut's de 

.1In la~e \ n monlagn '. LI était auLrcfoÎs larg 'ment 

ulili é (lill' ks pompi ''s, LJ \tail "galempnl enseigné chcz 

les '{'outs qui le t:()mnH'n"'<:li~nt pUI' un nœud de menoll > 

(p, (6) alOI" ljue les lllW1Uel d l'~sudaLiol1 des guidl'S el kg 

(lornpi 'r pl'é~"rai '01 le Ilœud de capt'lage, Colin Gl'undy, pompier 

Plllf('''''' iUllflt'1 el m mb/"' cie lu Guilde inlel'l1ational des faiseurs dl' 

lIœud~, t:olldtlail dall. SOli élu<lt' tudy orthe Chair Knot (HJ96) 

'Ille la \ l'l'sion ÙU 11 cud dl' nI l1C1Il~' ('(JIIS n ail miellx , il rorme ilpn\s 

aHlil' . i> 'oumise à dh '1' c charge, en raison de son frottement 

illlel1le plus importunt Lorsque la charge est I1xée à une seule 

hOllcle, le nœ1lu dc' (apt'Iagt' permel d'ugralldi,' ('(>lIe-ci 

délYéllllag , notamnH'ul a 'cc 1111 cordage 1re 'sé, Eu,' \am h ., 

IClI"quc le delLx bOlld S onlolls charge, c'e l le 

[)œud de me[)olle~ qui permet de les ou Tir 

davantag . Il s mhft cl IH qne l'lin CCllllm( 

l'auLJ' s en 'US 
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VIE COURANTE 

NŒUD D MANCHOT 

APPLICATIONS APPL 
Dans ce populaire tour de passe­

lâcher le bout 

(etoUi 

passe, le prestidigitateur relève l'assisti 

rapidement une corde doublée la cord 

puis, d'un mouvement vif du l'illusio 

poignet, fait apparaître un 

demi-nœud (p. 16). 

DESCRIPTION 1 
Choisir la main que l'on utilise le 

plus naturellement. Doubler 

environ un mètre de cordon sur 

une main (fig. 1). Ramasser les 

deux bouts, en s'assurant que celui 

qui vient de l'arrière de la main se 

trouve le plus à l'intérieur 1 
lorsqu'on les tient entre l'index Enfiler 

et le majeur (fig. 2). puis re' 

Libérer le bout situé à ORIGINE 

l'extérieur tout en La prestidigitation 

t cC' 

dall'> 

est 

tournant le poignet un arl lr . an i 'n 

(fig. 3). Laisser la low' e écule 

boucle glisser de la probabl meul d pui 2 
main. Il se forme millier, d'année 

instantanément un 1 monde nlier. fléché 

demi-nœud (fig. 4). 

2 

Faire glisser la 

boucle de la main 

Chang 

pourp 

4 3 
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VIE COURANTE 

IMPOSSIBLE 

APPLICATIONS 

Ce tour de passe-passe consiste à demander à 

l'assistance de faire un nœud sans lâcher les brins de 

la corde. Chacun tente vainement sa chance; 

l'illusionniste peut alors faire la preuve de son talent. 

Enfiler ce brin par-dessus et par-dessous, 

puis revenir à la position de départ 

Changer de prise 

pour passer d'ici.. . 

ORIGINE 

11 s'agit, j'en uis 

bi n sù.r, ct un tour 

DESCRIPTION 

Avec au moins deux mètres de corde, et en se servant 

de sa main dominante, poser une boucle sur le 

poignet opposé (fig. 1). Faire remarquer aux 

spectateurs que les mains ne lâchent jamais les deux 

extrémités. Passer la main active par-dessus et par­

dessous (fig. 2) puis la ramener à sa place. Lever la 

main passive et baisser la main active. Demander à 

l'assistance de regarder la main en hauteur, car c'est là 

qu'apparaîtra le nœud, et se concentrer dessus soi­

même, tout en changeant de prise avec la main plus 

basse, comme indiqué sur la fig. 3. Le tour est joué, 

il ne reste plus qu'à mettre en scène le lâcher de la 

boucle du dos de la main surélevée qui fera surgir 

le demi-nœud (fig. 4). 
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VIE COURANTE 

LA KY IELLE DE 


APPLICATIONS 

Voici encore un tour de passe­

passe. L'illusionniste accumule 

une pile de demi-clefs 

apparemment peu solides sur un 

pouce, sous prétexte de montrer 

comment il ou elle a remporté le 

concours du meilleur faiseur de 

nœud. Retirer et dissimuler les 

demi-clefs à l'intérieur de la 

paume fermée en ne laissant 

dépasser qu'un tout petit bout. 

Ensuite, tirer lentement sur ce 

bout pour faire apparaître une 

corde présentant des nœuds à 

intervalles réguliers. 

2 

3 


NŒUDS~ 


1 

DESCRIPTION 

1 

Les demi-clefs doivent toutes être exécutées dans le 

même sens (fig. 1). Les enrouler en spirale autour du 

pouce. Les retirer à l'aide du pouce et des doigts de 

l'autre main, l'astuce consistant à s'assurer que le 

courant traverse bien chacune d'entre elles (fig. 2). 

Ensuite, retourner de haut en bas le petit nid ainsi créé 

et tenu dans la paume de la main, puis tirer le courant 

lentement et avec précaution (fig. 3). Les demi-nœuds 

se forment automatiquement, mais il faut faire une 
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EN 

APPLI 

Pour ce 

face à sc 

fois un c 

son pou 

boudei 

effectUE 

enfiler l' 

dans la 1 

petite p 

la main) 

personr 

magie 0 

arr 
jOl 
Ji] 

r 

oEse 
Le bout 

et l'inde 

une Ion 

cordon 

spires a 

Le truc 

au prix 

l'invers( 

chaque 

serrés a 

Ramass 

uneou 

pousse 

l'avant 

pouce). 

(fig. 5) 

ORIGINE 

Ce \ ieux tour de 

pres tidigiWlion NaïL 

~p;al em nl n ip;n au 

ma rins et au ' pompiers pOlll' 

transformer rapidem enl Wl e 

glène en corde à n ud 

légère manipulation, qu'il n'est pas nécessaire de 

dissimuler, avec les doigts et le pouce de la paume 

fermée afin de s'assurer qu'ils apparaissent les uns à la 

suite des autres sans s'emmêler. 

Cil cas d'urg n cC'. 



VIE COURANTE 

ENFIL E UNE AIGUILLE 

APPLICATIONS 

Pour ce tour, l'illusionniste, qui fait 

face à son public, enroule plusieurs 

fois un cordon assez épais autour de 

son pouce, en laissant une petite 

boucle à l'extrémité. Ensuite, il ou elle 

effectue une ou deux tentatives pour 

enfiler l'autre extrémité du cordon 

dans la boucle (manifestement trop 

petite pour laisser passer le cordon et 

la main), en vain. Puis, sans que 

personne ne sache comment, la 

magie opère. 

ORIGINE 

L . chant lU' .l net ur 

américain Will, Nd 'on a un 

JOUT' e. éC'lIté ce 10uI' pour lin 

filin d vanlla caméra. fi l'a 

répété plusi ms roi el l'a 

louj urs réus i, 

DESCRIPTION 

Le bout du cordon qui se trouve coincé entre le pouce 

et l'index étant celui qui doit être enfilé, il faut lui laisser 

une longueur adéquate, pas plus de 30 cm. Avec un 

cordon de 8 mm par exemple, enrouler environ quatre 

spires autour du pouce avant de faire la boucle (fig. 1). 

1 

2 

4 

Le truc fonctionne avec une boucle directe (fig. 2) mais 5 

au prix de quelques manipulations, mieux vaut donc 

l'inverser (fig. 3) si l'on veut être sûr d'y arriver à 

chaque fois. Ace stade, garder les doigts allongés et 

serrés afin que la main masque ce qui se passe ensuIte. 

Ramasser le bout à enfiler dans la boucle (fig. 4), faire 

une ou deux tentatives délibérément vaines, puis 

pousser simplement le bout aussi loin que possible vers 

l'avant (de sorte qu'il passe près de l'extrémité du 

pouce). Le tour est joué. Une spire a disparu du pouce 

(fig. 5) : seul un bon observateur s'en rendra compte. 
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VIE COURANTE 

LE DOIGT EMPRISONNÉ 


APPLICATIONS 

Encore un nœud magique. Al'aide d'une ficelle liée 

en une boucle sans fin, le magicien forme cinq 

boucles et invite un membre de l'assistance à 

essayer soit de coincer la ficelle soit d'éviter de se 

faire piéger en plaçant un doigt dans l'une des 

boucles. L'invité fait une vaine tentative. Pour lui 

venir en aide, le magicien réduit le nombre des boucle 


boucles à quatre, puis trois, puis deux et enfin une, 


mals toujours en vain. Lorsque l'invité ne parvient 


pas à coincer la boucle, il se fait piéger par elle. 


Il lui est impossible de gagner. 


Écarter n'Importe quel point de la boucle extérieure 

<154> 

Plier vers l'avant pour éviter le doigt 
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VIE COURANTE 

DESCRIPTION 

Prendre environ 2 mètres de ficelle souple de 6 mm 

de diamètre et nouer, ou souder, les extrémités pour 

obtenir une boucle sans fin. Un bijou telle une 

chaînette souple est encore mieux. Une fois que la 

victime a choisi de « piéger "ou '( d'éviter » la 

boucle, croiser et replier vers "avant le reste de la 

boucle de ficelle afin d'encercler les boucles du doigt 

et obtenir le résultat inverse. Les fig. 1-3 illustrent 

comment éviter le doigt tandis que les fig. 4-5 

montrent comment le piéger. Aux yeux de l'assistance, 

la disposition semble identique Écarter la ficelle à 

n'importe quel endroit, on peut meme demander à 

l'assistance de désigner un point. Pour ajouter un peu 

de piquant, on peut aussi parier. 

5 


Plier vers l'avant pour piéger le doigt 

ORIGINE 

11 . 'agit tl'un lou r Lr 'li 

anC'Ît'n j)/"uliqllt'> (kpllÎ. 

louglCrup par les voleurs à ta 

tire dons les rues ct tes I"Nes 

rOl'aine:" pOlif sOllJa~er Je 

1J""lefeuilie ùe' 

Écarter la ficelle à n'importe quel endroit imprudNIL.< . 
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Ame Cœur du cordage composé d fibres ou de monofilaments, également appelé mèche 

Ancre Lourd Instrument permettant d'immobiliser un navire en mer ou sur une rivière en se nxant sur le fond; chez les grimpeurs, 

l'ancrage est un dispositif de sécurité (voir ass-urage) 

Assurage Ensemble des dispositions prises pour assurer ou ancrer une position d'esca lade il l'aide de cordes et de fixations 

Aussière Cordage il trois torons de plus de 25 mm de circonférence ou de 'Omm de diamètre 
Mono 

Avançon Petite longueur de boyau, de monofllament, de tresse ou de fil métalllque permettant de monter un hameçon sur une ligne 

Boude Ganse dont le bout vient croiser sur le dormant 
MOI 

Bout Courant ou brin libre d'une corde ou d'un cordage (voir dormant) 

Brin Plus petit élément entrant dans la confection d'un cordage en fibres végétales, Plusieurs brins torsadés constituent un f11 de 
Nœu 

caret (voir fibre) 
Nœud 

Câble Cordage de gros calibre comm is il gauche à l'aide de trois aussières 

Capeler Entourer quelque chose d'une boucle de cordage Nœu 
Charge maximale Charge il laquelle on estime qu'un cordage peut résister en toute sécurité, compte tenu de son âge, de son état t de son 

Nœudd 

d'utilisation utilisation; elle peut ne pas dépasser l/6e de la résistance à la rupture annoncée (voir résistance il la rupture) 

Coiffer Enfiler sur une pièce d'amarrage un arrangement de cordage préalablement préparé à cet effet 

Commettage Assemblage par torsion (à droite ou il gauche) de plusieurs fils de caret ou torons pour faire un cordage 
Partie 

Cordage synthétique Cordage confectionné à partir de monofllaments 
Prel 

Corde Cordage d'une circonférence supérieure il 25 mm ou d'un diamètre de 10 mm; plus épais que 13 cordelette 

Cordelette Corde fine d'une circonférence inférieure il 25 mm ou de 10 mm environ de diamètre (voir lusin) 

Cordon Petite longueur de cordage servant il attacher ou assurer un équipement 

Cosse Gaine en plastique ou en métal servant il renforcer un œil amarré ou épissé; utilisée en voile 
Rési 

Coude Deux points de croisement créé!> à proximité l'un de l'autre sur une ganse 

Courant Extrémité libre du cordage, également appelée bout, qui sert il confectionner le nœud s 
Courroie Lanière ou sangle dont les deux extrémités sont nouées 

Dormant Extrémité d'un cordage opposée au courant 

Efficacité Force d'un nœud, pourcentage de la résistance à la rupture de la corde ou du cordage auquel Il est fait 

Épissure Procédé servant il abouter deux cordes, ou une corde il elle-même, pour former un œil de façon permanente 

Fibre SubS"tance filamenteuse susceptible d'être fi lée et tissée 

Fibre naturelle Matlere premiere utilisée pour la confection des cordages végétaux 

Ficelle Corde mince de qualité courante 

Fil Brin très mince en matière textile, fibre ou autre matière souple 

FU de caret Élément de base du toron d'un cordage; Il se compose lui-même de fibres ou de monofilaments 

Filament Voir monoftlament 

Frapper En langage maritime, fixer, attacher un cordage sur une poulie, un taquet, etc-

Ganse Courbe prononcée ou boucle partielle appliquée à un cordage 

Génope Petite ligature servant à serrer deux cordages l'un contre l'autre pour les empêcher de glisser 

Glène Cordage plié ou enroule sur lui-même de façon règu lil!re sans entremêlement 

Grelin Fort cordage composé de tro is aussières 

Jonction Nom géncrique des mu ltiples nœuds permettant de joindre deux cordages distincts 
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Lover Ranger un cordage sous forme de glène 

Lusin Petit cordilge de deux fils de caret entrelacés 

Mèche Voir àme 

Merlin Petit cordage compose de trois fi ls de caret 

Mollir Détendre un cordoge 

Monofilament Long fil synthétique, plus petit composant des cordages en fibres synthétiques 

Monter Chez les pêcheurs il la ligne, on n'anache pas un hameçon à la ligne, on le monte 

Mousqueton Anneau de métal en forme de D ou de poire portant un ergot articulé, employe en escalade et sur les bateaux 

Nœud Nom général donné à l'en lacement d'Lin fil. d'une corde ou d 'un cordage ou à l'entrelacement de deux de ces éléments 

Nœud coulant Boude coulissante 

Nœud d'attache Nom générique des nœuds servant à attacher un cordage à un anneau, ,me barre ou un piquet (OLI à un autre cordage, ou 

même à lui-même) 

Nœud de baril Voir nœud de capucin 

Nœud de capucin Appartient à un groupe de nœuds solides el sürs en forme de baril présentant des tours car<lctéristiques el particulièrement 

prisés par les pêcheurs à la ligne et les grimpeurs 

Œil Boucle fermée au bout d'un cordage 

Parti. dormante Partie d'une corde ou d'un cordage située entre le courant et le dormant 

Prendre un ris Replier et attacher une voi le pour réduire la surface de voilure exposée au vent 

Raguer Se dit d'un cordage décommis volontairement ou accidentellement et dont les torons et les fils de c<lret se défont 

Raidir Tendre un cordage 

Rappel Technique permettant de contrôler S<I descente le long d'une corde d'escal<lde <Incree 

Résistance il la Calcul par le fabricant de la charge qui entraînera la rupture d'un cordage, sans tenir compte des facteurs d'affaiblissement 

rupture (voir charge maximale d'utilisation) 

Se renverser Se déformer à cause d'une exécution incorrecte, d'cm mauvais usage ou lors du largage 

Sécurité Capacité Intégrale d'un nœud il résister à des secousses, des tensions, etc. intermittentes 

Solidité Capacité Intégrale d'un nœud il résister il une charge 

Souquer Serrer fort Lin nœud ou un cordage 

Surlillr. Procédé permettant de serrer l'extrémité d'une corde afin d'éviter qu'elle ne se décommette 

Toron Principal élément d 'un cordage composé de brins tordus ensemble dans le sen~ inverse 

Tour Enlacement de 360 0 autour d'un anneau, d'une barre, d'un piquet ou d'un cordage 

Tour mort Double passage d'un cordage autour de son point d 'amarrage 

Tourner En navigation, on n'attache pas une amarre, on la tourne ou on la frappe 
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LA GUILDE INTERNATIONALE DES FAISEURS DE NŒUDS B 
Fondée en avril 1982 par 27 personnes, la Guilde Internationale des 

Boucle d 
faiseurs de nœuds (Internationa l Guild of KnotTyers - IGTK) compte 
aujourd'hui près d'un millier de membres de tous les pays, de Boucle cl 
l'Autriche au Zimbabwe. Il s'agit d'une Institution pédagogique 

Boucle d 
reconnue d'utilité publique par l'Etat britannique et ouverte à toutes 
les personnes Intéressées par les nœuds. Boude d 

Boucle d 
Les membres de la Guilde forment un groupe chaleureux réunissant 
novices et spéda li stes autoUl d'une même passion pour la confection Boucle d 
des nœuds. Les membres domiCiliés dans des pays proches peuvent Boucle d 
assister chaque année êI deux grandes assemblées organisées en 
Angleterre pendant le week end. Ces manifestations comprennent Boucle d 
des débats, des démonstrations et des cours pendant lesquels Il est Boucle p
possible d'acheter, de- vendre ou d'écllanger des outils, du cordage et 
des livres (neufs et d'occaSIOn). Dam les regions r groupant un grand Boucle t< 
nombre de membres. des branches nationales ou régionales ont été Boucle tr 
créées. Elles organisent des réunions et des programmes d'activités 

Bouclesplus fréquents. 

Boucles 
Les adhérents dissémines dans le monde re~tent en contact par le 

Bout 17biais de l'annuaire des membres et de la revue trimestrielle Knotting 
Matters Cette dernière présente de nombreux articles très 
documentes, des tuyaux de spéCialistes, des lettres, des commentaires 
éditoriaux. des inform tians el des opinions SUI quasiment tous les 
sujets ayant lrail de près ou de loin il la confection des nœud~. La Chanvre 
Guilde v nd également ses propres publiGltions pédagogiques, 

Clefs 16cartes postales et autl es fournitures par correspondance. 
Coco 14 

Certains membres de Id Guilde fOllt commerce de cordages, d'outils, 
Cordaged'accessoires et d'ouvrages (neufs, d'occasion et rares) spécialisés qu'II 

est Impossible de se procurer ailleurs. Ils vendent aussi des tableaux Cordage 
de présentation de nœud~ t autl es objets en corde- (faits sur 

Cordage
commande) - pratiques ou décoratifs - dont l'éventail s'étend des 
défemes aux cordes de cloche. Leurs conseils visés ~ont offerts Cordage 
gracieusement à la clientèle. 

Cordage 

Cordage 

Cordage
POlli en savoir plus el ourenlr lm fOI mulaire d'adhésion, s'adresser 
Nigel Harding (Secrétaire honoraire de l'IGTK) Cordelet 

3 Wcllnut Tre Meadow Cordes 1 
Stonham Aspal 
Stowmarket Cordesd 

Suffolk IP14 6DF Coton 1~ 
I\ngleterre 

Coudes' 

Tél. ; (01449)711121 Coupe d 

Courant 

<158> 


c 



C 

EX 

A 

Activ ités de p lein air 56-81 


Amarrage 42 


Âmes 14 


Aramide 14 


Attache en losange 79 


Aussières 14 


B 


Boucle d'aJut en huit 89 


Boucle d'artilleur 63 


Boucle de ca puci n 11 6 


Boucle de ch irurg ien 117 


Boucle de harnais 63 


Boucle de pêcheur à la ligne 114-1 15 


Boucle de pouce 117 


Boucle double en huit 90 


Boucle parfa ite 115 


Boucle torsadée 26-27 


Boucle triple en huit 91 


Boucles 17, 19 


Boucles en huit 88-91 


Bout 17 


Chanvre 14 


Clefs 16 


Coco 14 


Cordage à trois torons 14 


Cordage toronné 14 


Cordage tressé 14 


Cordage tresse-sur-tresse 14 


Cordages 14 


Cordages en fibres naturelles 14 


Cordages synthétiques 14-1 5,21 


Cordelette 14 


Cordes 14- 15 


Cordes d'escalade à mèche imperméable 14 


Coton 14 


Coudes 17 


Coupe des cordages synthétiques 21 


Courant 17 


D 


Demi-clef 17 


Demi-clefs à capeler 48 


Demi-nœud 16, 18 


Demi-nœud de capuc in 128 


Demi-nœud double 20-21 


Demi-nœud triple 20-21 


Demi-nœuds multip les 20-21 


Doigt emprisonné 154-155 


Dormant 17 


E 


Enfiler l'a iguille 153 


Extrémités 18-25 


F 


Ficelage des paquets 147 


Ficelle 14 


G 


Ganse 16, 17 


Glène 26 


Glène en huit 26, 28 


Grant, Bruce 12 


Grel ins 14 


Gueule de raie pour pêcheur 131 


H 

Historique 12-13 


K 


Kevlar 14, 15 


Kyrielle de nœuds 152 


L 


Lacs d'amour 39, 130 


Lever, Darcy 18 


Ligature en point de chaînette 77 


Lignes 14 


Lover un cordage 26-28 


<1 59 > 

M 


Mandevi lle, Desmond 13 


M;;mllle14 


Mèches 14 


N 


Nœud à friction de Munter 102-103 


Nœud à friction de Munter double 103 


Nœud à friction de Munter simple 102 


Nœud à gui llot ine 39 


Nœud ajustable 95 


Nœud Albright 125 


Nœud ang lais 39, 121 


Nœud Bachman 106 


Nœud bien ajusté 50 


Nœud carré (nœud plat) 134-135 


Nœud carré 140-141 


Nœud constricteur 136-139 


Nœud d 'amarrage renversé 55 


Nœud d'ancre 53 


Nœud d'anneau 100 


Nœud d'araignée 117 


Nœud d 'arbre 118 


Nœud d'arrêt d'Ash ley 32 


Nœud d'arrimeur 113 


Nœud d'artilleur 139 


Nœud d'aspirant de marine 65 


Nœud d 'eau 39,100 


Nœud d'échafaud 64 


Nœud d'écoute 40-41 


Nœud d'élingue 80-81 


Nœud d'empile 127 


Nœud d'Hercu le 135 


Nœud d'Homère 130 


Nœud de bari l 21,122 


Nœud de batel ier 39 


Nœud de boa 60-61 


Nœud de bois 139 


Nœud de boyau 100 


Nœud de brigand 73 


Nœud de camionneur 78 


Nœud de capelage 66, 149 




Nœud de capucin 21, 122-123 


Nœud de cargue 51 


Nœud de carrick 43 


Nœud de chaise simple 36-37 


Nœud de chaise double 38 


Nœud de chaise espagnol 148-149 


Nœud de chaise triple 92-93 


Nœud de charretier 78 


Nœud de corde d'arc 62 


Nœud de faux 35 


Nœud de Frost 84-85 


Nœud de Frost double 85 


Nœud de gabarier 54-55 


Nœud de gueule de raie 131,146 


Nœuds de Jonction 16 


Nœud de jonction en huit 96 


Nœud de Knute 45 


Nœud de Lapp 34-35 


Nœud de lasso 62 


Nœud de longe 145 


Nœud de Magner 49 


Nœud de ménagère 134 


Nœud de menottes 66 


Nœud de milieu d'alpiniste 86-7 


Nœud de mule 46 


Nœud de pêche 1 10-131 


Nœud de pêcheur 39, 53,100 


Nœud de pêcheur à la ligne 39 


NœLld de pêcheur double 98, 121 


Nœud de pêcheur triple 99, 121 


Nœud de perche 74 


Nœud de petite ancre 47 


Nœud de pilot 72 


Nœud de potence 116 


Nœud de Prusik 104-105 


Nœud de Prusik double 105 


Nœud de raccourcissement 97 


Nœud de sangle 100-101 


Nœud de spéléologie 82-109 


Nœud de Tarbuck 67 


Nœud de tête d'alouette 144 


Nœud de touline 58-59 


Nœud de treille 121 


Nœud de Turle 129 


Nœud de voleur 141 


Nœud du glaçon 70-71 


Nœud du manchot 150 


Nœud en huit 18-19 


Nœud étrangleur 142 


Nœud français 108-109 


Nœud grinner 99, 120- 121 


Nœud impossible 151 


Nœud italien 102 


Nœud linfit 124 


Nœud Machard 107 


Nœud Magnus 49 


Nœud Palomar 112 


Nœud paragum 121 


Nœud plat 134-135 


Nœud pour suspendre une jarre 80-81 


Nœud Zeppelin 44 


Nœuds d'arrêt 18 


Nœuds d'escalade 82-109 


Nœuds de la vie courante 132-155 


Nœuds de navigation 30-55 


Nœuds de pêche à la ligne 110-131 


Nœuds de voile 30-55 


Nœuds magiques 150-155 


Nylon 14 


o 
Œil de pêcheur 130 


p 

Partie dormante 17 


Polyester 14 


Polypropylène 14, 15 


Pomme de toullne 33 


s 
Sécurité 16 


Série de demi-clefs 75 


Série de nœuds de lusin 76 


Sisal 14 


<160> 

Solidité 16 

Soudure a chaud des bouts 21 


Surliure 22-25 


Surliure à l'aiguille 24-25 


Surliure d'assemblage 126 


T 

Térylène 14- 15 


Tête d'alouette 143-144 


Tête d'alouette améliorée 143 


Torsade Blmlni 119 


Tour 17 


Tour mort 17 


Tour mort et deux demi-clefs S2 


Tours de passe-passe 150-155 


Trident 94 


V 


Variante de la tête d'alouette 144 


Vice versa 68-69 




Geoffrey Budworth est l'un des fondateurs de la 

Guilde internationale des faiseurs de nœuds, créée en 1982. 

Consultant en matière de nœuds, il réalise ponctuellement des 

émissions pour la radio et la télévision et contribue régulièrement 

à la revue trimestrielle Knotting Matters. 

Photographies de couverture réalisées par Gary Latham. 



des nœuds pour sillonner 
la grande bleue 

s'adonner aux plaisirs 
de la pêche partir à 

l'assaut des sommets 
explorer les profondeurs ' 

des grottes 
faire du camping 

et réal iser des 
tours de 

•magie 

ISBN 3-8290-0331-5 

9 783829 003315 


	Sommaire
	Répertoire des noeuds

	Introduction

	Navigation et voile

	Activités de plein air

	Spéléologie et escalade

	Pêche

	Vie courante

	Glossaire

	Index


