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Pour une cuisine 100% naturelle !

Rangez le barbecue et le charbon. .. passez au four solaire ! Ces fours autrement
appelés cuiseurs solaires sont un gain incroyable d’énergie et permettent une
méthode 100% naturelle pour la cuisson des aliments. Mijotes, grillades ou tout
simplement bocaux de confi ture, vous n'aurez qu’a suivre le mode d'emploi, et
savourer. Nul besoin d’électricité, de charbon ou d'allumettes !

Cet puvrage vous donnera toutes les informations nécessaires 4 la réalisation
de votre four. Le pas a pas en images, les plans et les étapes détaillées vous
permettront d'obtenir le meilleur rendement suivant votre latitude.

Simplissime et indispensable !

www, editions-eyrolles.com
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AVANT-PROPOS

J’ai connu la cuisine solaire par I'association « Bolivia inti » et j’ai trés vite été seduit a la fois
par la simplicité et I'’évidence de cette technique.
J’ai d’'abord utilisé la parabole solaire qui est trées demonstrative de la puissance du rayon
lumineux ; une feuille de papier journal s’enflalmme immédiatement dés qu’elle est placée
sur le point focal... Cependant, pour I'utilisateur, la parabole solaire présente quelques
inconveénients :

il faut I'orienter tous les quarts d’heure,

le vent peut trés facilement la faire basculer,

elle peut présenter des dangers pour les enfants qui jouent autour,

les éclats de lumiére violente sont difficiles a éviter pour les yeux,

elle nécessite une fabrication trés pointilleuse.
Je me suis donc mis a fabriquer mes premiers fours solaires, essentiellement en bois et
aluminium. J’ai constaté qu'ils étaient peu performants car inadaptés a la latitude du Pays
de Retz (prés de Nantes) ou je réside. J’ai donc fait des dizaines de fours avant de vous
présenter le four que [ai appelé, par la suite, le <« four
atominique ».
Avec ce mot, a la fois amusant et
redoutable, qui rime avec mon pre- 1'.
nom « Dominique », je viens vous dire I'-.
que nous entrons dans I’ére du solaire. I.
Il est temps de laisser notre pauvre
matiere en paix ; toutes les énergies de
notre planéte Terre arrivent a leur epuise-
ment et I'énergie nucléaire en est, de loin, ache ® a8
la plus désastreuse. Par contre, I'énergie gplail 0 'lﬂttla 'l“h:::_'il:l]‘ﬂi.'-
solaire est inépuisable. Les applications de & o D0
I'énergie solaire ne font que commencer.
Avec cette voie solaire, c’est a la fois une nou-
velle technique et une nouvelle éthique qui
voient le jour...
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® Les choix

Choisir son four solaire

Le premier paramétre a prendre en considération avant de vous lancer est la latitude du
lieu ou votre four solaire sera utilisé. En effet, si vous vous trouvez au tropique au solstice
d’ete, le soleil monte rapidement pour étre a la verticale au moment du zénith de la jour-
née. Si 'on est au tropique au solstice d’hiver, le soleil monte beaucoup moins vite pour
étre a 44° environ au moment du zénith de la journée.

A Nantes, par exemple le soleil va culminer & 68° environ, au zénith du solstice d’été, et a
22° environ au zénith du solstice hiver.

Voila quelgues autres exemples par ville.

ville Hauteur au zénith du solstice d’été Hateur au zenith du solstice
Lille 63 16
Paris 65 18
Lyon 68 21
Bordeaux 69 22
Marseille 70 23
Ajaccio 71 25

C’est pourquoi, suivant la latitude du lieu et la saison, le four solaire aura un fonctionne-
ment différent. L'inclinaison de la vitre étant fixe, vous trouverez donc dans ce guide trois
types de fours. Il s'agira pour vous en tant qu’utilisateur de vous placer dans la moyenne la
plus favorable a la fois en eté et en hiver.

Pour les latitudes equatoriales ou tropicales, un four avec une vitre inclinée a 30° par rap-
port a I’horizontale sera idéal. Pour les latitudes mediterranéennes et analogues, choisis-
sez plutdt un four a 45°. Quant aux latitudes anglo-saxonnes et analogues, optez pour un
four a 60°.

& I -
Memp !

Cholsissez donc votre four en fonction de |a saison et de [a latitude ol il sera utilisg, sachant que,
larsque T3 lumigre arive a la verticale sor ia vitre, 1e four est & son maximum de peérformance.
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Jusqu’a une variation de + ou — 10°%par rapport a la verticale de la vitre, il y a peu de perte
de pénétration de lumiere.

® 10a 20 °, la perte est encore tout a fait acceptable.

® 20 et 30°, la perte devient un peu plus consequente.

® Au-dela de 30°, la perte devient trés importante.

Ainsi,

@ le four qui aura une vitre inclinée a 60° aura un bon fonctionnement pour des inclinaisons
de soleil allant de 5 a 55°.

® le four qui aura une vitre inclinée a 45° aura un bon fonctionnement pour des inclinaisons
de soleil allant de 20 a 70°.

® le four qui aura une vitre inclinée a 30° aura un bon fonctionnement pour des inclinaisons
de soleil allant de 45 a 90°.

S’il est difficile de faire un four a vitre variable, il est plus aisé de faire un four avec des
reflecteurs variables qui apportent des corrections trés substantielles. Et c’est la solution
que jai retenue.

Ftre bien oytille. |

Pour réaliser votre four, vous devrez disposer de quelque matériel et d’'un certain nombre d’outils.

Polr 18 monlage maniel, munssez-volus de Scié agoing, aquerms, Compas, cravon, régle, manead,
tenailles, amache-clol.

Pour le montage « électrique » munissez-vous de scie circulaire inclinable pour faire des découpes
d’angles, scie sauteuse, rabot, ponceuse, perceuse, visseuse, lapidaire. ..

Choisir le bon ustensile de cuisine

Avant de commencer la fabrication de votre four,
vous devrez d’abord chercher le meilleur usten-
sile de cuisine. En effet, toutes les marmites n'ont
pas la méme efficacité de chauffe dans un four
solaire.

Une marmite noire, en téle émaillée, du style fri-
teuse, (@ mettre sur une cuisiniere a gaz), sera un
trés bon investissement. Pour plus ou moins 10
euros, VOUS aurez ainsi une marmite qui va bien
fonctionner parce qu’elle sera :

® une bonne transformatrice de lumiére en chaleur par sa couleur noire

® une bonne conductrice de cette chaleur vers I'aliment qu’elle contiendra parce qu’elle
est en métal.

De plus, le couvercle vitré aura deux avantages : le confort et 'effet de serre. En effet, ce




type de couvercle permettra au cuisinier de surveiler sa
cuisson contrairement a un couvercle opaque, tres frus-
trant et contraignant lorsque que I'on a besoin d’accéder a
la marmite. Pour un utiisateur habitué a « touiller » sa cui-
sine, ce n'est pas supportable. Par aileurs, ce couvercle
vitré permettra un deuxieme effet de serre dans la marmite
augmentant davantage la température dans celle-ci, ou il
fera entre 20 et 50° plus chaud que dans le four.

Astyce !

Pour une vitre de marmite a bas prix, récupérez un hublot de machine a laver destiné a la poubelle,
T00 % efficace al dconomigie |

En fonction de la taille de votre marmite, commencez a faire le tragage du four solaire. Si
toutes les tailles de four sont possibles, veilez cependant a ce que la profondeur de celui-
ci soit inférieure a sa largeur : ainsi, I'ouverture a la lumiére solaire aura un bon rendement.
Plus le four est large, meilleur sera le rendement. A contrario, trop de profondeur au four
augmente a la fois le volume et les possibilités d’ombre, et donc, diminue son rendement.

| |
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Vous trouverez dans les pages qui suivent des modeles de four dit = standards = avec des cotes pour

e famille de 3 a 4 personnes. Vois pouvez bian entendi faire beaucoup plus grand ou pius petit sul-

vant vos besoins ou 'instrument de cuisine dont vous disposez.

51 vous voulez, par exemple, stériliser des grands bocaux (1,5 L), prévoyez une porte et une hauteur de
four susceptible de recevoir ce grand bocal en diminuant I'imposte et en agrandissant la hauteur de
porte. Suivez e modéde mais ne négllger pas vos besoins,

Les plaques noires

Le rdle des plagues noires est déterminant dans le four solaire. Pour donner une explica-
tion rapide de ce phénomeéne, je dirai que la couleur noire est le transformateur qui fera
passer la vibration lumineuse (trés rapide) en vibration infrarouge (vibration beaucoup plus
lente). C’est la toute la magie de la couleur noire.

Il ne faut pas peindre les parois d’aluminium en noir pour faire office de plague noire, car
une partie de cette chaleur va se perdre dans les parois. Il est donc important que cette
paroi garde sa fonction « réflectrice » de la chaleur et que la plague noire soit mise dans la

Copyright © 2012 Eyrolles
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fonction « productrice » de la
chaleur.

S’il existe plusieurs manieres de
fabriquer une plaque noire vous
devrez dans tous les cas
prendre une tdle meétallique
(acier, aluminium, zinc) et éviter
les matériaux en pierre foncee,
de type ardoise ou galets, qui auront une fonction accumulatrice de
la chaleur et provoqueront donc un retard de

transmission de cette chaleur vers la
casserole. Si dans les pays tres
ensoleilés, cela ne pose pas de
probleme, dans les pays moins
ensoleillés, c’est un inconvénient. II\.

L e med We | J'lﬂrL

La solution Ia plus simple sera de prendre ung thle
f'acier dite noire de 1 o0 2 mm dapaisseur et de
la laisser bien roulller. La coulewr rouille est un

trés bon fransformateur de lumiére en chaleur. On

~ peut la laver et la graisser avec une huile végé-
taie. On peut aussi peindre en noir une tole d'alu-
minium, de zinc. Attention alors aux toxicités de (2
peinture | On pewt aussi utlliser une thle de ::ulwa
u::rdé III:E:.HJ en

el enien

C’est pourquoi, dans tous les fours, vous devrez placer deux plaques noires :

® une sur la porte

@ 'autre sur le fond.

C’est avec le jeu de ces deux plaques noires (porte et fond), positionnées sur deux petits
tasseaux, que votre four montera rapidement en tempeérature. Lors des soleils bas, la
plaque noire de la porte est nettement plus chaude que cele du fond. Au fur et a mesure
que le soleil monte, la plaque du fond prend le relais.
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Four a 45°

La vitre

Sur tous les fours solaires a effet de serre vous trouverez une vitre jouant un réle fondamental.
Sur les fours présentés ici, la vitre sera collée et ne permettra aucune fuite de chaleur.
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Une vitre basculée, a contrario, aura toujours des fuites importantes ; de plus ce bascule-
ment n'est pas sans risque. Voila pourquoi j'ai préféré une porte arriere, beaucoup plus
pratique. Si sa fabrication demande une grande application, les fuites de la porte sont peu
consequentes sur la perte de chaleur du four ; et il est beaucoup plus facile de basculer
une porte sans fracas que de basculer une vitre. Aussi, la position « scotchée » de la vitre
permet d'avoir un jeu de réflecteurs qui ne génent en rien I'ouverture du four.

La qualité de la vitre tient a sa transparence. Une vitre simple (ou dite blanche) est moins
oneéreuse et donne de bons resultats. L'épaisseur pourra varier de 3 a5 mm (4 mm étant la
plus courante). La double vitre n’est pas nécessaire; elle peut présenter quelques avan-
tages mais aussi de nombreux inconvenients.

Pour s’en expliquer, il faut d’abord dire que toute vitre a un effet transparent et un effet
miroir. Un double vitrage diminue la transparente, augmente I’effet miroir, mais augmente
aussi I'effet de serre. Si, en plus, la lumiere arrive sur un double vitrage, avec une inclinai-
son importante, les rejets de lumiere seront consequents ; et c’est ce qui se passe lorsque
I’on met le four au soleil en début de journée.

Comparativement a un four a simple vitrage atteignant les 100° en un quart d’heure, un
four a double vitrage monte en température deux fois moins vite. Certes, il chauffera alors
un peu plus mais cela représente un intérét tout relatif, le simple vitrage permettant une
cuisson suffisante.

Par ailleurs, il est fortement conseillé de mettre un couvercle vitré sur la marmite. En effet,
c’est cette deuxieme vitre qui va permettre un deuxieme effet de serre dans la casserole
dont la température sera augmentée alors de 20 a 50° par rapport au four.

Pour conclure, nous retiendrons donc que :

® le premier effet de serre se fait entre les plaques noires et la vitre,

@ le deuxieme effet de serre entre la casserole noire et le couvercle vitrée.

Cependant, il y a parfois d’autres précautions a prendre suivant les aliments... Si I’on cuit
des pommes de terre, par exemple, par un soleil faible, il se peut qu’elles verdissent avant
de cuire, ce qui donne un mauvais godt a I'aliment. | vaudra mieux dans ce cas mettre un
couvercle noir. Soyez donc vigilant au type d’aliments a cuire. ..

Enfin d’'une maniere générale, vous devez éviter le double vitrage et ce pour plusieurs
raisons :

@ il a un colt plus onéreux,

® I'une des 2 vitres éclate lors de la chauffe,

® les chauffe-eau solaires sont toujours équipés d’une simple vitre uniquement.

Optez alors pour une marmite au couvercle vitre !
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Les quatre deflecteurs : nord, sud, est et ouest

Vous ajouterez a votre four quatre déflecteurs : au nord, au sud, a I'est et a 'ouest.

Four a 45°

D’abord, chaque déflec-
teur aura :

® sur la face réflective, le
contreplaqué parfaitement
plat.

@ sur l'autre face, les tas-
seaux et les raidisseurs.
Les panneaux est et ouest
se replient l'un dans
lautre ; par consequent,
I'un des deux sera légere-
ment plus petit :

® sur 'un le tasseau de
20 x 25 est mis sur champ.
@ sur 'autre le tasseau de
20 x 25 est mis a plat.
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Défintion

Le Mylar est une marque déposée désignant le
~film plastique ou le thermaoplastigue isolant.

T %

Pour préparer I'encollage du Mylar, faites un
quadrilage de scotch double face de forte
adhésion. Positionnez le Mylar et mainte-
nez-le sur un céte avec quelques punaises ;
enlevez le papier gras de protection sur la
moitie du panneau (cOté oppose aux
punaises) et encollez le Mylar sur le scotch.
Ensuite, enlevez les punaises et faites de

méme sur 'autre moitié du panneau restant.
Si vous faites ce travail par un soleil éblouissant, mettez-vous a I'ombre et protégez vos
yeux.




Four a 45°

es.

La pose du Mylar est assez difficile a réaliser, quelques fois en raison d’un scotch double
face de mauvaise qualité, d’autres en raison des plis qui se forment, impossibles a
rattraper.

Vous pouvez faire des panneaux déflecteurs de bien d’autres manieres.

® Vous pouvez coller simplement de I'aluminium de cuisine sur les panneaux avec une
colle blanche (colle a bois, a tapisserie, a toile de verre...). Lbaccrochage de ces colles est
parfois un peu fragile.

® Beaucoup de matériaux d’emballages peuvent étre de bons réflecteurs : Bag-In-Box ou
BIB utilisés pour contenir du jus de fruit, du vin, etc. Vous pouvez les tendre sur les pan-
neaux avec des punaises, un scotch double-face ou une colle appropriée.

® Vous pouvez mettre des plagues offset (la qualité du miroir est un peu terne).

Eyroll

ht

Copy
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® Vous pouvez encore utiiser des scotchs en aluminium ou des scotchs de matériaux-
réflecteurs-isolants. La pose de ces derniers demande une certaine application mais elle
donne un trés bon résultat.

Si le four solaire n’a pas de déflecteurs, il peut déja fonctionner. Cependant, la montée en
température seravite limitée ; on dépassera rarement les 100°.

Les déflecteurs vont permettre d'amener dans le four une quantité de lumiéere supplémen-
taire. Si vous vous contentez de ne mettre qu’un seul déflecteur, vous obtiendrez une
montée en température d’environ 20°a 30° supplémentaires, suivant sa grandeur.

Si vous adaptez a ce four un jeu de 4 deflecteurs (nord, sud, est et ouest), vous obtiendrez
une montée en température d’environ 50 a 70° supplémentaires suivant I'ensoleillement et
la grandeur des déflecteurs. De plus, dans le cas ou vous installeriez un jeu de 4 déflec-
teurs, la lumiére, par ricochet, est renvoyée dans le four comme dans un prisme.

Pour réaliser une cuisson simple, une seule orientation du four sera généralement suffi-
sante. On veillera a positionner le four avec de I'avance par rapport au deplacement du
soleil si bien que la température restera stable pendant environ 2 heures.

L'orientation de ces 4 déflecteurs est déterminante :

® les déflecteurs est et ouest formeront un angle de 107° ou 108° par rapport a I’'horizon-
tale de la vitre (voir photo de la page suivante). Cet angle peut varier trés legerement sui-
vant la largeur du four. Ces 2 déflecteurs, fixés a 'aide d’une petite pointe, s’orientent
automatiqguement chaque fois que I'on replace le four dans la lumiére solaire, ¢’est-a-dire
chaque fois que I'on remet le four en alignement avec son ombre.

® les déflecteurs nord et sud seront orientés par les crochets que vous pourrez positionner
dans les trous adaptés a cet effet. Ainsi, vous enverrez les taches de lumiére sur les
plaques noires. Le déflecteur nord aura sa tache de lumiére qui ira se projeter sur la plague
noire du fond ; le déflecteur sud aura sa tache de lumiere qui ira se projeter sur la plague
noire de la porte. Lamarmite de cuisine, située dans la conjonction de ces 2 projections de
lumiere, produira un maximum de chaleur. Si les projections de lumiére sont floues, vous
pourrez les contrdler avec une petite glace placée successivement dans les angles de ces
panneaux deflecteurs.

L'orientation de ces 2 déflecteurs nord et sud est trés importante pour la montée en tem-
pérature du four.

Dans le cas des soleils bas, le déflecteur nord aura une grande importance, tandis que le
déflecteur sud sera presque inutile. Au fur et a mesure que le soleil monte, les réles s'in-
versent. Quand le soleil est haut, le déflecteur nord devient presque inutile tandis que le
déflecteur sud aura une grande importance.

Si vous réalisez un cone de lumiére fixe, a la place de ces 4 déflecteurs orientables, vous
aurez des pertes de lumiere lors de la montée et de la descente du soleil. I est donc
conseillé de mettre des déflecteurs orientables et repliables. Par la suite, ils permettront
facilement le rangement du four et ne risqueront pas de s’abimer. Tout est a sa place en
méme temps.
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Dans les modeles de fours qui vont suivre, le grand déflecteur est situé en haut, le petit en
bas. Vous pouvez les inverser. Dans les deux cas, vous rencontrerez des avantages et des
inconvenients.

Le four a 60° (type anglo-saxon) ainsi équipé aura un trés bon fonctionnement dans une
latitude avoisinant les 45° en période de solstice d’été. De méme, le four a 45° (type médi-
terranéen) ainsi équipé aura un trés bon fonctionnement dans les latitudes avoisinant les
30° en période de solstice d’été. Quant au four a 30° (type tropical et équatorial) il aura un
meilleur fonctionnement lorsque le soleil aura son zénith a la perpendiculaire ; donc, en
situation équatoriale, il sera préférable de mettre le grand déflecteur en bas et le petit en
haut.

(Quand wous rangez votre four dans la remise, laissez la porte ouverte car I'air a besoin d'Efre renou-
velé pour dviler fes mauvaises ooeurs el las molsissures dans e Tour.
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® Le four a 60°

Les 2 cOtes symeétriques

Nous allons partir d’un triangle équilatéral (A, B, C) susceptible de contenir la marmite
vitrée ou 'ustensile de cuisine dont on dispose (voir p.13).
A En partant du milieu (M) du coté AC de ce triangle
equilatéral, tracez une hauteur perpendiculaire
A (MH) qui descend sur la base du triangle. Ainsi la
Y figure AMHB représente le coté du four.
' Découpez ainsi les 2 pieces identiques (voir
schéma ci-contre) dans un contreplaqué de
5 mm. Ces 2 pieces formeront les cotés droit et
= gauche du four.
: Chacune de ces pieces sera habilée, sur sa péri-
R phérie, d’un tasseau de 25 x 25.
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1 1 60-11-01 Coté 583|500| 5
2 1 60-11-02 Tasseau-1-face avant |673| 25 | 25
3 1 60-11-03 tasseau -2-arriére 298| 25 | 25
4 1 60-11-04 Tasseau-3-porte 300( 25|25
5 1 60-11-05 Tasseau-4-bas 446| 25 | 25
5 1| 60-1208 | Réflecteur cotédroit |610]560 0 l2 00
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AR‘T’IOCLE QTE SE”SFERCOE Designation é‘ Observations|
L &
1 1 | 60-11-01 Coté 583|500| 5
2 1 0-11-02 Tasseau-1-face avant  [673| 25 | 25
3 1 0-11-03 tasseau -2-arrigre 298| 25| 25
4 1| 60-11-04 Tasseau-3-porte 300( 25|25
5 1 0-11-05 Tasseau-4-bas 446 25 | 25 60-11-00
6 1 60-11-08 Reflecteur coté gauche |610|560
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Vous devez falre 2 pléces symétriques et non 2 piéces semblables : sl vous superposez vos 2 piéces,
contreplaqué sur contreplagué, les tasseaux doivent se trouver a Mextérieur.

Le fond du four

Le fond de four sera constitué d’un rectangle de contreplaqué (voir référence 60-13-01 du
schéma de la page suivante), habillé de tasseaux de 25 x 25 sur les 2 cbtés (référence
60-13-04) et sur 'arriere (référence 60-13-03).

Le tasseau avant (voir réference 60-13-02 du schéma de la page suivante), qui recevra par
la suite le bas de la vitre, sera taillé avec un angle de 60°. Regardez bien la coupe D-D avec
son agrandissement.
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Limposte sera également constituée d’un rectangle de contreplaqué (voir référence 60-14-
01 du schéma ci-dessous) habillé de tasseaux :

® untasseau de 25 x 25 sur les 2 petits cotés (reférence 60-14-04) ;

® un tasseau arriere (AA)) avec un angle de 60° (référence 60-14-02) ;

® et un tasseau avant (MM') avec une coupe spéeciale (référence 60-14-03).

Fartes tres attention !

A la petite ditférence qu"lll jl a entre e lasseau avant qﬁl recevra par la suite la farmmre de porte, el e
tasgeay arridre ol s appliquerda 1e haut de la vitre. Regardez bien les coupes D-D.

Appliguez-vous un maximum pour
réaliser cette petite difféerence car,
par la suite, vous simplifierez le pro-
bleme de I'étanchéité de votre
porte.

Dans ce four a 60°, I'imposte gar-
dera une fonction réflective ; la
lumiére qui viendra heurter cette
imposte réflectrice sera renvoyee
sur la plague noire du four et partici-
pera de maniére non negligeable a
une montée rapide du four lors de
sa mise en service.

Ces 4 premiéres pieces seront ainsi fabriquéees avec beaucoup de minuties car ce sont
elles qui conditionnent la réeussite de la boite du four.

L'habillage

Nous allons maintenant recouvrir
chacune de ces pieces avec de
Faluminium en fines feduilles. Lidéal
est dans la mesure du possible de
récupérer de I'aluminium provenant
de plagues offset d'imprimerie. Ces
plagues offset ont un cété encre et
un coté brilant ; c’est celui-ci qui
nous intéresse. S'il est un peu
souillé par des traces d’encre, i est
facile de le nettoyer avec de la les-
sive, ou de I'alcool.



Vous alez donc pouvoir garnir vos 4 premieres pieces avec cet aluminium qui se plie faci-
lement au maillet ou au marteau et qui se coupe facilement au cutter.

Le coté

Posez ces pieces latérales (gauche et droite) sur la plaque offset :

® Sur la ligne AB laissez dépasser 2 a 3 cm d’aluminium pour permettre le pliage ensuite
sur le tasseau 1 face avant (référence 60-11-02 du schéma p. 26).

® Sur la ligne AM (tasseau 2 arriere) laissez déepasser egalement 2 a 3 cm d’aluminium (voir
référence 60-11-03 du schéma p. 26).
® Sur la ligne MH (tasseau 3 porte)
laissez 5 a 6 cm daluminium a
dépasser car i faudra faire un
double pliage sur le tasseau (voir
référence 60-11-04 du schéma p.26)
ceci afin que I'habillage donne une
finition parfaite sur I'ouverture de la
porte.

® Sur la ligne BH (tasseau 4 bas),
coupez l'aluminium au ras de la
piece sans laisser de dépassement
(voir reférence 60-12-08 de la p. 26).

Le fond

Posez le fond du four sur la plaque offset et laissez déepasser 2 a 3 cm d’aluminium sur tous
les cotés, y compris sur le rabattement d’angle a 60° (voir référence 60-13-08 de la p. 28).

L'imposte

Reportez-vous au schéma en fin d'ou-
vrage. Posez I'imposte sur la plaque off-
set et laissez :

® 2 a 3 cm a dépasser sur les 2 petits
cotés (voir -60-14-04)

® 2 a 3 cm également sur le tasseau 3
arriere (voir 60-14-02 )

® 6 a 7 cm a depasser sur le tasseau 2
avant (voir 60-14-03) car il faudra que
celui-ci (60-14-03) soit entierement
recouvert d’aluminium.

Faites les pliages avec les doigts, au
maillet ou au marteau et maintenez I'alu-
minium dans sa forme a 'aide de petites
pointes, ou d’agrafes (voir 60-14-08).

Copyright © 2012 Eyrolles.
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Les 4 pieces du four peuvent maintenant étre assemblées.

A I'aide de serre-joints, assemblez avec préci-
sion le fond et les 2 cdtés symétriques. Pour
assurer une fixation parfaite vous pouvez per-
cer un trou de :

® 6 dans les tasseaux 25 x 25 et assurer le ser-
rage avec des boulons de 6 x 70.

® ou 4 dans le premier tasseau seulement et
assurer le serrage avec des vis de 4 x 60.

De méme, a l'aide de serre-
joints, assemblez avec préci-
sion l'imposte et les 2 cotés
symetriques, soit par boulons,
soit par vis comme lors du
montage precédent.
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La porte du four

Placez le tasseau d’articulation de la porte (référence 60-30-04). Ce tasseau sera debité
dans une planche a parquet.

——

p-] =
ARNF(I)CLE é QE%FERC% Designation o gn % | Observations
] S13|&
1 1 | 60-11-00 Coté gauche
2 1 60-12-00 Caté droit
3 1 | 60-13-00 Dessous
4 1 60-14-00 Imposte
5 2 | 60-30-01 | Fermeture gauche et droite [584|501( 10
3 1 | 60-30-02 Fermeture basse 552|500]| 10
7 1 | 60-30-03 Fermeture imposte 552|346 22
8 1 | 60-30-04 Tasseau bas porte 552( 40| 22
9 1 | 60-30-05 Tasseau haut porte 552|160 | 35
10 1 60-30-10 Verre 625(492| 4
11 1 | 60-30-11 | Traverse haute cadre avant |552( 58 | 25
12 1 | 60-30-12 | Traverse basse cadre avant |552| 36 | 25
13 2 | 60-30-13 Trverse coté cadre avant |605| 40 | 25
14 2 | 60-30-14 Pareclose horizontale 486|124 |10
15 2 | 60-30-16 Pareclose verticale 699]| 24 | 10
16 2 | Charniére 2

60-30-00
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La porte sera constituée de 2 morceaux
de bois :

® 'un sera interne ala baie ouverte de la
porte (panneau reflecteur).

® l'autre sera externe et viendra en
applique sur la baie ouverte.

Pour réaliser le premier morceau (pan-
neau réflecteur), on pourra prendre une
chute d'agglomeére (15 a 20 mm d’épais-
seur). Pour découper cette chute juste a
la dimension de la baie ouverte, i suffit
de la placer sur le tasseau d’articulation,
et de faire le tracage en suivant le péri-
metre intérieur de la baie ouverte ; ainsi,
méme si la baie ouverte est legerement
déformée, la porte s’adaptera parfaite-
ment malgré les petites erreurs
inévitables.

Marquez bien I'intérieur et I'extérieur, la
gauche et la droite sur ce morceau de
bois.

Lors de la découpe, laissez 2 a 3 mm de
jeu de chaque coté (a droite et a gauche)
et 3 a4 mm de jeu en haut de la porte.
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L’habillage

L'habillage de la porte

Habilez cette piece de bois avec une feuille d’alumi-

nium (plaque offset).

Faites la découpe de I'aluminium en laissant un dépas-
sement de 4 a 5 cm (référence 60-15-08, p. 36).

Percez 3 trous de diametre 4 dans la
planche a parquet et « aspirez », avec des
vis, l'autre planche d’aggloméré habilée

d’aluminium.

La seconde planche a parquet, puis la troi-
sieme et éventuellement la quatrieme seront
mises de la méme maniere. Si I'on veut que
la porte ne travaille pas trop a la chaleur, il
est souhaitable aussi de mettre un peu de
colle dansles rainures de parquet.

Coupez les angles, pliez
Faluminium et mainte-
nez-le avec des agrafes
ou des petites pointes.
Faites des essais pour bien mettre la piece dans la baie
ouverte de la porte. Martelez éventuellement les frottements.
Maintenant, vous allez pouvoir fabriquer la deuxieme partie
de la porte, sur son emplacement  (voir
60-15-02, p. 36)

Prenez un premier morceau de planche a parquet ; il sera
necessaire denlever la rainure située a lendroit de la
charniere.
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Faites un passage de crayon pour marquer
le pourtour de la porte et faites la découpe.
En travaillant de cette fagcon, méme si le four
a un petit défaut d'équerrage, la porte
s’adaptera parfaitement a son ouverture.
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AR¥IOCLE QTE NUEFERCOEDE Designation 51 % W |Observations|
5|3 &
1 1 60-15-01 Panneau réflecteur |468238| 18 60-15-02
2 1| 60-15-02 Porte 544|273 22 Porte
3 3| 601503 Entretoise tole 220 | 25 | 15 -
| 4 1 60-15-04 Tole acier 465 (225 1 60-15-04 * 1 ]
i, ‘sl
| 5 2 | Charniére 1 Tole acier i
| 6 1 60-15-06 Poignée 400| SO | 20 - i
: 60-15-03 ~10°
| 7 1| 60-15-08 Réflecteur porte {510 (274 Entretoise tole




L'habillage de 'imposte

Vous alez maintenant habiller I'imposte sur I'extérieur du four. Pour ce faire, un angle de
60° sera detailé a la scie circulaire sur la premiere planche a parquet pour I'ajuster a la fer-
meture de porte.

'espace vide produit par les tas-
seaux de 25 x 25 sera rempli par
un calorifuge quelconque (laine de
verre, de roche, de mouton, de
bois, cellulose, paile de céréales,
de chanvre, sciure etc.). Si 'on ne
dispose pas d’autre chose, on
peut aussi mettre du carton, laine
de vieux habits, etc.).

Au niveau de la base de cette pre-
miere planche de l'imposte, il faut
ajouter une baguette de bois (tas-
seau haut de porte, voir reférence

60-30-05 de la p. 32) ayant un angle de 30° sur
laquelle seront fixés les taquets.

La suite de I'habillage de I'imposte (voir référence
60-30-01 de la p. 32) s’effectue sans difficulté. Sur
la derniere planche, comme sur la premiere, un
angle de 60° sera détaillé a la scie circulaire.

Les dernieres finitions concerneront la poignée et
les charnieres. La poignée (voir référence 60-15-06
p. 32) peut étre réalisée dans une chute de parquet :
découpez a la scie sauteuse une poignée dans la

forme indiquée sur la photo ci-des-
sous, et fixez-la sur la porte avec 4 vis
de 60 mm.

Pour ce qui est de la charniere, optez
pour des charnieres-piano ou des pau-
melles que vous fixerez a I'aide de vis
de 20 mm : elles ont 'avantage de
s’6ter facilement, ce qui sera utile lors
du nettoyage du four.

Copyright © 2012 Eyrolles
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La plague noire \

Placez 3 petits tasseaux qui vont IIn,l
recevoir la plaque noire (voir référence \
60-15-04). II"
Le réle de ces tasseaux est d’éviter le '
contact de la plaque noire avec la paroi,
de fagon a ce que la production de cha-
leur reste bien dans le four. Exposée au
soleil, cette plaque noire produit une cha-
leur destinée a chauffer le four.

Pour assurer une parfaite étanchéité, un joint
de porte sera collé sur la planche (voir photo de
la page suivante) ; placé a cet endroit, le joint
résiste assez bien a la chaleur.




L'habillage extérieur

Vous pouvez habiller 'extérieur du four (voir référence 60-11-01 p. 26). Revétez le fond et
les cbtés du four avec du lambris ou toute autre planche en bois pas trop épaisse.
L'espace vide sera rempli de calorifuge.

La finition

Pour permettre a la vitre de bien reposer sur
sa baie, ajoutez un tasseau de bois sur les
dépassements  d’aluminium  (références
60-30-11, 60-30-12, 60-30-13 du schéma en
p. 32). Ainsi tout est bien remis a niveau.

De plus, ce tasseau de bois aura une fonction
de sécurité lorsque I'on poussera la plague
noire dans le four ; en effet, au lieu de heurter
la vitre, la plaque noire heurtera le tasseau.
Ajoutez une bande de scotch-aluminium sur

(o]

u‘% ce tasseau pour éviter le noircissement du

N bois lors des chauffes chargées de vapeur.

R Apres la premiere chauffe du four réappuyez
sur le scotch alu se décollant souvent

© légérement.
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La plaque noire du fond

Comme pour celle de la porte, la plaque noire (tdle rouillée), sera fixée sur des petits tas-
seaux. Afin de faciliter le nettoyage de votre four apres une cuisson salissante, vous



pourrez sortir la plaque noire du four pour passer
I'éponge. Celle-Ci peut étre entretenue en I'enduisant
léegerement d'une huile végétale.

Les pieds

\Vous pouvez alors poser
2 pieds avant et 2 pieds
arriere  (vorr  schéma
ci-dessous).

Les 2 pieds avant seront mis en dépassement de :

® 4 cm sur la largeur de ce montant,

® 50 cm sur la longueur de ce montant (a retailler ensuite).
Les 2 pieds arriere seront mis :

® en bordure du lambris sur la largeur de ce pied,

® en dépassement de 30 a 40 cm sur la longueur de ce
pied (a retailler ensuite).
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manches et les placer suivant I'indication donnée sur la photo ci-dessous. La longuetr des pleds doit
__permettre 3 la porte de fonctionner sans toucherleégol

Les roues

Vous pouvez recupérer des roues de poussette, de tondeuses, de diable etc. Suivant les
axes de ces roues, vous trouverez un petit systeme ingénieux pour les adapter.

0

e

§ Sur la photo ci-contre, on a utilisé une
= tige filetée, des écrous, des rondelles
~ pour faire la fixation.
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Pour rigidifier des pieds, doublez-
les.
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ARr‘\ll'?'CLE QTE NU'SIEERCOEDE Designation Observations

Largeur
Epaisseur

2 60-41-01 Support de roue (300 80 | 20
2 2 Roue Roue 200
60-41-02 550| -
4 2 60-41-03 Rondelle 1836 3

Sur les schémas, vous pouvez voir un autre style de montage. A vous de choisir ou d’étre
encore plus ingénieux !

Une derniere coupe en biseau permettra le basculement du four ; le déplacement se fera
comme si vous aviez une poubelle a déplacer. Ca roule !

La vitre




A l'aide de lambris délignés a la
scie circulaire, faites des pare-
closes horizontales et verti- "||
cales dans lesquelles viendra

se loger la vitre. Un peu de jeu
est nécessaire. Le périmetre de

la vitre reposera sur 1 cm environ
(voir références 60-30-14 de la
p. 32 et60-14-15de la p. 28).
Dans 'angle de ce cadre, déposez
un cordon de cartouche siicone
neutre. Puis posez la vitre dans son
emplacement en appuyant legerement

pour écraser un petit peu ce cordon de
silicone.

Déposez ensuite un deuxieme cordon de
silicone dans I'angle forme par la bordure de
la vitre et le dépassement de lambris pour finir
la fixation. Inutile de mettre des pointes, vous évi-
terez les maladresses qui pourraient briser la vitre |

Les deflecteurs

Les déflecteurs est et ouest (schéma 60-21-00
ci-contre) sont fixés par des charnieres sur
les montants obliques ; veillez a ce que le
repli se fasse bien I'un dans I'autre. Une dif-
férence de 5 mm sur les tasseaux a été
prévue a cet effet.
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§|8|&
- w
1 1 | 60-21-01 Panneau deflecteur Est |580|500| 5
2 60-21-02 Tasseau-1-hauteur 580| 25 | 20
3 60-21-03 Tasseau-2-largeur 475|125 | 20
4 1 60-21-03 Tasseau-2-largeur 475| 25 | 20

COUPED @

60-21-02
Tasseau-1-hauteur

-
60-21-01
Panneau deéflecteur Est
J 60-21-03
Tasseau-2-largeur
60-21-03

Tasseau-2-largeur

60-21-00




Pour maintenir le réflecteur sur un angle de 107° environ, reliez les tasseaux par une simple
pointe.

Pour positionner les déflecteurs nord et sud au bon endroit, servez-vous d’'un angle de
110° comme sur la photo ci-dessous. Mis sous cet angle de 110°, les déflecteurs (nord et
sud) seront alignés avec 'aréte de la vitre. Par la suite, lorsque vous voudrez orienter ces
déflecteurs suivant les positions du soleil, la projection de lumiere se trouvera en bonne
place.
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ARNI?'CLE QTE NU'\SIEERCOE DE Designation Ej’ Observations
3 & H
1 1 60-23-01 Panneau réflecteur Nord | 1100 | 590 | 5
2 2 | 60-23-02 Tasseau-1-hauteur 1100 | 40 |20 . h
I 3 2 60-23-03 Tasseau-2-largeur 550 | 40 | 20 60-23-00
4 1 60-23-04 Traverse intermédiaire 550 | 100 | 20
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20 550 20
- 59 -
—
60-24-02
Tasseau-1-hauteur
60-24-02
Tasseau-1-hauteur
ARF‘\JHD(-?LE QTE 'SEFSIEEFE% Designation & n% Observations
S| |w
1 60-24-01 | Panneau déflecteur sud |700{590| S
2 60-24-02 Tasseau-1-hauteur 700( 35 | 20 60-24-00
60-24-03 Tasseau-2-largeur 550| 35 | 20

Déflecteur sud



Déflecteur nord

Pour maintenir les déflecteurs dans la position de fonctionnement, reliez-les avec une tige
meétallique, un fer a béton par exemple de diametre 6 (voir références 60-40-08 et 60-40-01).
Quelques trous permettront de mettre le déflecteur en bonne place.

Fonctionnement avec des soleils bas
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Ce four a 60° m’a donné beaucoup de satisfaction pour la période francaise allant du 1er
aout au 1er mai. Avec ce four, le soleil est perpendiculaire a la vitre lorsqu’il est a 30° par
rapport a I’horizontale terrestre. Il fonctionnera encore tres bien jusqu’a une montée du
soleil a 55°, et il pourra commencer a monter en température des que le soleil atteindra les
15°. Ensuite, pendant la période de solstice d’été (du 1 mai au 1¢ aout) il aura une perte
de chaleur au moment du zénith de la journée : perte de 20 a 30°. Cependant i montera
en chauffe tres t6t le matin et se maintiendra tres tard le soir. (C’est un avantage certain
pour preparer le repas du midi et le repas du soir ensuite).

Pour pallier cette perte de chaleur en période de solstice d’été, on peut inverser les déflec-
teurs nord et sud, si bien que le grand déflecteur se trouve en bas et I'autre plus petit se
trouve en haut. Il suffit pour cela de prévoir des trous adaptés a cette autre configuration.
C’est aussi I'énorme avantage de ce four qui peut fonctionner toute I'année, sous une lati-
tude de 45°, simplement en inversant les déflecteurs nord et sud.

Fonctionnement avec des soleils hauts

Ainsi, j'ai pu constater a ma grande surprise, qu’au moment du zénith de la journée, en
periode du solstice d’éte, le four a 60° maintient parfaitement sa température (150, 160°);
le four a 45° ne fait pas mieux. Ainsi, ce four a 60° sera performant, été comme hiver, dans
tous les pays ayant une latitude semblable a celle de la France. L.e simple fait d’inverser les
déflecteurs nord et sud lui donne une plage de fonctionnement annuel. La raison en est
simple : le grand déflecteur, situé en bas, recoit une grande quantité de lumiere qui va se
projeter sur la vitre selon une ligne proche de la perpendiculaire. Si, dans ce cas, l'allure
générale du four semble bancale, la production de chaleur, elle, par contre, est optimisée.

| a “r'";:rbi:']f::f'i'ﬂ. +-"._»53..1I

Guand vous amivez devant votre four avec volre plat, cetie tabletie vous penna;ﬂm e e poser et d'ou-
Vriria porte... Penser-y o1 enfournes avec tacilita !
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AR‘N[IOCLE g BJEFSILE%% Designation §. Observations
(<4 3 &
1 1 60-30-00 four
3 2 60-40-04 Pied avant 100 (40| 25
6 2 60-40-05 Support traverse déflecteur 205 |40 20
7 2 60-40-05 Suppert traverse déflecteur 150 |40 | 20
8 1 | 60-40-06 Traverse déflecteur nord 605 [105] 20
9 i 60-40-06 Traverse déflecteur nord 605 | 50| 20
12 1 | 60-40-01 Barre déflecteur Nord Sud 480 | 38| 8
13 1 60-40-01 Barre déflecteur Nord Sud 387 | 38| 8
14 1 | 60-40-02 |Brasd'appuidéfl rs est ouest| 335 30| 20
15 1 60-40-02 |Bras d'appui déflecteurs est ouest| 320 | 30 [ 20
16 4 500
17 1 60-41-00 Roues arrieres
18 1 60-40-07 Tablette 552 |220| 20
19 160 60-40-03 Pied arriere 755 [ 80| 26
@ ;Y
AR’%‘IOCLE g ggg;&% Designation 5 %\ Yé Observatiens
] s|3|&
1 1 60-11-00 Coté gauche
2 1| 60-12:00 Coté dreit
3 1| 60-13-00 Dessous
4 1 60-14-00 Imposte
5 2 60-30-01 Fermeture gauche et droite 584|501 ( 10
6 1 60-30-02 Fermeture basse §52(500| 10
g 1 60-30-03 Fermeture imposte §52(346( 22
8 1 60-30-04 Tasseau bas porte §52( 40 | 22
9 1 60-30-05 Tasseau haut porte §52( 60 | 35
10 1 | 60-30-10 Verre 625|492 4
1 1 | 60-30-11 | Traverse haute cadre avant |552| 58 | 25
12 1 | 60-30-12 | Traverse basse cadre avant |552| 36 | 25
13 2 | 60-30-13 Tiverse coté cadre avant  |605( 40 | 25
14 2 | 60-30-14 Pareclose harizontale 496| 24 | 10
15 2 | 60-30-16 Pareclose verticale 699| 24 | 10
16 2 | Chamiere 2

60-40-00

60-30-00

19
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® Le four a 45° »

Ce four solaire est tout a fait adapte aux pays mediterranéens.

Les 2 triangles latéraux

Nous allons partir d’un triangle isocele-rectangle (ABC) susceptible de contenir par la suite
la marmite que I'on aura choisie pour faire la cuisine la plus courante.

25
485 f
520
3
AR"\JFIDCLE QTE gg%gg& Designation S| o {Qbservations|
c
53|3|&
1 1| 45-11-01 Coté 520(520| 5
2 1 45-11-02 Tasseau-1-avant 735| 25 [ 25
3 1| 45-11-03 Tasseau-3-bas 485| 25 | 25
4 1| 45-11-04 Tasseau-2-arriere  |460| 25 | 25 45-11-00
S 1| 45-11-08 |Réflecteur coté gauche|589|535 (0,50
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520
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ARNI'?CLE QTE NU?;IEERCOEDE Designation o | o8 Observations
§l3]8
1 1 45-11-01 Coté 520 [ 520 | S
2 1 45-11-02 Tasseau-1-avant | 735 [ 25 | 25
3 1 45-11-03 Tasseau-3-bas 485 25 | 25
4 1 45-11-04 Tasseau-2-arriere 460 | 25 [ 25
S 1 45-12-08 Réflecteur eoté droit | 589 | 539 |0,50

520

Ces deux triangles seront
découpés dans du contrepla-
qué de 5 mm ou tout autre
matériau similaire. Le périmetre
de ce triangle sera garni d’un
tasseau de 25 x 25 tenu par
des petites pointes. Ne mettez
pas de vis risquant d'étre
génantes pour la suite du tra-
vail a effectuer.
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660

Débit pour la réalisation des 2 réflecteurs

L'habillage

Avec de 'aluminium (en provenance de plaques offset ou autre), vous habilez le coté
contreplaqué de ces 2 triangles. Le cbté encré de la plaque offset sera caché, le coté
brillant sera apparent ; s'’il y a quelgues taches d’encre, elles peuvent étre lavées facile-

ment avec un peu de lessive ou de I'alcool.

drrechon !

Fartes 1res

Vous devez faire deux piéces symeétriques si bien que le cité drolt et le cdté gauche sont légérement
differents. Regardez blen les réferences des schemas 45-11-00 et 45-12-00 de la p.50 :
¢ Sur le cité AG de ce friangle {gul recevra par |a suite la porte du four) vous réalisez un double

pliage.

« Sur le cité BC de ce triangle (gui recevra par la suite le fond du four) vous coupez 'aluminium au

ras de ce cold BC.

» Surle coté AB de ce triangle (qui recevra par la sulte [a vitre du four) vous laissez un dépassement

d"aluminium de 2 a 3 cm.




Le fond du four

2 COUPE F-F
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No. NUMERO i .
ARTICLE QTE DE PIECE Designation & o . Observations
S 3 4
3 w
i 1 45-13-01 Fond 470 [ 485 | S
2 1 45-13-03 Tasseau-3-arriere | 420 [ 25 | 25
3 1 45-13-02 Tasseau-2-avant | 470 | 60 | 25 4
4 2 45-13-04 Tasseau-1-coté 460 | 25 | 25
- 45-13-00
5 1 60-13-08 Réflecteur bas 540 | 520

Le fond du four sera réalisé par un rectangle de contreplagué habilé de tasseaux de
25 x 25 sur les 2 cotés (réference 45-13-04 du schéma) et sur I'arriere (référence 45-13-03
du schema).

Le tasseau avant (référence 45-13-02), qui recevra par la suite la vitre, sera tailé avec un
angle de 45°.

Regardez bien la coupe FF avec le détail G.

Copyright © 2012 Eyrolles
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471

30 | |

30

L’habillage d’aluminium se fera en posant le fond de four sur la plaque offset et en laissant
un dépassement de 2 a 3 cm sur tous les cotés pour faire les replis.

L'imposte

470 |

50

143

S0

470

243

. %
2 = 3
o =2 [

AR'%"?CLE QTE glEJ?IEgC% Designation = “g’u %@ |Observations|
§l3 |2
] w
I 1 1 | 45-14-01 | Panneau Imposte (470|213( S
| 2 1 45-14-02 | Tasseau-3-arriere [470| SO | 25
3 1 | 45-14-03 Tasseau-2-avant |470| 50 | 25
4 2 | 45-14-04 Tasseau-1-coté |143| 25 |25

S 1 | 45-14-08 |Réfiecteur mposte | 520|370
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L'imposte sera également constituée d’un rectangle de contreplaqué habilé d’'un tasseau
de:

® 25 x 25 sur les 2 petits cotés (référence 45-14-04 du schéma).

® 50 x 25 avec un angle de 45° sur I'avant (référence 45-14-03)

® 50 x 25 sur I'arriere (référence 45-14-02).

322
212

]

30

80

L'habillage d’aluminium se fera par un repli de 20 a 30 cm sur les cotés AM, AM’, et AA’.
Sur le c6té MM, faites un double repli.

Par la suite, vous pouvez garnir cette imposte d’une plaque noire, ce sera un avantage
pour les soleils bas (en dessous de 45 °). Vous pouvez aussi le laisser dans sa fonction
réflective, ce sera un avantage pour les soleils hauts (au-dessus de 45°) qui viendront se
réfléchir sur la plaque noire du fond. A vous de choisir.

L'assemblage

A I'aide de serre-joints, on assemblera avec
préecision le fond et les 2 cotés.

Pour assurer une fixation parfaite on peut
percer un trou soit de :

® 6 dans les tasseaux 25 x 25 et assurer le
serrage avec des boulons de 6 x 70.

® 4 dans le premier tasseau uniquement et
assurer le serrage avec des vis de 4 x 60.
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AR'#'(I)CLE QTE glEJi\gIEERC% Designation o zc)n Observations
S |\w
1 1 45-13-00 dessous
2 1 45-11-00 Cote drait
3 1 45-14-00 Imposte q
4 1 45-12-00 Coté gauche
S 2 45-30-01 Fermeture gauche et droite [521]521( 10
6 1| 45-30-02 Fermeture basse 552(521| 10
7 1| 45-30-03 Fermeture imposte 552 (240 20
8 1 60-30-04 Tasseau bas potte 55240 | 22
9 1 45-30-11 Traverse haute cadre avant |552| 68 | 25
10 1 | 45-30-12 | Traversebasse cadre avant |552| 40 | 25
11 2 | 45-30-13 Traverse cove cadre avant (657| 40 | 25
12 1 45-30-10 Verre 6771492( 4 4
13 2 45-30-16 Pareclose verticale 765(24 | 10
14 2 | 45-30-14 Pareciose horizontale 496( 24 | 10
15 2 | Charniére 2 50 | 16 i
16 3 60-30-21 tasseau support tole noire |400| 25 | 15 i
17 1 | 45-30-20 Tole noire 450(420]| 1

La porte de four

Placez le tasseau d’articulation de la porte (voir reférence 60-30-04 de la p. 32). Ce tas-
seau sera debité dans une planche a parquet.

La porte sera constituée de 2 morceaux de bois :
® I'un sera interne a la baie ouverte de la porte (panneau réflecteur).
® I'autre sera externe et viendra en applique sur la baie ouverte.
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Afin de réaliser le premier morceau (panneau réflecteur), il vous est possible de prendre
une chute d'agglomeére (15 a 20 mm d’épaisseur). Pour découper cette chute juste a la
dimension de la baie ouverte, il vous suffit de la placer sur le tasseau d’articulation et de
faire le tracage en suivant le périmetre intérieur de la baie ouverte. Ainsi, méme si la baie
ouverte est léegerement déformée, la porte s’adaptera parfaitement malgré les petites
erreurs inévitables.

Marquez bien I'intérieur et I'extérieur, la gauche et la droite, sur ce morceau de bois. Lors
de la découpe, laissez 2 a 3 mm de jeu de chaque cb6té (a droite et a gauche) et 3 a 4 mm
en haut de la porte.

Habillez cette piece de bois avec une feuille d’aluminium (plague offset). Faites la découpe
de 'aluminium en laissant un dépassement de 4 a 5 cm (référence 60-15-08).

Coupez les angles, pliez I'aluminium et maintenez-le avec des agrafes ou des petites
pointes. Faites des essais pour bien mettre la piece dans la baie ouverte de la porte.
Martelez éventuellement les frottements.
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o D COUFPE B-D
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60-15-06
\ Pognée
5 i
AR¥?CLE QTE NU'\SFERC%DE Designation o | O | & |Observatens
5|38
|1 1 | 60-15-01 |Panneau réfiecteur |468]238| 18 60-15-02
| 2 1| 60-15-02 Porte 544(273| 22 Porte
E 3 | 60-15-03 Entretoise tole {220 25 | 15 b
4 1| 60-15-04 Tole acier 465(225] 1
5 2 | Charniére 1
3 1| 601506 Poignée 400[ 50 | 20 i i e
- 60-15-03 -15-
| 7 1 60-15-08 Réflecteur porte (510|274 Entretoise tole

IH

Maintenant, vous alez pouvoir fabriquer la
deuxieme partie de la porte, sur son emplace-
ment (référence 60-15-02 du schéma ci-des-
sus). Prenez un premier morceau de planche a
parquet ; il sera nécessaire d’enlever la rainure
située a 'endroit de la charniere.

Percez 3 trous de diametre 4 dans la
planche a parquet et « aspirez », avec des
vis, l'autre planche d’aggloméré habilée




d’aluminium. L.a seconde planche a parquet,
puis la troisieme et éventuellement la qua-
trieme seront mises de la méme maniere.
Pour éviter que la porte travaile trop a la
chaleur, il est souhaitable aussi de mettre un
peu de colle dans les rainures de parquet.
Marquez au crayon le pourtour de la porte
et faites la découpe. En travailant de cette
facon, méme si le four a un petit défaut
d’équerrage, la porte s’adaptera parfaite-
ment a son ouverture.

L’habillage de I'imposte

Tallez la premiere planche a parquet de
facon a bien I'ajuster avec le haut de la |
porte. lespace vide produit par les tas-
seaux de 25 x 25 sera rempli par un calori-
fuge quelconque (laine de verre, de roche,
de mouton, de bois, celulose, paile de
céreale, de chanvre, sciure, etc.). Si vous ne disposez pas d’autre chose, on peut aussi
mettre du carton, de la laine, de vieux habits, etc.).

Procédez aux dernieres finitions de la porte :

® La poignée (référence 60-15-06) : dans une chute de parquet, découpez a la scie sau-
teuse une poignée dans la forme indiquée sur le croquis 60-15-00, et fixez-la sur la porte
avec 4 vis de 60 mm.

® Lacharniere : al'aide de vis de 20 mm, fixez la charniere-piano ou les paumelles qui pré-
sentent 'avantage de s’enlever facilement pour nettoyer le four.

La plagque noire

Exposée au soleil, cette plaque produit une
chaleur destinée a chauffer le four. Placez
3 petits tasseaux qui vont recevoir cette
plaque noire. Leur réle est d’éviter le contact
de celle-ci avec la paroi, de fagon a ce que
la production de chaleur reste bien dans le
four.

Copyright © 2012 Eyrolles.
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Pour assurer une parfaite étan-
chéité, un joint de porte sera collé
sur la planche (voir photo ci-des-
sous) ; placé a cet endrait, il résiste
assez bien ala chaleur.

’habillage exterieur

Revétez le fond et les cotés du four avec du lambris ou tout autre planche en bois pas trop
épaisse. L'espace vide sera rempli de calorifuge.

Procédez aux derniéres finitions.
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Pour permettre a la vitre de bien reposer sur sa baie, ajoutez un tasseau de bois sur les
dépassements d’aluminium (voir références 45-30-11, 45-30-12, 45-30-13 de la page 55).
Ainsi tout est bien remis a niveau.

De plus, ce tasseau de bois aura une fonction de sécurité lorsque vous pousserez la
plaque noire dans le four ; en effet, au lieu de heurter la vitre, la plaque noire heurtera le
tasseau.

Ajoutez une bande de scotch-aluminium sur ce tasseau pour éviter le noircissement du
bois lors des chauffes chargées de vapeur. Apres la premiere chauffe du four, ré-appuyez
sur le scotch-aluminium qui a tendance a se décoller légerement.

La plaque noire du fond

Comme pour celle de la porte, la plaque noire (t6le rouillée), sera fixée sur des petits tas-
seaux. Pour faciliter le nettoyage du four apres une cuisson salissante, sortez la plaque
noire du four pour passer I'éponge. Cette plaque noire peut étre entretenue avec une huile
végétale.

Les pieds

Posez les 2 pieds avant et les 2 pieds arriere
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No.
ARTICLE

NUMERO
DE PIECE

Designation

Longueur

Largeur

Observations|

45-30-00

Feur 45°

45-40-03

Pied arriere

25

45-40-04

Pied avant

1680

100

25

60-41-00

Roues arriéres

60-40-05

40

20

60-40-05

"60-40-02

TR Tappur ik

-

est ouest

40

30

20
20

60-40-02

est ouest

30

20

== NN = NN =

60-40-07

Tablette

220

20

Les 2 pieds avant seront mis en dépassement de :

® 4 cm sur la largeur de ce montant.

® 50 cm sur la longueur de ce montant (a retailler ensuite).

Les 2 pieds arriere seront mis :

® en bordure du lambris sur la largeur de ce pied.
® en dépassement de 30 a 40 cm sur la longueur de ce pied (a retailler ensuite).

45-40-00

Pour faire la coupe a la bonne hauteur des pieds et des montants, vous pourrez utiliser des
chutes de planches que vous placerez suivant I'indication donnée sur la photo ci-dessus.

La longueur des pieds doit permettre a la porte de fonctionner sans toucher le sol.

Les roues
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Vous pouvez récupérer des roues de poussette, de tondeuses, de diable etc. Suivant les
axes de ces roues, vous trouverez un petit systeme ingénieux pour les adapter. Pour assu-
rer la rigidité des pieds, doublez-les.

552

— ] -
| : ? | g | I
L ] ¥ A L4
|| | ol .
1 B —i | &L i
3 1| AR b3
i1 | LR ¥
H | e ¥
| - eyl 1
|
3|
AR#?'CLE QTE NUEFEP‘&DE Designation =4 ilc_n’ 8 | Observations
S|S|2
- [*Y)
1 2 60-41-01 Support de roue |300| 80 | 20
2 2 Roue Roue 200
| 3 1| 60-41-02 Axe de roue 550
| 2 | 60-41-03 Rondelle w[36] 3

Une derniere coupe en biseau permettra le basculement du four ; le déplacement se fera
comme si vous aviez une poubelle a déplacer. Ca roule !
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La vitre

A I'aide de lambris délignés a la scie circu-

laire, vous ferez les pare-closes horizon-
tales et verticales dans lesquelles vien-

dra se loger la vitre (références 45-30-

14, 45-30-16 de la p. 55). Un peu
de jeu est nécessaire. Le peéri-
metre de la vitre reposera sur
1 cm environ.

Dans l'angle de ce cadre, vous déposerez un cordon de cartouche silicone neutre. Puis
vous poserez la vitre dans son emplacement en appuyant légerement pour écraser un
petit peu ce cordon de silicone.

Déposez ensuite un deuxieme cordon de silicone dans I'angle formé par la bordure de la
vitre et le dépassement de lambris pour finir la fixation. Inutile de mettre des pointes, vous
eviterez les maladresses possibles qui pourraient briser la vitre !




Les deflecteurs

Les déflecteurs est et ouest

(voir  schémas  60-21-00,
60-22-00 de la page suivante)
sont fixés par des charnieres sur

les montants obliques ; veilez a
ce que le repli se fasse bien 'un
dans lautre. Une difference de
5 mm sur les tasseaux a été prévue
a cet effet.
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g | S
AR’%"?‘CLE QTE! NUE"IEERCOEDE Designation ;3)‘ %‘ § Observations

s|3|&
1 1 45-41-00 Ensemble four
2 1 60-40-06 Traverse deflecteur 605(105 | 20
3 1 60-40-06 Traverse déflecteur 605( 50 | 20
4 4 | Charniére plano 500
5 1 60-23-00 Déflecteur Nord
6 1 60-24-00 Déflecteur Sud
7 1 60-22-00 Déflecteur ouest
8 1 60-21-00 Déflecteur Est
9 2 45-40-08 Barre déflecteur Nord |550| 38 | 6
10 2 45-40-01 Barre défleceeur Sud  390| 38 | 6
11 1 60-15-00 Pare

45-42-00




Pour maintenir le réflecteur sur un angle de 107°environ, reliez les tasseaux par une simple
pointe.
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L es déflecteurs nord et sud

Pour positionner ces 2 déflecteurs au bon endroit, servez-vous d’unangle de 110° comme
sur la photo ci-dessous. Mis sous cet angle de 110°, les déflecteurs (nord et sud) seront

5 as0

o
o)
-
20 550 20
590
]
i
1 —1
-
NO. NUMERO DE 212 (8
ARTICLE QTE PIECE Designation = o | @ |Observations
3 (3|&
1 i 60-23-01 Panneau réfiecteur Nord | 1100 | S90 | S
2 2 60-23-02 Tasseau-1-hauteur 1100 | 40 | 20
3 2 60-23-03 Tasseau-2-largeur 550 | 40 | 20
4 1 60-23-04 Traverse intermédiaire 550 ( 100 | 20

alignés avec l'aréte de la
vitre. Par la suite, lorsque
vous voudrez orienter
ces déflecteurs suivant
les positions du soleil, la
projection de lumiere se
trouvera en bonne place.

| I e s | Tasseau-2-largeur
| |

60-23-04
Traverse intermédiaire

60-23-02

60-23-02 Tasseau-1-hauteur

Tasseau-1-hauteur

H

60-23-00
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60-24-02
Tasseau-1-hauteur
60-24-02
Tasseau-1-hauteur

60-24-02

Tasseau-2-largeur
60-24-00

20 550 20
590
|
|
3|53
AR'\TJ(I)CLE QTE SE%IEERC% Designation 3| o Observations|
s |3
3 i
1 | 60-24-01 | Panneau déflecteur sud |700|590| 5
2 2 60-24-02 Tasseau-1-hauteur 700| 35 | 2
2 60-24-03 Tasseau-2-largeur 5501 35

Pour maintenir les déflecteurs dans la position de fonctionnement, reliez-les avec une tige
meétallique (fer a béton par exemple de diametre 6). Quelques trous permettront de mettre

le déflecteur en bonne place.

Déflecteur sud




Déflecteur nord
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En France, ce four a 45° m’a donné beau-
coup de satisfaction toute I'année, et plus
particulierement, des éequinoxes de prin-
temps aux équinoxes d’automne.

Pour les latitudes placees entre 30 et
40 degrés, ce four fonctionnera parfaite-
ment en période hivernale. Par contre, pen-
dant la période estivale, il sera préférable
d’inverser les réflecteurs nord et sud. ..

Le simple fait d’inverser les déflecteurs nord
et sud donnera a ce four une plage de fonc-
tionnement annuel. La raison en est simple :
le grand déflecteur, situé en bas, recoit une
grande guantité de lumiere qui va se projeter
sur la vitre selon une ligne proche de la per-
pendiculaire. Si, dans ce cas, I'allure géené-
rale du four semble bancale, la production
de chaleur, elle, par contre, est optimisée.
Pour permettre cette mutation des déflecteurs
nord et sud, i suffit de prévoir des trous cor-
respondants a 'emplacement des boulons.

|a tablette ¥ EpOSe- }‘JJ'.m‘

Quand vous arrivez devant votre four avec votre plat, elle vous sera d'une grande ulilita | Ne I'oubliez

“past

Fonctionnement avec un soleil bas




lles.

DE PIECE

5

=g

Pied arriere 723
45-40-04 Pied avant 1680|100
60-41-00 Roues arrieres
60-40-05 20540 | 20
6 60-40-05 150 | 40 | 20
1| 60-40-02 s 335(30 | 20
60-40-02 T iBet 320{ 30 | 20
Tablette 552|220 20
ARTICLE OF PlEC Designation g *
3
o) w
Fermeture basse
Traverse haute cadre avant
Traver basse cadreavant
Traverse cote cadre avant
Verre
45-30-16 Pareclose verticale 765 10
45-30-14 Pareclose horizontale 496( 24 | 10
Charnrere 2 S0 | 16 |i1,80
60-30-21 tasseau support tole noire (400| 25 | 15
1 | 45-30-20 Tole noire 450|420

45-40-00
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Le four a 30° ®

Ce four s’adresse a des utilisateurs qui se situent dans la zone géographique allant du tro-
pique nord au tropique sud en passant par 'equateur. Comme pour les autres fours, sa
taille peut étre modifiee suivant les marmites a disposition, si bien qu’il ne faut pas donner
une importance primordiale aux cotes, mais retenir seulement les principes fondamentaux
de construction.

Les 2 cOtes symetriques

Nous allons partir d’un polygone (ABCD), qui a sa
-~ base (BC) et sa hauteur (AB) de méme dimension
< (BC=AB).

Les angles B et D font 90°. L’angle C fait 120°.

L’angle A fait 60°.
A Ainsi, vous allez découper ces 2 pieces identiques
Y & dans du contreplaqué de 5 mm ; elles formeront
V- £ les 2 cotés droit et gauche du four. Chacune de
- ces pieces sera habillée, sur sa periphérie, d'un

550 tasseau de 25 x 25.

k!
490

Fartes trés attention !

Vous devez faire 2 pléces symétriques ot non 2 pieces semblables ; sl vous superposez vos 2 pibces,
contrepiagqué sur contreplagueé, les tassealx seront & I"extérieur.
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AR¥(I)CLE QTE NU';'IEERCOEDE Designation % o : (Observations|
3|38
1 1 30-11-01 coté 580/490| S
2 1 30-11-02 Tasseau-2-haut 669| 25 | 25
3 1 30-11-03 Tasseau-3- bas 504| 25 [ 25
4 1 30-11-05 Taddeau-5-avant 140 25| 25
5 1 30-11-04 Tasseau-4-arriere  |436] 25 | 25 1 1 g ]
6 1 30-11-08 Réflecteur eoté gauche | 661 | 516 |0,50)

= 35
No. NUMERO 53| &
TE| Designation & |Observations
ARTICLE [QTE| DE PIECE 9 2 E‘ =
3 fiij
30-11-01 coté 580[490] 5

30-11-02 Tasseau-2-haut [669) 25 | 25
30-11-03 Tasseau-3- bas  |504| 25| 25
30-11-04 | Tasseau-4-arriére [436] 25 | 25
30-11-05 | Taddeau-5-avant 14025 | 25 30-12-00
30-12-08 [Réflecteur coté droit|661 516 (0,50

o |n|s|w|n|=
[P [N U U U
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Le fond du four

Le fond de four sera constitué d'un rectangle de contreplaqué (voir le schéma 30-13-01),
habilé de tasseaux de 25 x 25 sur les 2 cotés (voir reference 30-13-04) et sur 'arriere
(30-13-02).

COUPE D-D

40

DETAIL E
ECHELLE?2: S

439
S04

_ 25 i 25

25

u]

= T
2 = =1
(Y] 2 9
AR’%&LE QTE SET’IEERCOE Designation 2| &| 4 |observations
HEIE
1 1 30-13-01 Fond 470(500( 5
2 1 30-13-02 | Tasseau-2-arrigre |470( 25| 25
3 1 | 30-13-03 | Tasseau-3-avant [470]| 40| 25 1
4 2 | 30-13-04 Tasseau-4-coté [439] 25 | 25 30-13-00
5 1| 30-13-08 Reéflecteur bas [ 566|530(0,50

Le tasseau avant (voir référence 30-13-03) sera tailé avec un angle de 30°. Regardez bien
la coupe D-D avec son agrandissement.

L'imposte

L'imposte sera également constituée d’un rectangle de contreplaqué habilé de tasseaux
de:

® 25 x 25 sur les 2 petits cotés (référence 30-14-04 de la p. 72).

® 50 x 25 al'arriere (référence 30-14-03 de la p. 72).

® avec un angle de 60° a I'avant (référence 30-14-02 de la p. 72).
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DETALL E
ECHELLE2: 5

COUPED-D 'l

a |
IAF#?CLE QTE ggrglEERC% Designation 2| & | & |owservations
s|5|&
1 1 30-14-01 Imposte 470|193| 5
2 1 | 30-14-02 | Tasseau-2-avant |470| 40 | 25
3 1 | 30-14-03 | Tasseau-3-arriere |470| 50 | 25
4 2 | 30-14-04 | Tasseau4-coté [122] 25| 25 SOTNG
S 1 30-14-08 |Réflecteur impeste|530 [ 293 0,50
R0 COUPED-D
D
25
5
| |
g l\
@
"
-
|
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4 4
N NUMERO ;_ = 2
ARTIOCLE QTE DE PIECE Designation 2 §u % |Observations
CREAR
1 1 | 30-16-01 Devant 470[158[ 5
2 1 | 30-16-02 | Tasseau-2-bas |470| 40 [ 25
3 1 | 30-16-03 | Tasseau-3-haut |470| 25 [ 25
4 2 | 30-16-04 | Tasseau-4-coté [ 93 [ 25 [ 25
| s 1 | 30-16-08 | Déflecteur avant | 530 | 220{0,50 ELHLY
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Le devant

Le devant du four sera également constitué d’un rectangle de contreplaqué habillé de tas-
seaux de :

® 25 x 25 sur les 2 petits cotés (référence 30-16-04).
® 25 x 25 sur le tasseau haut (référence 30-16-03).
® 40 x 25 avec un angle de 30° sur le tasseau bas (référence 30-16-02).

Ces 5 premieres pieces seront ainsi fabriquées avec beaucoup de minuties car ce sont

elles qui conditionnent la réussite de la boite du four.

L'habillage

Avant de commencer I'habillage d’aluminium, il est utile de faire le montage de ces 5

pieces et de vérifier si I'ensemble est cohérent.

Au besoin, vous aurez a raboter ou a réajuster une cote incorrecte.

Vous allez maintenant recouvrir
chacune de ces pieces avec de
'aluminium en fines feuilles. Si
vous pouvez réecupeérer de I'alumi-
nium provenant de plaques offset
d’'imprimerie, c’est I'idéal. Faites
les pliages avec les doigts, au
maillet ou marteau et maintenez
I’aluminium dans sa forme a l'aide
de petites pointes ou d’agrafes.
Vous allez donc pouvoir garnir vos
5 premieres pieces avec cet
aluminium.
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Les cotés droit et gauche

Posez une a une ces 2 pieces latérales (gauche et droite) sur la plaque offset :

® Laissez depasser 5 a 6 cm d’aluminium sur la ligne AB pour permettre le pliage ensuite
sur le tasseau 4 face arriere (référence 30-11-04 de la p. 73).

@ Coupez I'aluminium au ras du contreplaqué sur la ligne BC.

® Laissez dépasser 2 a 3 cm d’aluminium sur les lignes CD et AD.

.1

490
s
#

Le fond

Posez le fond du four sur la plaque offset et laissez dépasser 2 a 3 cm d’aluminium sur
tous les cotes, y compris sur le rabattement d’angle a 60°.

566

30

30 506 30

470

30

L'imposte

Posez I'imposte sur la plaque offset et laissez
dépasser :

® 2 a 3 cm sur les 2 petits cotés (référence
30-14-04).

® 2 a 3 cm également sur le tasseau - 2 avant
(référence 30-14-02).

® 6 a 7 cm a dépasser sur le tasseau - 3 arriere
(référence 30-14-03) car il faudra que celui-ci soit
entierement recouvert d’aluminium.




Le devant
Posez la piece sur la plaque offset et laissez dépasser 2 a 3 cm d’aluminium sur I'en-
semble des cotes.
Les 4 pieces du four peuvent maintenant étre assemblées.

S30

A I'aide de serre-joints, assemblez avec précision le fond avec les 2 cotés symétriques.
Ensuite, fixez 'imposte et le devant, comme dans le montage des autres fours.

Pour assurer une fixation parfaite vous pouvez percer un trou, soit de :

@ diametre 6 dans les tasseaux 25 x 25 et assurer le serrage avec des boulons de 6 x 70.
® 4 dansle premier tasseau seulement et assurer le serrage avec des vis de 4 x 60.

Copyright © 2012 Eyrolles.
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B’E“ﬁ?ggg Designation Observations|
30-13-00 Oessous

30-12-00 Coté drait

30-11-00 Coté gauche

30-14-00 Imposte *
30-16-00 Devant

30-30-01 Fermeture gauche et droite [ S81 [491] 10

30-30-03 Fermeture imposte 553(202| 20

30-30-02 Fermeture basse 553]491] 10

30-30-05 Feymeture avant 553]180] 10

30-30-11 | Traverse haute cadre avant |553 | 58 | 25

30-30-12 | Traverse basse cadre avant [553]40 | 25

30-30-13 Traverse cote cadre avant [606| 40 | 25

30-30-10 Verre 626[493| 4

30-30-16 Pareclose verticale 704] 24 [ 10

30-30-14 Pareciose horizontale 497(24 ] 10

5
No. o | @
ARTICLE [QTE olgl|d
S| |&
" 1
| 2 1
1 3 1
4 1
| 5 1
1 3 2
| 7 1
1 8 1
9 1
10 1
11 1
| 12 2
13 1
1 14 2
—13 2 10
1 1 | 30-30-04 Tasseau bas porte 553140 | 22
17 2 [Charniere 2 50 | 16 0,80,
1 18 1 [ 45-30-20 Tole noire 450(420] 1 L1}
| 19 3 | 30-30-21 tasseau supporttoie noire  |400( 25 | 15

La porte

Placez le tasseau d’articulation de la porte (60-30-04). Ce tasseau sera débité dans une
planche a parquet.
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544

niy

| ] — e
465
469
-;"'-I ]
I |
|
uy 1
60-15-06
Poignée
= =
AR’%)(CLE QTE NUF\S?EERCOEDE Designation & ?q’\ @ |Observations|
§|5|8
1 1 60-15-01 Panneau réflecteur |468 (238 | 18 60-15-02
2 1| 60-15-02 Porte 544|273 | 22 Porte
3 3 60-15-03 Entretoise tole 220 25 | 15
4 1 60-15-04 Tole acier 465|225| 1
S 2 | Chamiére 1
6 1| 60-15-06 Poignée 400| 50 | 20 =y o
15- é 60-15-03 .
7 1 60-15-08 Réfiecteur porte 510 (274 Entretoise tele

La porte sera constituée de 2 morceaux de bois :

® I'un sera interne a la baie ouverte de la porte (panneau réflecteur 60-15-01).

® I'autre sera externe et viendra en applique sur la baie ouverte (60-15-02).

Pour réaliser le premier morceau (panneau réflecteur), prenez une chute d’aggloméré (15 a
20 mm d’épaisseur). Pour découper cette chute juste a la dimension de la baie ouverte, |l
vous suffit de la placer sur le tasseau d’articulation, et de faire le tragcage en suivant le péri-
metre intérieur de la baie ouverte ; ainsi, méme si la baie ouverte est légerement déformee,
la porte s’adaptera parfaitement, malgre les petites erreurs inévitables.

Marquez bien lintérieur et I'extérieur, la
gauche et la droite sur ce morceau de bois.
Lors de la découpe laissez 2 a 3 mm de jeu
de chaque coté (a droite et a gauche) et 3 a
4 mm de jeu en haut de la porte.

Habillez cette piece de bois avec une feuille
d’aluminium. Faites la découpe de I'alumi-
nium en laissant un dépassement de 4 a
5cm.
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Coupez les angles, pliez laluminium et
maintenez-le avec des agrafes ou des
petites pointes. Faites des essais pour bien
mettre la piece dans la baie ouverte de la
porte.  Martelez  éventuellement  les
frottements.

Maintenant, vous allez pouvoir fabriquer la
deuxieme partie de la porte, sur son empla-
cement (60-15-02).

Prenez un premier morceau de planche a
parquet ; il sera nécessaire d’enlever la rai-
nure située a l'endroit de la charniere.
Percez 3 trous de diametre 4 dans la
planche a parquet et « aspirez », avec des
vis, l'autre planche d’aggloméré habillée
d’aluminium.

LL.a seconde planche a parquet, puis la troi-
sieme et eventuelement la quatrieme
seront mises de la méme maniere. Si vous

voulez éviter que la porte travaille trop a la chaleur, mettez un peu de colle dans les rai-

nures de parquet.

Marqguez le pourtour de la porte avec un crayon et faites la découpe. En travailant de cette
facon, méme si le four a un petit défaut d'équerrage, la porte s’adaptera parfaitement a

SON ouverture.
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L'habillage de I'imposte

VOous pouvez aussi mettre du carton, de la
laine de vieux habits, etc.). La suite de 'ha-
bilage de l'imposte s’effectue sans
difficultés.

Procédez aux finitions :

® La poignée (60-15-06) : dans une chute
de parquet, découpez a la scie sauteuse
une poignée dans la forme indiquée sur la
photo, et fixez-la sur la porte avec 4 vis de
60 mm.

® La charniere : a 'aide de visde 20 mm,
fixez la charniere-piano ou les paumelles
qui présentent 'avantage d’6ter éventuelle-
ment la porte pour nettoyer le four.

Avant de placer la premiere planche, lais-
sez une petite marge de fonctionnement
pour que la porte puisse s’ouvrir et se fer-
mer sans probleme. Vous réajusterez a la
raboteuse 'angle de fermeture.

L'espace vide produit par les tasseaux de
25 x 25 serarempli par un calorifuge quel-
conque (laine de verre, roche, mouton,
bois, cellulose, paile de céréale, chanvre,
sciure etc.). Si vous n'avez rien d’autre,
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La plaque noire \

Exposée au soleil, cette plaque noire III"
produit une chaleur destinée a chauf-

fer le four. Le rdle des tasseaux est
donc d’éviter le contact de cette plaque
avec la paroi, de fagon a ce que la pro-
duction de chaleur reste bien dans le four.
Placez les 3 petits tasseaux qui vont rece-
voIr la plaque noire.

Pour assurer une parfaite étanchéite, un joint
de porte sera collé sur la planche ; placé a cet
endrait, le joint résiste assez bien a la chaleur.

’habillage extérieur

Revétez le fond et les cbtés du four avec du lambris ou toute autre planche en bois, pas
trop épaisse. Lespace vide sera rempli de calorifuge.

Procédez aux dernieres finitions du four.
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ARD'I{(IDCLE QTE g‘grg%&% Designation 2 g-‘ 4 10bservations
LR
1 1 30-30-00 Four 30°
2 2 30-4004 Traverse déflecteurs 1680 (100 25
3 2 30-40-03 Pied arriere 727 [ 80 | 25
4 2 30-40-09 Pied avant 450 | 80 | 25
5 1 60-41-00 Roues arriéres
6 2 60-40-05 Support wraverse déflecteur 150 | 40 | 20
7 2 60-40-05 Support traverse déflecteur 205 | 40 |20
8 60-40-07 Tablette 552 (22020
] 1 60-40-02 | Bras d'appui déflecteurs est ouest | 335 | 30 | 20
10 1 60-40-02 | Bras d'appui déflecteurs est ouest | 320 | 30 | 20

Pour permettre a la vitre de bien reposer sur sa baie, vous pouvez ajouter un tasseau de
bois sur les dépassements d’aluminium (voir les réferences 30-30-11, 30-30-12, 30-30-13)
Ainsi, tout est bien remis a niveau. Ajoutez une bande de scotch-aluminium sur ce tasseau
pour éviter le noircissement du bois lors des chauffes chargées de vapeur. Apres la pre-
miere chauffe du four, réappuyez sur le scotch-aluminium souvent decollé.

Si votre aluminium se trouve bien plat, prét a recevoir la vitre, vous pouvez vous dispenser

de 'ajout de ces tasseaux.

La plaque noire du fond

Comme pour celle de la porte, la plaque
noire (tdle rouilée), sera fixée sur des
petits tasseaux. Pour faciliter le nettoyage
du four apres une cuisson salissante, sor-
tez la plaque pour passer I'éponge. Cette
plaque noire sera entretenue avec une
huile végetale.
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30-41-00

Les pieds

Posez les 2 pieds avant et des 2 pieds arriere.
Les 2 montants obliques (30-40-04) sont mis en
dépassement de :

® 4 cm sur la largeur de ce montant,

® 50 cm sur la longueur de ce montant (a retailler
ensuite).

Les 2 pieds arrieres (30-40-03) sont mis :

® en bordure du lambris sur la largeur de ce pied,
® en dépassement de 30 a 40 cm sur la
longueur de ce pied (a retailler ensuite).

Les 2 pieds avant sont en bordure de la
planche avant du four.

Pour faire la coupe a la bonne hauteur des
pieds, vous pourrez utiliser des chutes de
planches suivant I'indication donnée sur la
photo ci-contre. La longueur des pieds doit
permettere a la porte de fonctionner sans
toucher le sol.
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Vous pouvez recupérer des roues de pous-
sette, de tondeuse, de diable etc. Suivant
les axes de ces roues, vous trouverez tou-
jours un petit systeme ingénieux pour les
adapter.

552 el
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g = | 5
AT Qe[ VURERCG DI pesignation 3| &| & | observations
c
s34
1 2 | 60-41-01 | Support deroue |300] 80 | 20
2 2 Roue Roue 200
3 1 60-41-02 Axe de roue 550
4 2 | 60-41-03 Rondelle 18] 36 3




four ; le déplacement se fera comme si vous aviez une pou-
belle a déplacer.

La vitre

Une derniere coupe en biseau permettra le basculement du

A l'aide de lambris déli-
gnés a la scie circulaire,
faites les pare-closes
horizontales et

verti-
cales dans lesquelles

viendra se loger la
vitre  (voir  référé-
rences 30-30-16,
30-30-14). Un
peu de jeu
est néces-

saire. Le

périmetre de
la vitre repo-

sera sur 1 cm
environ.

Dans l'angle de ce
cadre, déposez un cordon de cartouche silicone neutre.
Puis posez la vitre dans son emplacement en appuyant legerement
pour écraser un petit peu ce cordon de silicone.
Déposez ensuite un deuxieme cordon de silicone

dans I'angle formé par la bordure de la

vitre et le dépassement de lambris
pour finir la fixation. Inutile de mettre

des pointes, vous éviterez les mala-

dresses possibles qui pourraient briser
la vitre.

Les déflecteurs

Les déflecteurs est et ouest sont fixés par
des charnieres sur les montants obliques ;

veilez a ce que le repli se fasse bien I'un dans
I'autre. Une différence de 5 mm sur les tas-

seaux a eté prévue a cet effet (voir 60-21-00,
60-22-00).
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AR[\IF(I)CLE QTE] ggr‘gﬁ?& Designation o Observations
30-41-00 Caisson four
60-23-00 Déflecseur Nord
60-40-06 Traverse déflecteur 605(105 | 20
60-40-06 Traverse déflecteur 605| 50 | 20
+ [T 0
4 30-40-01 Barre déflecteur sud |480| 38
60-24-00 Déflecteur Sud
60-22-00 Déflecteur ouest
60-21-00 Déflecteur Est
10 60-15-00 porte
11 30-40-08 Barre déflecteur Nord |580( 38

30-40-00
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Pour maintenir le déflecteur sur un angle de 107°
environ, reliez le tasseau du déflecteur avec le bras
d’appui par une simple pointe.

Pour positionner les déflecteurs nord et sud
(schéma 60-23-00 et 60-24-00) au bon endroit,
VOus pouvez vous servir d’'un angle de 110° ;
comme sur les photos ci-dessus. Mis sous cet
angle de 110°, les déflecteurs (nord et sud) seront
alignés avec l'aréte de la vitre. Par la suite,
lorsque vous viendrez orienter ces déflecteurs
suivant les positions du soleil, la projection de
lumiéere se trouvera en bonne place.



Pour maintenir les déflecteurs dans la position de fonctionnement, reliez-les avec une tige
metallique (fer a béton par exemple de diametre 6). Quelques trous permettront de mettre
le déflecteur en bonne place.

Utilisation en zone équatoriale

Utilisation en zone tropicale
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Pour une utilisation en zone équatoriale, vous pourrez inverser les réflecteurs nord et sud,
ce qui optimisera le rendement du four notamment au zénith de la journée.

1

| g

LE £ . ¢ alfredlr

Il n"est pas souhaitable d'avolr ume witre trop horizontals pour |2 zone Bguatorials ; par comire une vilre
i 30° parmettra de bien suivra e solail tout au leng de 13 jourmés.

Comme pour les autres fours, le fait d’inverser les déflecteurs donnent des résultats inté-
ressants. En effet, lorsque le soleil est proche de la verticale, le déflecteur nord perd beau-
coup de son efficacité tandis que le déflecteur sud est beaucoup plus performant ; c’est
pourquoi, i vaut mieux mettre le grand déflecteur en position sud.

Si vous étes en situation equatoriale, et que vous optez pour un seul déflecteur, mettez-le
de préférence en position sud.

Quand vous arrivez devant volre four avec votre plat, cette tablette vous sera trés utile, ne la négligez
pas !

COUPE D-D
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Les multiples utilisations
tu four

La cuisine solaire a une saveur particuliere ; vous devrez I'expérimenter pour en étre
convaincu.

»

De nombreuses préparations sont possibles. Vous n‘aurez qu’a les adapter en fonction de
'ensoleillement et du temps dont vous disposez. En général, comptez une bonne demi-
heure a une heure de plus que pour une cuisson au gaz ou au four électrique. Le démar-
rage de la préparation culinaire peut se faire dans votre cuisine, sur le gaz ou les plaques.
Ainsi, vous gagnerez un temps considérable, notamment lors des journées peu ensoleil-
lées : votre plat est mis chaud dans le four préalablement chauffe.
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'eau et les léegumes

La cuisine solaire nécessite tres peu d’eau. D’une maniere générale, vous devrez legere-
ment huiler les légumes. La betterave rouge pourra étre cuite sans eau dans une marmite
vitrée et la couleur de la betterave sera parfaite pour jouer le réle de plague noire. La
encore, golitez et faites la différence. La cuisson des pommes (de I'arbre) entieres ou éplu-
chées, legerement huilées a I'huile d’olives, est savoureuse.

Pour cuire un ceuf dur, vous n'aurez pas davantage besoin d’eau ; vous le poserez a sec
tout simplement sur la plaque noire. En veillant qu’il s’échappe, attention... ca roule ! Dans
un four affichant les 150°, le blanc est cuit en 5 minutes, le jaune est mollet au bout de 10
minutes, dur au bout de 15 minutes. Qui peut cuire un ceuf, pourra cuire un boeuf !

Les tartes

Si vous voulez faire des tartes, i arrivera souvent que la pate ne soit pas bien saisie, car la
chaleur ne vient pas du bas du four mais du haut. Par contre, si vous préparez une tourte,
votre cuisson sera parfaite.

Les bocaux

Pour la stériisation des bocaux, i faudra commencer par choisir, en consultant la méteo,
une journée bien ensoleilée.

Les bocaux seront mis dans un four solaire qui n’aura pas été préchauffé afin que les
plaques noires, brllantes, ne fassent éclater le verre contenant un liquide froid.

Au bout de 2 a 3 heures, I'ébullition commence.

® Pour des fruits, une tres courte ébuliition suffit.

® Pour des legumes, laissez environ une heure.

® Pour des terrines de paté ou autre, laissez environ 2 heures.

Lors de la stérilisation des bocaux, ne négligez pas le deuxieme effet de serre qui se fait
dans le bocal en verre. Comme souvent, 'aliment de couleur foncée est I'aliment qui
jouera lui-méme le rdle de plaque noire. Un méme bocal, seulement rempli d’eau, montera
en température avec difficultés. Si 'on met dans ce bocal rempli d’eau un aliment blanc
(riz, haricot blanc), la cuisson seralente. Sil’'on met un aliment fonceé (lentilles par exemple),
la cuisson sera beaucoup plus rapide.

Souvent, quand il y a une double rangée de bocaux, ceux de devant bouillent beaucoup
mieux que ceux de derriere. Pour pallier cet inconvénient, bricolez un petit rehausseur ;
ainsi, chaque bocal sera en pleine lumiere et il 'y aura plus de probleme.

Quand le temps d’ébullition est écoulé, rabattez les déflecteurs, ouvrez la porte du four et
attendez patiemment que les bocaux soient refroidis totalement avant de les retirer.




Les viandes et saucisses

Si vous cuisez des saucisses mettez-les dans une lechefrite recouverte d’une vitre taillée a
la bonne dimension. D’une part, la vitre retiendra les projections de graisse, d’autre part,
elle fera un deuxieme effet de serre. De plus, vous aurez une viande cuite a coeur sans br(-
lures. Il en est de méme pour tout autre viande : bifteck, poulet, roti etc. Faites la
différence !
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Fours a 60° :
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(B}
]
2|53
AR"T"(I)CLE QTE SE'\QIE;C% Designation 3 & | 9 |Observations

g3 &
1 1 60-11-01 Coté 583|500 5
2 1 60-11-02 Tasseau-1-face avant  [673| 25 | 25
3 1 | 60-11-03 tasseau -2-arriere 298| 25 | 25
4 1| 60-11-04 Tasseau-3-porte 300 25 | 25 h
5 1 | 60-11-05 Tasseau-4-bas 446 | 25 | 25 60-11-00
6 1 | 60-11-08 Réflecteur coté gauche |610 | 560
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Fours a 60 y
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3|53
AR%‘CLE QTE NU’;;'F&?EDE Designation 2| & | 8 |Observations
§|8| &
— w
1 1 60-11-01 Coté 583(500| 5
2 1 60-11-02 Tasseau-1-face avant [673| 25 | 25
3 1 60-11-03 tasseau -2-arriére 298| 25 | 25
4 1 60-11-04 Tasseau-3-porte 300( 25 | 25
5 1 60-11-05 Tasseau-4-bas 446| 25 | 25
6 1 60-12-08 Réflecteur coté droit [610|560

“

60-12-00
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60-13-08
Réflecteur bas

60-13-03

60-13-04 60-13-01 T s Basiarii= ] = i

Tasseau-1-coté Forad _

1. s e rr———
No. NUMERO DE S g1 3 | . G-13-04
ARTICLE | QTE PIECE Designation s % v Observations e o
S 8 & 60-13-02
Tasseau-2-avant
1 1 60-13-01 Fond 470 | 480 | 5
2 2 60-13-03 Tasseau-3-arriere 420 25 | 25
3 1 60-13-02 Tasseau-2-avant 470 | 50 | 25
4 1 60-13-04 Tasseau-1-coté 450 | 25 | 25 T
5 1 60-13-08 Réflecteur bas 540 | 520
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470 | .
D 30 _
N NUMERO ;5’ 2 %
ART?CLE QTE| OE PIECE Designation § % g Observations
|3 |&
1 1 60-14-01 | Panneau Imposte |470(315| 5
2 1 60-14-02 | Tasseau-3-arriere |470| 45 | 25
3 1 60-14-03 | Tasseau-2-avant |470| 40 | 25
4 1 60-14-04 Tasseau-1-coté | 265| 25 | 25
5 2 | 60-14-08 | Réflecteur imposte | 520|370

348

[ 3

60-14-02
TaasEan]-3-a e

60-14-0+4
Tasseau-1-Cole

60-14-04
Tasseau-1-coté

"
———

60-14-01
Fanreau Imposte

s

60-14-03
Tasseau-2-avant

60-14-08
Réflecteur imposte

60-14-00
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Fours a 60°
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23
225

465

469

=
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=3 = 3
AR%)CLE QTE NU%IEg\éDEDE Designation qg.)\ g) ,g Observations

S|4 &

1 1 60-15-01 Panneau réflecteur |468|238| 18

2 1 60-15-02 Porte 544273 22

3 3 60-15-03 Entretoise tole  |220| 25| 15

4 1 60-15-04 Tole acier 465(225| 1

5 2 | Charniére 1

6 1 60-15-06 Poignée 400| 50 | 20

7 1 60-15-08 Réflecteur porte | 510|274

£

T

'—|| T

273

225

-

60-15-04
Taole acier

Charniére 1

190

7

/

/

20

EE— e — - — . — .. —_ . —1]
s T
3 180 . . 180
T T T
T |
TR R
[\ 400
H1:15-06
'-'_:__|||:|
60-15-02
Porte
60-15-01

&0-15-08
Réflecteur porte
x|

60-15-03
Entretaise tale

Panneau réflecteur

60-15-00
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N Lt

580

60-21-01
Panneau déflecteur Est

60-21-03
Tasseau-2-largeur

ny

25 475
500
5 — - "
[T
|
A contre percer
au montage-. COUPE D-D
A X
F.!I [ A
2|53
AR??(':LE QTE B‘é’h’;‘FERCOE Designation 3| &| & |Observations 60-21-02
FRRR: Tasseau-1-hauteur
1 1 | 60-21-01 | Panneau déflecteur Est |580(S00| 5
2 1 | 60-21-02 Tasseau-1-hauteur 580| 25 | 20
3 1 | 60-21-03 Tasseau-2-largeur 475| 25 | 20
4 1 60-21-03 Tasseau-2-largeur 475| 25| 20

e s R

E]
Terisani-2-largeyt

Gi-21-00
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Fours a 60°
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2|53
AR'I\FI?CLE QTE NUI\';I{EER(%DE Designation = % % |Observations
s | 8 | &
- 1}
1 1 60-23-01 Panneau réflecteur Nord | 1100 | 590 | 5
2 2 60-23-02 Tasseau-1-hauteur 1100 | 40 | 20
3 2 60-23-03 Tasseau-2-largeur 550 | 40 | 20
4 1 60-23-04 Traverse intermédiaire 550 | 100 | 20

20

. ' 60-23-03
=] Tasseau-2-largeur

- 4-01

i]]_20 \l"n’l"l'-:u réfecteur Mand
_40

60-23-04
Traverse intermédiaire

60-23-02
60-23-02 Tasseau-1-hauteur

Tasseau-1-hauteur

60-23-00
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20 550 20
590
= 60-24-03
] m | Tasseau-2-fargeur
|
60-24-01
Panneau déflecteur sud
60-24-02
Tasseau-1-hauteur
60-24-02
Tasseau-1-hauteur
50515
AR#?(':LE QTE gg%}zgc% Designation g,. “gw g Observations
S|3|&
-24- 2 60-24-03
1 1 | 60-24-01 | Panneau déflecteur sud |700({590| 5 Tasseau-2-largeur
2 60-24-02 Tasseau-1-hauteur 700 35| 20 60-24-00
2 | 60-24-03 Tasseau-2-largeur 550( 35| 20
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Fours a 60°
N g NUMERO é 2 %
ARTICLE % | DE PIECE Designation ) % g Observations
(@4 S|~ LEJ'
1 1 | 60-11-00 Coté gauche
2 1 | 60-12-00 Coté droit
3 1 | 60-13-00 Dessous
4 1 60-14-00 Imposte
5 2 | 60-30-01 Fermeture gauche et droite |584(501 | 10
6 1 60-30-02 Fermeture basse 552|500]| 10
7 1 60-30-03 Fermeture imposte 552(346| 22
8 1 60-30-04 Tasseau bas porte 552| 40 | 22
9 1 60-30-05 Tasseau haut porte 552| 60 | 35
10 1 60-30-10 Verre 625|492 4
11 1 | 60-30-11 | Traverse haute cadre avant |552| 58 | 25
12 1 60-30-12 | Traverse basse cadre avant |552| 36 | 25
13 2 | 60-30-13 Trverse coté cadre avant  |605| 40 | 25
14 2 | 60-30-14 Pareclose horizontale 496| 24 | 10
15 2 | 60-30-16 Pareclose verticale 699 24 | 10
16 2 |Charniére 2

15

60-30-00

901
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Fours a 60°

N 5 = | 5
ARr#(IJ('ZLE % gg gﬁz%% Designation qg; gw % Observations
& S |3 &
1 1 60-30-00 four
3 2 60-40-04 Pied avant 100 | 40| 25
6 2 | 60-40-05 Support traverse déflecteur 205 | 40| 20
7 2 60-40-05 Support traverse déflecteur 150 (40| 20
8 1 60-40-06 Traverse déflecteur nord 605 |105| 20
9 1 60-40-06 Traverse déflecteur nord 605 | 50 | 20
12 1 60-40-01 Barre déflecteur Nord Sud 480 (38| 8
13 1 60-40-01 Barre déflecteur Nord Sud 387 | 38| 8
14 1 60-40-02 |Bras d'appui déflecteurs est ouest| 335 | 30 | 20
15 1 60-40-02 |Bras d'appui déflecteurs est ouest| 320 | 30 | 20
15 |4 | VEEEE 500
17 1 60-41-00 Roues arriéres
18 1 60-40-07 Tablette 552 [220| 20
19 160| 60-40-03 Pied arriere 755 |80 | 25

60-40-00
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Fours a 60°

| b} e = 5
AR?IOCLE % NU';'FER& DE Designation ué, % g Observations
. o S |- |8
| 1 1| 60-30-00 four
| =2 1| 60-15-00 Porte
[ 4 1| 60-21-00 Déflecteur Est
| 5 1 60-22-00 Déflecteur ouest
| 10 1| 60-24-00 Déflecteur Sud
[ 11 1| 60-23-00 Déflecteur Nord
[ 12 2| 60-40-01 Barre déflecteur Nord Sud 480 | 38
[ 13 [4] 60-40-01 Barre déflecteur Nord Sud 387 | 38| 8 : : T
| 16 4 | Charniére piano 500

oLl



00-0%-09

H-H 3dNOD

9-9 3dn0OD

ar

9881

f-f 3dNOD

£a(j0JA3 2102 ® buAdoD

o09 & S4N04



00-0+-09 45
|
|
_
|
|
_
|
_
:
_
i
_
_
|
|
_
|
_

| n 4 >
_AT_ 009 & Sinog

"§3]|0JA3 2102 @ yblAdoD




QE‘ - = o
...__.-..._.
o0 ™
B I I
08 &
_.“.,U. .u_....u_m.n
......_.....

— — -09 B $Ino4

£3|10JA3 2102 ® WBUAdOD



S6bT

nEH

1] s

o0 T

T

o

o09 B Sinod
'$9]|0JAT 2107 ® bLIAdOD

5¢



Copyright © 2012 Eyrolles.

= o
Fours a 60 552 BO

No. QTE NUMERO DE

ARTICLE PIECE Designation Observations

Longueur
Largeur

& | Epaisseur ]

1 2 60-41-01 Support de roue |300| 80

2 2 Roue Roue 200

3 1 60-41-02 Axe de roue 550| - -
4 2

60-41-03 Rondelle 18 (36| 3
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Fours a 45°

460
520

“ [
3 = 3
0] 3 [}
AR[;I'?('ZLE QTE B‘E%IEERC% Designation 2| & | % |Observations
§|8|&
- w
1 1 45-11-01 Coté 520(520| 5
2 1 | 45-11-02 Tasseau-1-avant 735]25 | 25
3 1 | 45-11-03 Tasseau-3-bas 485( 25 | 25
4 1| 45-11-04 Tasseau-2-arriere (460 25 | 25 45-11-00
5 1 | 45-11-08 |[Réflecteur coté gauche|589(539(0,50
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Fours a 45°

560

EED

Débit pour la réalisation des 2 réflecteurs

571

30_|

&l

521

45-12-08
Réflecteur coté droit

L

f
45-11-08

Réflecteur coté gauche

45-11-08
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ART(I)(':LE QTE PIECE Designation g, % § Observations
o — a
— w
1 1 45-11-01 Coté 520 | 520 | 5
2 1 45-11-02 Tasseau-1-avant 735 | 25 | 25
3 1 45-11-03 Tasseau-3-bas 485 | 25 | 25
4 1 45-11-04 Tasseau-2-arriere | 460 | 25 | 25
. . . ] 45-12-00
5 1 45-12-08 Réflecteur coté droit | 589 | 539 |0,50
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ARTICLE | QTE | DE PIECE Designation = g& 2 Observations
o — o
- L
45-13-01 Fond 470 | 485 | 5

45-13-03 Tasseau-3-arriere | 420 | 25 | 25
45-13-02 Tasseau-2-avant | 470 | 60 | 25 | 1 |
45-13-04 Tasseau-1-coté | 460 | 25 | 25
60-13-08 Réflecteur bas 540 | 520

45-13-00
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AR#?CLE QTE B‘gplglIEERCOE Designation ~ 4
A
M

A
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45-14-01 | Panneau Imposte |470(213 ~
45-14-02 | Tasseau-3-arriere [470| 50 | 25 -
™"

Observations

Longueur
Largeur
Epaisseur

w

45-14-03 Tasseau-2-avant |470| 50 | 25
45-14-04 Tasseau-1-coté |143| 25 | 25 3
45-14-08 | Réflecteur imposte | 520|370

45-14-00
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Fours a 45°
353
AR¥?CLE QTE BIILEJBIQFERCCI)E Designation g,, % g Observations
S|2|&
1 1 45-13-00 Dessous
2 1| 45-11-00 Coté droit
3 1 45-14-00 Imposte
4 1| 45-12-00 Coté gauche
5 2 45-30-01 | Fermeture gauche et droite |521{521| 10
6 1 45-30-02 Fermeture basse 552(521| 10
7 1 45-30-03 Fermeture imposte 552|240 20
8 1 60-30-04 Tasseau bas porte 552| 40 | 22
9 1 45-30-11 | Traverse haute cadre avant |552| 68 | 25
10 1 45-30-12 | Traverse basse cadre avant {552 40 | 25
11 2 45-30-13 Traverse cote cadre avant |657| 40 | 25
12 1 45-30-10 Verre 677492 4
13 2 45-30-16 Pareclose verticale 765| 24| 10
14 2 45-30-14 Pareclose horizontale 496 24 | 10
15 2 | Charniere 2 50 | 16 (0,80
16 3 60-30-21 tasseau support tole noire |400( 25 | 15
17 1 45-30-20 Tole noire 450(420| 1

45-30-00
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Fours a 45°
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Fours a 45°

3 — 3
AR#?CLE QTE gé}r\g}fgc% Designation %.), ?% § Observations

g3

1 1| 45-30-00 Four 45°

2 2 | 45-40-03 Pied arriére 723] 80 | 25

3 2 | 45-40-04 Pied avant 1680/ 100 | 25

4 1 60-41-00 Roues arriéres

5 2 | 60-40-05 SIPRL Traverse 205 40 | 20

6 2 | 60-40-05 IR pverse 150 | 40 | 20

7 1 | 60-40-02 | Brasdappui deflecteurs 3357 3 [ 29

8 1 | 60-40-02 | ERRECEIPRULOERCIBNE | 350 30 | 20 254000

9 1 | 60-40-07 Tablette 552]220] 20
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Fours a 45°
3l 5|3
AR%)‘CLE QTE NU%F&%DE Designation §, % | & | Observations

s|3|&

1 1 45-41-00 Ensemble four

2 1 60-40-06 Traverse déflecteur 605|105 20

3 1 60-40-06 Traverse déflecteur 605| 50 | 20

4 4 | Charniére piano 500

5 1 60-23-00 Déflecteur Nord

6 1 60-24-00 Déflecteur Sud

7 1 60-22-00 Déflecteur ouest

8 1 60-21-00 Déflecteur Est

9 2 45-40-08 Barre déflecteur Nord |550( 38

10 2 45-40-01 Barre déflecteur Sud |390| 38

11 1 60-15-00 Parte

45-42-00

o€l
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Fours a 30°
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"
L 1
o
B
3153
AR%)CLE QTE NUI\SIEERC%DE Designation 2| S| 4 |observations
S8 &
3 w
1 1 30-11-01 coté 580(490| 5
2 1 30-11-02 Tasseau-2-haut 669| 25 | 25
3 1 30-11-03 Tasseau-3- bas 504 25| 25
4 1 30-11-05 Taddeau-5-avant 140| 25 | 25
5 1 30-11-04 Tasseau-4-arriére 436| 25| 25
6 1 30-11-08 Réflecteur coté gauche | 661|516 (0,50
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ART?CLE QTE DE PIECE Designation g,, %)» é Observations

g|3|&

1 1 | 30-11-01 coté 580(490| 5
2 1 | 30-11-02 Tasseau-2-haut [669| 25| 25
3 1 | 30-11-03 Tasseau-3- bas |504| 25 | 25
4 1 | 30-11-04 | Tasseau-4-arriere |436| 25 | 25
5 1 | 30-11-05 | Taddeau-5-avant |140( 25 | 25
6 1 | 30-12-08 | Réflecteur coté droit|661 |516|0,50

30-12-00
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Fours a 30
. 470
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AR%)'CLE QTE gg’gfggz Designation & | & | 9 |Observations
HERE
1 1 30-16-01 Devant 470|158 | 5
2 1 | 30-16-02 | Tasseau-2-bas [470| 40 | 25
3 1 | 30-16-03 | Tasseau-3-haut [470| 25 | 25
4 2 | 30-16-04 | Tasseau-4-coté | 93 | 25 | 25
5 1 | 30-16-08 | Déflecteur avant | 530 | 220 |0,50

25

158

COUPE D-D

30-16-00
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Foursa 30

~ R .

] 5 8
ARNF(I)CLE QTE SILEJ%IE;C(I)E Designation q:; & | ¥ |Observations

8|2 &

1 1 | 30-13-00 Dessous

2 1 | 30-12-00 Coté droit

3 1 | 30-11-00 Cote gauche

4 1 | 30-14-00 Imposte

5 1 | 30-16-00 Devant

6 2 | 30-30-01 Fermeture gauche et droite [581[491]| 10

7 1 | 30-30-03 Fermeture imposte 553(202]| 20

8 1 | 30-30-02 Fermeture basse 553[491| 10

9 1 | 30-30-05 Fermeture avant 553(180]| 10

10 1 | 30-30-11 Traverse haute cadre avant |553| 58 | 25

11 1 | 30-30-12 | Traverse basse cadre avant |553| 40 | 25

12 2 | 30-30-13 Traverse cote cadre avant  |606| 40 | 25

13 1 | 30-30-10 Verre 626(493| 4

14 2 | 30-30-16 Pareclose verticale 704|124 ] 10

15 2 | 30-30-14 Pareclose harizontale 497| 24 | 10

16 1 | 30-30-04 Tasseau bas porte 553140 | &

17 2 [Charniére 2 50 [ 16 |0,80 :

18 1 | 45-30-20 Tole naire 450(1420] 1 - 5 I -3

19 3 | 30-30-21 tasseau support tole noire {400 25 | 15




Copyright © 2012 Eyrolles.

Fours a 30° D DETAL |

DETAIL F 2 e .
| ECHELLE2:S  of 7 A Sl R ECHELLE2: 5
iy &

=

] mi|

i Tole acier

! |:- k\II#II}\I/I\Ik\llkll\l/l\lklj

el | o
P DETAIL G | — :
L ECHELLE2 : DETAIL H
ool _ ECHELLE2: 5
COUPE E-E PR _iﬁ = .. g . [ i B
n o i_"__i'.'f"_"_i.ﬁ | == |
s - |
= | T F : @ 1 |
L L
: 2| Y|kl = B 7
' | b e £/ .
il |- 450 = S R o et R I iR
i lzz] 25|
_"
[{ !
30-30-00




Fours a 30°

Copyright © 2012 Eyrolles.

gl 3
ARr:Il'?CLE QTE gg DI;IIEEPEZCI)E Designation ug.), g)w é Observations
s|3|8
1 I 1 I 30-41-00 I Caisson four I
2 | 1] 602300 | Déflecteur Nord | '
3 [ 1] 604006 | Traversedéflecteur |&ns]105| 20|
4 1 60-40-06 Traverse déflecteur  |EDO% 50 | ]|
5[4 | i [ 500 l
6 | 4| 30-40-01 | Barredéflecteursud |480|38 | 6 |
7 1 60-24-00 Déflecteur Sud
8 | 1| 602200 | Déflecteurouest | | |
9 1| 60-21-00 Déflecteur Est | | |
10 | 1] 60-15-00 | Porte [ 1
11 | 1 30-40-08 | Barre déflecteur Nord 1580 38| 6

30-40-00
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= i 3
AR#?(’ZLE QTE gé’ DIS'IEEPE:OE Designation é é’: A%’ Observations
5|3 |&
i 1 30-30-00 Four 30°
2 2 30-40-04 Traverse déflecteurs 1680|100 | 25
3 2 30-40-03 Pied arriere 727 | 80 | 25
4 2 30-40-09 Pied avant 450 | 80 | 25
5 1 60-41-00 Roues arrieres
6 2 60-40-05 Support traverse déflecteur 150 | 40 | 20
7 2 60-40-05 Support traverse déflecteur 205 | 40 | 20
8 1 60-40-07 Tablette 552 (220| 20
9 1 60-40-02 | Bras d'appui déflecteurs est ouest | 335 | 30 | 20
10 1 60-40-02 | Bras d'appui déflecteurs est ouest | 320 | 30 | 20

30-41-00
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Postface

L’énergie solaire
Est fusion nucléaire
Elle nous produit la lumiere
Qui est filtrée par I'atmosphére
C’est la source de vie sur la Terre
Ne fais pas marche arriere
Ne fais pas revenir sur la Terre
L’énergie nucleaire
Meurtriere
Militaire
Respecte les produits de la lumiere
Bois chaleur et vent sont tes partenaires
A ton étoile solaire
Les fusions nucléaires
A ta planete Terre
Les repos de lumiere
Et que I'humaniteé entiere
Eclairée par la lumiére
Vive la paix sur Terre









